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Defeza social contra a tuberculose iﬁfantil

Allocugio . proferida pelo Dr. Moncorvo Filho na sessio do Conselho
Superior da Cruzada Nacional contra a Tuberculose.,

De mddo algum podemos deixar de iniciar estas sin-
gelas palavras, sem traduzir o prazer que nos vae n’alma
e a emotividade do nosso coragio diante do brilbante
scenario com que nos defrontamos na magestade deste re-
cinto onde domina a piedade feminina anceiando pela sal-
vagio de milhares de almas annualmente tragadas, quasi
sempre no florir da vida, pelo terrivel minotauro que ¢ a
tuberculose.

Salve, Bemdita Cruz Vermelha, que conseguiu reunir
em torno da sagrada campanha, com vontades bem orien-
tadas, tao garantidores elémentos de victoria, tantas alinas
abnegadas, tendo & frente, como symbolo da bondade,
como encarna¢iio da munificencia, a ligura respeitada da
Esposa do Presidente da Republica, juntando ao seu alto
prestigio a immensa prodigalidade do seu excelso coragio.

Nao ha de certo quem ponha em duvida o valor do
esfor¢o feminino em prol de uma causa como esta e assaz
veridico ¢ o bemdito proloquio :

« Quando a mulher quer, Deus quer» !

Salve, pois, Senhoras da grande lucta !

——————
Vindo hoje ao ambito desta notavel agremiacio, ti~

vemos apenas o intuito de transmittir aos que nos honram
com a sua_audiclio algumas ideias acerca do magno pro-

“blema 6ra tio carinhosamente cuidado aqui onde se res-
pira a recontortante athmosphera de benemerencia que

fulge adamantina ¢ inestimavel em todos os recantos desta

Caza.
Acquiecendo aos desejos dos emeritos mantenedores




e ——conlirma

Ny .

(racas cnergias quaes as que dispoiiivs, no alivio ds dores
humanas, procurando-transfoFmar - a lagrima em sorriso,”
substituindo o desanimo pela esperanga. . e

Os evangelisadores exemplos que d’aqui estiio partindo,
excitariio, como nos succede, quantos almejam_a melhoria
na uossa existencia, o crescimento de nossa populagio,
maior vigor NOSSH raga. . i

Permill nos, pois, chamar a preciosa atlenciio de
apostolos tio fervorosos da abencoada pugna, impetrando-
Ihes volvam seus olhares para a im':'uml‘u,. u'qglul, rebu-
¢ando o seu perlido perigo, o mal de Koch insidiosamente
acometle para tortural-a, estiolal-a ou extinguil-a.

De facto o problema da tuberculose estd tdo vinculado
a0 da creanc¢a que impossivel seria conceber qualquer ideia
nesse sentido senm se pensar na sérte da infancia.

Vem a proposito lembrar porque assim o affirmamos.
Desde 1892, quer dizer ha cerca.de trinta annos que, em-
hrenhado em trabalhos de laboratorio e acompanhando
meu pranteado Pae no seu Servigo de Creancas da Poli-
clinica Geral, vinhamos adquirindo a conviceao de que a
tuberculose ¢ uma doenga da infancia ¢ dahi em diante
em todas as nossas publicagdes e conferencias realisadas,
sempre im nos manifestamos cada vez mais convictos,
gracas ao robustecimeuto das provas e da observagio, da
verdade que procuramos descobrir.

Ha vinte e cinco annos, quer dizer um lustro alem da
data das nossas primeiras investigagdes e presumpeoes,
era o vulto eminente de Behring que se levantava em um
notavel Certame para afliemar que a tubercalose do ado-
leseente e do adulto é sempre a consequencia de uma tu-
berculose infantil.

Logo a seguir  em 1898, Kiiss, na sud memoravel
these, de teitura absolutamente scientilica, estribado em
eloguentes estatisticas de necropsias, estabelecen de ma-
neira peremptoria o fandamento da doatrina de Bhering e
gue os estudos posteriores, as observagoes clinicas e a
pratica das reacedes humoraes nio fizeram mais do que

o
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Depois_*de. nés, - de- Bhering e de- Kiss, dameswa - -

sorte}”pensaram Heubner, Comby, Grancher,® Marfan,
Morier, Hutinel, Landouzy, Brouardel e outros_sabios que
aturadamente se consagratam ao estudo do assumploe
ainy recenteneme crn Calmette quem affirmava Qe na
preservagio -da inlancia reside o passo decisivo para a
Solucio ao problens aa propieyLixin da tuberculose, Bany
Shaw que « It is certain that tuberculosis in childhood 15
upiversaln e Hans Much ques em sen modeenissimo tra-
balho assiguatava que <o ponto capital do combate a tu-
berculose assenta no da tubercalose infantil ».

Porseu lado Glemente Ferreira, em um dos -seus me-
moraveis trabalhos, encarando o problema da eampanha
anti-tuberculosa, com aquella clarividencia e profisciencia
de todos conhecidas, aflirméra que « serio falhas as opera-~
¢oes sanitarias dirigidas conira o tremendo flagello social
que nio objectivarem, com decidido empenho e solicito
esforco, a primeira linha de combate que nas primeiras
edades se ergue e se enlileira ». :

As estatisticas  de Kiiss, Comby, Benjamin e Sluka,
Cornet, Hamburger, Biswagner, Naegeli, Harbitz, Kossel,
Schlossmanu, Luiz Morquio, Barbier, Acuni, Araoz Al-
faro, Nobecourt, Mantoux, Cozzolino, Calmette, Mac Nall,
Clemente Ferreira, Moncorvo Pae e as nossas proprias,
além: de muitas outras que longo seria enumerar, umas
referindo-se 'ds percentagens do obituario, outras a obser-
vacgdes clinicas, provam. todas, como me foi dado verilicar
a frequencia do mal particularmente nz edade dos 2 aos
4 ou 3 annos, sendo menos commum nos tres primeiros
mezes e excepeional (verdadeira)raridade) logo ao nascer.

De facto até hoje a sciencia sé6 poude registar 38
asos_de tuberculose provadamente hereditaria.

Essas: estatisticas e observagdes que muitas vezes
temos  commentado. (ém, ninguem o deve ignorar, im-
portancia primordial em face do problema da prophyiaxia
de tao cruel morbo.

Herda-se por conseguinte uiio a semenlte, mas o ler-

“De facto, prova-o a experiencia, a mér parte dos casos
de bacillos ¢ em que o mal expléde sob a influencia de
causas insignilicantes e imprevistas outra origem nao re-
conhecem siniio o despertar de f6eos latentes que assim se
wantiveram desde a epoea da infane

- —infecedo pelo-baciltode Koch.-Sao; é-verdade;-organismos..

reno, e ainda assim prova a observagao que, embora con-
forme “doutrinou Barbier, na familia tuberculosa  se ens
coutrem frequentemente  cereancas debeis,  prematuras,

dystrophic

s, estas circumstancias nao ropreaelll_;u_nJmsi-
tivamente um caracter de disposi¢iio para a acquisi¢io da
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apenas recepliveis como o sio tambem os dos lilhos dos
syphiliticos ou de outras creangas. e estado de inferiori-
dade physiologica oriunda de ‘causas diversas.
. = Por outro lado,de accordo.com o que_tio clur;xmen!e
demoustraram Plancher e Gm'(lr,-ro, ‘;In!ll() C()n.l, Luiz
Morquio, Clemente Ferreira eguds (proprios, os filhos de
miies Ltuberculosas progridem e podem. adquirir excellente
satide, si logo depois de Inascidos forem segregados do
contagio familiar. :

estes ultimos tempos surgiu_uma doctrina paradoxal
com a qual de médo algum-concordamos porquanto ella
abérra_do que até hoje tem conseguido provar a observacio
quotidiana. Referimo-nos a necessidade que se allega de
deixar o recemnato junto @ genitora tuberculosa para que
elle adquira a immunidade futura, soffrendo por esse pro-
cesso uma verdadeira vacceinacio.

Quem pratica diariamente a pediatria e que vé a cada
passo os exemplos que se lhe antélha, de médo algum
poderi concordar com semelhante modo de pensar.

Preferimos perlillar a lado de Vittos, de Lyon, de
Pollak, Smith,-Leon Bernhard, Clemente Ferrcira e Luiz
Morquio que, em demontracdes indiscutiveis, provaram
que as creancas nascidas de maes tuberculosas, isoladas do
meio conspurcado pelo thacillo nefando e crindas debaixa
dos sios principios da hygiene moderna, sobretudo com
uma boa alimentacio, podem viver, gozando da melhor
satde e ser al¢ adultos robustos.

Disse-0, com verdade, Sergent (1920) : »Sem duvida,
nido se pode negar que certas familias sio dizimadas pela
tuberculose e que, na grande maioria dos casos, os lilhos
dos tuberculosos apresentam certas taras physiologicas e
somaticas que os lornam enfermicos e hypotonicos ; mas

nio se pode negar, entretanto, que, si sio desde o seu
nascimento retirados do meio familiar, fonte de conta-
minagio directa, as creancas provindas de paes tubercu-
losos podem escapar & tuberculose e fornecer uma longa
serie de individuos perfeitamente hygidos ; todos os me-
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corrente--anno; —_(llemgnle Ferveira, “notavel tisiologo a~
quem tanto deve a Scienc nacional, verificando em 93
enfermos os antecentes de familia, chegou 4 conclusio de
que « foi o mae em maior numers de casos a fonte do con-
tagio o que ¢ alids natural em virtude dos riscos mis in-
tensos e mais lrlequenujs Jque a progenitora tuberculosa
faz_correr a prole em intimo e prolongado contacto e es-
treita promiscuidade nos primeiros annos da existencia,
quando é mais aceentuada a susceptibilidade. A primo-
infeccao, doetrina Leon Bernhard, tem a sua fonte no con-
tagio materno; assim em 58 mulberes tuberculosas elle
encontrou 40 creangas contaminada$ ».

Eis, pois, a verdade inconcussa que resalta da obser-
vaciio dos competentes e bem razio assistiu a Chassevant
quando disse que « hospitalisar um tubereuloso 6 obra me-
ritoria, mas preservar uma creanca da tuberculose é soci-
almente obra muito mais util ».

Nio foi de outra sorte que a Conferencia Inlernacional
Contra a Tuberculose, reunida em Pariz em 1919, houvé
proclamado a vantagem da instituicio dos preventorios e
das colonias escolarcs para as creancas fracas, laradas, fi-
Ihas de tuberculosos.

Essas consideractes fizemol as todas para a demon-
stragio da grande verdade de que a tuberculose é quasi
sempre adquirida na infancia.

Ora assim sendo, como muito bem aflirmou entre nés
o notavel experimentador Dr. Antonio Fontes, é para a in-
fancia que se deve voltar as vistas de todos em prol da
melhor prophylaxia do insidioso mal.

Os mais modernos tisiologos tém tambem admittido
esse mddo de ver e para nio citar Sergent, ji referido,
basta que lembremos as modernas ideias de | eon Ber-
nhard a respeito ou o trabaibo de F. C. Smith, Medico do
Servigo de Sadde Publica dos Estados Vunidos (Conibate
d propagacdo da tuberculose humana — Boletim da Unido
Pan-Americana — Setembro de 1921) e no qual esse hy-
gienista diz taxalivamente : -

_dicos teem observado casos. deste generos,——
Nio precisamos  recorrer aos archivos estrangeiros

jara provar como ¢ commum o contagio da genitora ao li-

lho. Basta que recorramos as PESqUiZas em nosso proprio

raiz. E"assim que no ultimo Relatorio lido na assembléa

da Liga Paulista Contra a Tuber

‘citlose, em 25 de Maio do

~de tenra-edade-contra a infecc@io do-bacillo-da_tuberculoses

« A campanha contra a tuberculose deve abranger
diversas linhas de ataque, entre as quaes asseguintes sio
as rais importantes :

{o— A proteceiio das creancas de peito e dos meninos
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20-- A protecciio das creancas de mais de dois annos
contra a‘infe¢gio massiga. Tl s

3e— A conservacio da boa satide com o im de resistir
ds infeccdes adquirides.

" 4o — Preparaciio dos medicos naespecialidade da tu-

berculose.
$° — Preparagio do publico em geral em questdes de
saide. :

Examinando o assumpto, Smith estende-se-em con-
sideracoes sobre a protecciio das creancinhas, emprestan-
do-lhe sempre a maioratlencio.

Sao os mais respeitaveis mestres de tisiologiaa pen-
sar do mesmo modo, R

Ainda na sua recente e notavel obra-« La lutte contre
Ia tuberculose pulmonaire — Bruxellas — 1919», Emile
Spehl assim se exprime :

«...alucta contra a propagacio da tuberculose deve
ter por objectivo priucipal, conservar ow restituir aos in-
dividuos enfraquecidos, mas que ndo ainda tuberculosos,
seus meéios de defeza naluraes e physiologicos, porque sao
semente estes ullimos que pidem preserval-os da conla-
minagdo.

Sob o ponto de vista pratico, uma questio apresen-
ta-se immediatamente ao espirito : a partir de que edade
é preciso intervir 2 »

E -para responder a esta pergunta, Spehl procura,
antes do mais investigar qual a mortalidade nas differentes
epocas da vida e baseado em documentos officiaes da ci-
dade de Bruxellas e seus arrabaldes, de 1904 a 1913, co-
mecou por observar «a enorme cifra da lethalidade auntes
da edade de 20 annos » veriticando que :

«em 100 creances nascidas vivas :

’d;!s creancas em baixa edade altingindo ‘sobretudy a classe
pobre, e-da qual “a tuberculose é a causa principal che-
gmnos;Iog!(',a_menle d esta conelu 105 que a 1'|'enn(;nl'>’unlvs
do mais victima do estado .de miseria physiologica de ge-

nitdra e, por-consequencia, que a lucta contra a {uber-"

culose deve comegar pela proleccao da mulher gravida.
) EI mister pois encetar a lucta preventiva contra a tu-
bg.n-.nlose desde a concepedo do filho" e dizemol-o inume-
diatamente; ella deve ser prosequida sem interrupcao ate
a edade de 20 annos. i

' Esta ultima proposicio justilica-se pelas consideragoes
seguintes, baseadas na observacio cliniea :

. 1.2 E’ ordinariamente no curso da juventude que se
cria a predisposicio & tuberculose ; .

2.0 A creanca representa ji, physicamente, o que
serd o adulto ; 6ra a mortalidade de 20 a 40 annos eleva-
se a1l por cento e a sua principal causa é a tuberculose ;

3.° Emfim, é na creanca que mais facil é evitar as
causas da decadencia physica e de combatter a fragqueza
constitucional, quando ella esta estabelecida ».

Seguindo sempre nessa ordem dé ideins, Spehl, de-
pois de indagar ; « 0 momento da intervencia sendo tixado,
quaes sio 0s meios a empregar ?» passa a tratar da pro-
tecciio da mulher pejada e da mie-nulriz, proclamando que
as obras fundadas para tal lim devem ser « mantidas e
subsidiadas ou creadas pelos poderes publicos ».

Salienta entio o valor do exame medico reiterado
dessas mulheres, particularmente sob o ponto de vista da
sua nutricdo e da sua funceio respiratoria, os cuidados da
sua habitacao pela inspeccio e conselhos das enfermeiras-
visitadoras officiaes ; o valor das medidas protectoras ds
mulberes gufraquecidas, cuidando-se muito especialmente
da regulfuentacio do trabalho dos operarias, do repouso

destas durante a prenhez (do 6°2a0 9° mez) e durante os

,,,,,,,,,,, 14(ou-—seja- H/T)-morveram-mntes de—um—anno 3

29 (ou seja 1/5) » » de 5 annos;
25 (» » 1/4) » » » 20 » !»

Si se tem em conta o duplo facto, indubitavelmente
constalado por toda a parte, que a espant

tréz primeiros meges dé aleitamento, devendo ser pros
criptos os trabalhos fatigantes e insalubres durante toda a
lactacio; e tinalmente o merito do chamado «Abrigo ma-
ternal » para as mulheres gravidas nio casadas.

No tocante 4 creanca em baixa edade, divide Spehl os

~meios-de-proteceio. conforne. o periodo pre-escolar-e-o das

(&
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creancas de menos de trez annos, exaltando o valor do
“zelo. .com ; ] L
vista da sua nutrigio, tendo muito em conta a questdo do
aleitamento e da pesagem periodica, a proposito mostran-
do que, gracas a isso, duranted recente guerra «a taxa da
mortalidade das creanc¢as de menos de umanpo diminuiu
sensivelmente». Pugna pelo exame medico das creangas
de um. a trez annos, vivamente prcuouls:lmlog ficha sani-
taria, da qual propde elle o modelo, e, terminando, enal-
tece os extraordinarios resultados da hygiene escolar em
todos os seus detallies, por lim discorrendo sobre os meios
de -proteccio ao adolescente & aos individuos de 18 a 20
annos, no periodo post-escolar. :

Depois de preconisar todos estes meios capitulados
primordiaes, ¢ que fallo na orgavisacio do tratamento da
pre-tuberculose pulmonar. nos mogos e nos :nfiu-ltos indi-
genles ou necessitados, ete. e, discutindo admivavelimente
o assumpto e sempre e scmpre fazendo predominar a idéa
fundamental da preservacio individual pelo augmento das
forcas e dos meios de resistencia, termina mostrando como
deve ser tratado o bacilloso indigente, quaes as medidas
de prophylaxia individual, exaltando o valor das regras
hoje estabelecidas por todos os hygienistas, mas sobre-
tudo pelo Prof. Courmont, na lucta contra o bacilio.

Nas suas conclusoes, o illustre tisiologo belga in-
siste 1 « Partindo deste principio que— prevenir vale mais
que curar—, pensamos, pois, que as sommas  cnormes
que exigiriam a construc¢io e a manutencdo dos sana-
torios para tuberculosos incuraveis, seriam muito mais
efficazmente utilisadas si se as empregasse na organisacdo
systematica da prophylacia anti-tuberculosa. Para attin-
gir este lim, julgamos ser preciso em primeiro logar salvar
os pre-tuberculosos pulmonares de qualquer edade ; em se-
guida organisar-se methodicamente a protecciao da mulher
pejada, da lacclenle, da creanca de peilo e da de baira
edade ; assegurar-se nas escolas publicas nio somente da

_educacao moral e intellectual, mas tambem _o_desenvolvi-

mento physico normal e completo de todas as creancas de
3 a 14 annos; sanear-se sem tardanca os alojamentos insa-
lubves; favorecer-se por todos os meios a construccio de
habitagdes proletarias hygienicas de aluguer barato para
substituir as pocilgas que nao podem ser saneadas e que

o -recemnascido, especialmente sob.o.ponto de -

. da_ tuberculose.: supprimir-se a estafa sob tod
mas’; combatter-se emfim resolutameite o alcoolismo que

- -

sio uma das causas mais frequentes de degenerescencia e
5 a5 (Gr-

prepara todas as degrada¢des physicas e moracs,

Taés sd0 0s pre
lucta contra a tuberculose ; temos a convieedo que no dia
em que os Poderes publicos os applicarem integralmente;
a ulberculose cessard de existir 130 cruclmente no estado

endemico, como um verdadeiro flagello, entre as populas-.

cdes pobres e ella serd definitivamente vencida ».

Estes admiraveis conceitos e os que os precederam
vieram ao nosso espirito trazer um grande jubilo porque
representam ideias que ha cerca de trinta annos vinhanios
madurando e ha mais de vinte, alem de propagal as por
meio da palavra fallada e escripta, procurando executal-as
na medida de nossas for¢as e com os escassos elementos
de que até hoje dispuzemos.

Os tres grandes factores da degeneracio humana —
a tuberculose, a avaria e o alcool — a0 lado dos grandes
males tdo deploravers quanto aquelles como: a mortali-
dade infantil, os vicios de regimen, a ignorancia, o anal-
phabetismo, os preconceitos, etc., em relacio intima com
o problema da infancia, levaram-nos a emprehender a ex-
tensa e proficua cruzada de amparo 4 miee 4 creanca
com a fundacio, ha mais de 22 annos. do Instituto de
Proteccdo e Assistencia a Infancia do Rio de Janeiro e que
hoje conta com 18 filiaes nos differentes Estados do
Brasil j4 tendo podido, em conjuncto, soccorrer cerca de
300 mil individuos com beneficios, num calculo minimo,
computados em cifra mais ou menos de 12 mil contos
de reis !

Niio desejamos faligar a preciosa attencio do-audi-
torio com a enumeracio da totalidade dos servicos que a
«Obra da Cruz Verde» vem prestandod populacio brasi-
leira. B’ nosso desejo somente transmittir, rapidamente, a
quantos nos honram tolerando esta insul¢a arenga, 0 que

emprehender em favor
berculose.

Precedeu a’nossa acgiio um largo e meditado estudo

da defeza da creanca contra a tu-

sobre a bacillosejinfantil, quer sob o ponto de vista do la-

s0s a empregar, segundo nos, na -

“hemos feito, o-que-estamos—fazendo-¢-o-que-prelendemos
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quenos foram conveniente e dedicamente soccdrridos no

“Instituto e dembrando “nés: d@s Directorias-daquelles dois -

estabelecimentos publicos em minuciosos relatorios os al-

_vitres  a tomar para_minorar os soffrimentos da infancia

que alli trabalhava, tivemos o prazer de ver na Caza da
Moeda, em que as medidas por nds propostas tiveram exe-
cugiio, desapparecer a tuberculose que até entiio raro era
o mez, nio fazia uma vietima, tal como nos informou o
Dr. Honorio Hermeto, entido seu Dirvector.

Pode-se dizer que, devido a todo esse. movimento é
que fomos convidados pelo General Serzedello Corréa,
entio Prefeito,para crear e installar em 1910 o primeiro Ser-
vico de Inspeccio Sanitaria Escolar no Brazil fundado e
nio houvessemos soffrido' o ignominioso esbulho dos nos-
sos direitos, teriamos conseguido o0 nosso grandioso plano
de dar combate a pre-tuberculose e a tuberculose mesmo,
ndo raras ‘entre os escolares de todas as edades.

Apezar disso acquieszemos, (e no Instituto de Assis-
tencia d Tufancia tem-se feito até o presente) no exame e
a0 tratamento de todas as creancas que, com guia ofliciai
da prefeitura, sio remettidas pelos Srs. Inspectores Me-
dicos Escolares.

“azendo uin parenthesis vem aqui a pello relembrar
que um dos mais distinctos companheiros da nossa Assis-
teacia‘o Dr. Bento Ribeiro-de Castro, que é tambem ac-
tualmente dos mais operosos medicos escolares, em 1.046
discentes examinados 1o curso dos annos de 1919 e 1920,
em nossas escolas publicas, encontrou 260 (ou seja 24.8 %)
portadores de adenopathia tracheo-bronchica, a ' mor parte
das vezes, como todos sabem, a férma mais comnmum da
tuberculose infantil.

. I‘ @ percontagem ¢ muito maior do que a verificada
|u,n Grancher nas escolas de Paris a qual medeava entre
l‘f e 16 "“7 nas escolas municipses ¢ 17e 19 6 nas escolas
emininas, e semelhante @ encontrada por Dufestel em
uma escola parisiense (23 ). -

Prosigamos nas nossas consideracoes.

Na Sociedade Scientilica Protectora da Infapeia, an-
nexa ao nosso Institutoe creada em 1902, Ia estd o archivo
para demonstral 0, mullas vezes puzemos e féco a queslao
tuberculose infantil, h i effectuado vari

conferencias sobre o-assumpto, devendo-se relevar a que

- realisdmos em Julho de 1911 na qual nos foi -dada a oppor-
“‘tunidade de exhibir varias ‘éstatisticas proprias, inclusive

uma estabelecida sobre cerca de 14 mil creancas do bis
pensario—Moneorvo,—entre—as—quaes—haviam—sido-encon--—
tradas 1014 tuberculosas. .

Em relagao aos effeitos da bacillose sobre a degene-
ragdo da prole, nao precisamos relembrar os nossos es-
tudos sobre a etiologia das deformidades congenitas, tra-

. 'balho que, constituindo.uma longa memoria apresentada,

em 1905 a0 3. Congresso Latino-Americano, foi ‘mais
tarde publicado sob a forma de um livro com o titulo de
« Monstros Humanos ».

Da mesma sorte, em relacio ao nosso Curso Popular
de Hygiene Infantil, ji alludido, realisado no Instituto de
Assistencia 4 Infancia e cujas preleccdes foram divalgadas
em um volumoso livro de larga edicio.

Convem que se saiba havermos installado em 1916, o
primeiro Solario no Brasil para o tratamento das doencas
das crean¢as e principalmente da. tuberculose, no qual
teem sido consignados os mais brilhantes ‘resultados da
heliotherapia.

Finalmente, profligando todas as fontes de contagio e
de propagacio da tuberculose infantil, fazemos de velha
data, como se sabe, uma tenaz campanha contra a chupeta,
cujo uso, apezar disso, ainda é, infelizmente, tao dissemi-
nado no seio da nossa populagio.

E ¢ preciso que ninguem se olvide de que a nossa
Obra, modesta mas movida pelo coracio, gracasa g .m\de
actividade e benemerencia do Estabelecimento desta Ga-
pital e de suas liliaes distribuidas pelo vasto ‘l‘el'l'llVOl’I()
brasileiro, j& amparou alguns milhares de nuh_\’lduus‘lu?
berculosos ou pretuberculosos de todos os lllllllLt?S‘ e"l(li(;b
quaes a Obra ajudou eflicazmente, Suqul]dO-“)t).?ld\l ,
emprestando-lhes-o-vigore levantando-lhes o moral.

K ndo tem sido pequeno esse servico.

Todas essas medidas, todas essas illi(:iali\'angan con\';!;'-
gencia de tanlos estorgos para 0s quaes leem Si Oto'i)sn s
s companheiros de trabalho os mais fortes esteios, 7




minoraménto dos “muites fpirejuizos Teausados pelo Mal de

to hio influido " para o

mais extremados executores, de ¢

Koch, para a salvacio de grande numero de’creancas, pou-
pando-se-as a0 terrivel minotauro e linalmente para que
no seio Jde numeroso grapo de fannhas fosse conseguida,
ate certo ponto, a edneagio hygienicn necessavia, deten-
dendo innmneras vidas, precio a familia, a sociedade e
& Nacao emlim.

A ac¢io das nossas Filiaes niio tem sido menos in-
tensa do.que a que hemos emprehendido aqui, sobretudo
nos Institutos da Bahia ‘e Nictheroy (Estado do Rio), na-
quelle pelo eslorco hereuleo de Alfredo Ferveira Magalhies
e neste pelos inolvidaveis servicos de Almlr Madeira. Este
ultimo em collaboracio com “Alfredo Backer, em mais de
mil cutireaceoes praticadas em: menores de. 6 a 14 anuos,
alumnos das Iiscolas Publicas!’'da Capital do Estado do
Rio; obtiveram 31 % de casos positivos entre as creancas
de Ga 9annos ¢ 87 o entre as de 10 a 14 annos.

K indiscativel o valor dessas contribuicies e que
poem em relevo o interesse da nossa cruzada pela defeza
da infancia contra a tysica.

Mas. .. continuemos.

Neste momento achamo nos a bracos com um empre-
hendimente de maior responsabilidade. Queremos referir-
N0s i organisa do “« Departamento da Creanca no
Brasil », que endrme contigente podera trazer ao melho-
ramento de nassas condigoes sociaes no tocapte s infancia ;
Ja conseguimos, cas a elle Tevar a effeito a ideia da rea-
lisacao, por oceasiao  do Centenario, do Primeiro Con-
gresso Brasileiro de Proteceio a Infancia, importantissimo
10 qual ja adheriram mais de 2.400 pessoas e
corpor 3, achando-se registadas 250 memoras e serd,
sem davida, esse Certame um repositorio  de notaveis
contribuicoes acerea  do momeatoso problema da tuber-

ou administrativo.,

seen-iean booa nossa propaganda contra a disse-

da tuberculose, principalmente 2 infantil, es-
tamos preparando novos methodos de instruceio popular
entre outras medidas. reproduzindo. o que ji em-differe es -

mbantil, quer sol o ponte_de vista socialy seiege—

te

- -1t -

¢pocas  hemos praticado, procedendo a distribuigio de

“varios prospectos-com- cunselhos impressos” ao alcangé de

todos e cm edicoes de 100 e 200 il exemplares e que
a0 curso em todo o brasil,

_Alem disso serdio tambem aproveitados para conselhos
uteis a divalgacao de grandes eartazes suggeslivos e a
exhibigio de films cinematographicos.

Pretendemos, si para isso nio nos faltarem as forcas,
talvez por occasiio das festas do Centenario, inaugurar
uma pequena « Exposicao » ouesbogo de « Museo lufantil»
no qual larga mésse de ensinamentos populares procura-
remos fazer com exhibi¢des empolgantes e suggestivas
particularmente no que se refere ao contagio pelo bacillo
de Koch.

. Por outro lado a mudanca da nossa instituicio para
.0 novo edificio da Rua do Areal, onde podera dispdr de
modelares installagdes e hygienica situacdo, permittird
que possamos ampliar em muito todos 0s nossos servi¢os,
crear oulros ¢ intensiticar da maneira mais efliciente o que
ja fazemos em prol da defeza social contra a tuberculose.

O hospital infantil, o asylo de maternidade, as es-
colas, o jardim de infancia ¢ tantas outras novas installa-
¢Oes em muito virdo facilitar a nossa acgio até hoje sempre
entravada pelas maiores dilliculdades linanceiras e a hos-
tilidade de nosso meio.

Ahi licam, Senhoras e Senhores, esteriotypadas, em-
bora _pallidaniente, as ideias que possuimos sobre o as-
sumplo e as medidas que hemos posto em pratica e quaes
as que pretendemos realisar na esphera de nossa capaci-
dade e dos nossos recursos. Si tal conseguirmos, teremos
de algum modo ajudado essa magestosa e civilisadora Obra
da Grezada Contra a Tuberculose com tanto altraismo,
tanta fé e tanto amor levada a efieito por esse pugillo de
benemeritos que ji grangeou a veneragiio e o reconheci-
mento publeos.

As conquistas da medicina, sempre e sempre adqui-

ridas no ardor de descobrir os segredos da natureza hu-
mana,de aperfeicoar as interprelagdes e os methodos de in-
vesligaciio, de trazer emfim, com tudo isto, a melhoria da

nossu exislencia e, com o maximo do seu prolongamente,
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a reducgdo a0 minimo da lethalidade, tem, nio ha negar,
conseguido: emprestar-os cad: vez maiores conhecimentos -
do assumpto em ordem a podermos antepdr ao terrivel
phantasma das sociedades modernas, que € a phymatose,
as no. mais efficientes “energias aniquilando-o ou pelo
menos attenuando seus extensos males.

Nio se esqueca, porém, ninguem de que todos os Con-
gressos ¢ Conferencias no mundo infeiro realisados de
vinte annos a esta parte, um so deixou de incluir como
questio primordial na defeza countra a tysica, como medida
do maior aleance social, a protec¢iio & infancia.

Clomo a indole desta despretenciosa allocucio nio nos
permitte, infelizmente, maior extensdo & discussio do as-
sumpto, seja-nos licito a0 menos lembrar a instituicio em
boa hora creada na Franga pelo geuial Grancher e inspi-
rada na justa comprehensio do perigo do flagello a com-
batter e de sua origem. Referimo-nos a chamada « Obra
Grancher» cujo lim é segregar as creancinhas filhas de tu-
berculosos” ou que vivem em  domicilios onde se encon-
tram pessoas- atacadas do desolador moérbo, levando-as
para o eampo, collocando-as em casas de familias que del-
las cuidam, dando-lhes uma vida ao grande ar, vida sadia
e laboriosa, até a edade de 13 annos.

A «Obra de preservagio da intancia contra a tuber-
culose » tio admiravelmente ideada pelo sabio francez que
depois de consagrar toda a sua existencia ao estudo do
grande mal, legon uma grande parte de sua fortuna para
a realisagio do sea magestoso emprehendimento, nio tar-
doua encontrar por toda a parte imitadores, nem mesmo
0 Brasil escapando d essa accio altruistica.

Deve-se n Clemente Ferreira, pode-se dizer sem favor
algum, 0 pioneiro da cruzada contra a taberculose em
nosso paiz, acreacdo em 1908 da « Obra de Prevencio dos
tilhos dos tuberculosos pobres » fundada pela Liga Paulista
Gontra a Tuberculose, tendo conseguido, a vglpes de sa-
erilicios. inaungurar-em 4 l
de Iirug:mcn » estabelecimento valioso para a collocacao
collectiva dos lilhos dos tuberculosos pobres, acolhendo
desde tenra edade a préle ameagada dos casaes enfermos
da impenitente doenca, os Pequeninos que vivem em eon-
taclf) ¢ s genitoras bacilliferas

913 o «Sanatorio~ de Preservacio

e suciaes.
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Mas, Senhoras e Senhores, essa magnifica instituicio
lucta, " como ~as’ demais- obras-de amparo- 4 creanca no
Brasil, com as mais prementes necessidades, quasi sem
recursos para levar por diante sua nobre missio.

E’ que ella participa das condicdes do nosso meio,
sempre i ndifferente e, porque nio dizel-o francamente,
tantas vezes alé hostil a qualquer emprehendimento que
se proponha a saavisara sérte da infancia. -

Cousa singular ! Emquanto todos os paizes civilisados,
agdéra mais que nunca pelas consequencias aterradoras da
guerra nefanda, se esfércam em preparar a geracio futura,
multiplicando as medidas de preserva¢io do infante, sob
uma accio intelligente e pratica, augmentando as verbas
dos or¢amentos, com a assistencia 4 infancia, subvencio-
nando fariamente e até,-como o fazem eflicazmente os
paizes como os Estados-Unidos, contractando os preciosos
servigcos das institui¢cdes de verdadeiro valor scientifico e
social, assiste-se em nossa terra a maior despreoccupacio
com a causa da creanca, baldados os esfércos dos poucos
que ainda teem, a despeito de tantas decepgdes, a coragem
de proseguir no seu devotamento intransigente, com sacri-
ficio de sua vida e da sua bolsa, pela salvacdo dos peque-
ninos.

Em ‘uma terra como esta, previiegiada sob todos os
pontos de vista, onde em todos os ramos da actividade
humana tdo grandes surios se tem assignalado, onde as
idéas grandiosas encontram sempre facilidade aos mais
fartos dispendios, nio comprehendemos porque, sempre
que se trala de interesses da creanca, se regateia os mais
modestos auxilios, deixando-se, péde-se dizer, ao abandono
as melhores iniciativas e a se esboroarem os mais preciosos
esforgos tio uteis ao servigo de uma nébre causa como essa.

Temos todavia ainda esperanca de melhores tempos,
quando entre nés se houver integrado a ideia de que € na
creanca que residem as energias futuras de nossa cara
Patria e na suasalvagio a verdadeira. defeza nacional.

Entdo commungaremos com todos os paizes de mo-
derna civilisacdo, nossa obra de solidariedqde humana que
é a preservacio da infancia, o grande esteio do progresso,
a arma mais poderosa para as maiores conquistas politicas






