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as amas dc lelte

1 1.0 — O banho Jxanp é uma necessidade.
2,0 — 8ao mmtomtels os passeios diarios ao ar livre.
i3.0— A ahmentagao da ama deve ser substancial, na.o
senéld admissivel o uso, de qualquer bebida alcoolica, mem mesmo

|la oerve;a que passando pelo leite poderia produzir graves males
4 creanca e até convu]som
ou Ju’ntuutes nio deVem ser usadas pela ama e bem assim os
equ,rgos cebollas, allhoq ete.

14,0 — A ama de leite nio deve tomar remedio algum sem
a préscnpqao medica. 'No caso de qualquer nmolestia aguda, com
febre de que seja acomottlda serd dé rigor suspender imme-
| dlat;a.mente 0 aleltamento e consultar um medico, qug indieard
entgo si deve ou nio| continuar a amamenta(;ao

+-5,0 — Antes e depow de cada mamadella deve a ama lavar
sempre o seio com agua fervida ou melhor com agua boricada.

ama.mentada) seja pesada semanalmente.
;7.0 — As mamadellas devem ser dadas sempre com inter-

met Seré até convemente que sejam espagadas de 3 horas.

» Ll { Nos primeiros tempos 0 lactante nio deve mamar mais de
cmbo minutos, augmentando-se depois a 10 e nunca alem de
15 Inimutos ‘
de " aceérdo com a tabel]a da PUERIMETRIA aqui consignada,
deve ser consultado nm medloo que . indicard o regxmen a ser

a.dOptado e as condn;oes do aleitamento. : -
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«O aspecto phy51co da creanga, seu
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peso e sua afltura, sio excellentes meios

| para

se reconhecer a sua robustez.»

— - DA — . ;f
PUERlMETRIA

(Péso e altura da creanga durante os dms ‘primeiros’ annos) i
('Dr. Moncoryo hlhob . S i

As comidas apimentadas, salgadas

i 6.0 — Bera de toda a conveniencia que o lactante (crean¢a

valld nunca inferior & 2 horas, ou 2 horas e meia; no primeiro -

( . N
8.0 — Quando a creanga nio estiver prosparando no peso,

PUERIMETRIA ¥

e PESO - “ _ ALTDRA |
EDADES |——— ' ¥ Sy T
Augmento |Augmento [Augmento | . Augmento [Augimento

- " .[Normal| mensal | semanal | diario | Normal ) ‘ |
I “ .| |(grammas) (grammas)l(grammbs) mensal | semanal
[ e

Nascimento | 3000| .... . Jo D050 |, ~
l? seniana (’)3_000' .............. 0.50 | vvia | oL X ,
ot s | 3230 ... w230 | Ll 0 | 00| a0
3 » 3463| ...... 4980 | L...pu | 0.53 | +0.02[+0.050
© » | 3100 +700 [+175 |+ 26 | 055 |+ 002 40050
2 mezes |- 4500] + 800 | + 200 | + 23 | 0.58 | +0:03 007
3oy | o 4700 | 4175 | + 26 | 0.81 |+ 0.03 [ 4:0.075
4 » | 6000+ 800|200 | 416 | 0.63 |+ 0.02 | +0.050
5 » 6500| + 500 | + 195 | + 16 .| 0.64 | - 0.01 |4i0025
6 > | 7000 4+ 500 | 195 | + 16 | 0.65 |+ 001|000
7 » 7500| + 500 | + 125 | + 16 | 0.66 |+ 0.01|+0.025
. . 8 | - : . 'l
8 7900 + 400 | + 100 | + 13 | 0.67 |- 0.01 | +-0.025
9 » | 8300+ 400 | + 100 | + 13 | 0.68 |+ 0.0 |+0.025
10 » 8660 - 360 | & 90 | 4+ 12 | 0,69 |+ 0:01 |- 0.025
oo 8960 + 300 |+ 75| +10 | 0.70| - 0.01 [+0.025
1 anno 9200 + 240 | 4 60 [+ 8 | 0.71 | 4001 +0.025
2 annos | 12430 +260 |+ 67 1+ 2 0.80 | ..ouoi | ianns
| | 1 - |
(1) Quasi todas as craancas na pnmelra semana da vida perdem de ISOa 200 | ‘

grammas, attingindo novamente ao peso com que nascera 20 cabo do 7.0 dia.
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i ] REGULAMENTO DO "I_NSTI'I‘UTO, e
l

N Art. 1°—Para que uma nutriz tenha direito a pésse de uma caderneta, torna-se ‘neces-
sariq; submetter-se previamente ao exame no Gabinete de Amas do DISPENSARIO MONCOR-
VO ahi receben;do o respectivo attestado, (U6 lhe € dado gratuitame_n’te. el T 3
. Para isso deverd ella preencher as seguintes condigdes : - . ’ L
Hooa) Submetter-se a todos os detalhes do exame medico, que € completo. - 3
," Tb) Pré')var que foi ‘vaccinada e revaccinada, conférme o caso, € bem assim seu filho, si
tiver, mais de dois mezes. v | S B - 3 !
- ’ ¢) Aglresentar o certificado do Registro Civil do
faltiy, documentg que justifique a edade precisa da creanga. . : ;
4 d) Apresentar seu filho para o respectivo exame ; quando tiver morrido: o attestado
‘de lobité; no caso de ausencia: justificagdo do facto. A ERET T
B Art. 2‘{‘?——Para receber o attestado, e por conseguinte - possuir a caderneta, €
~ cindivel: | ‘ - T o : 4
S 2) Que o exame revelle ser 2 ama sadia, asseiada e ter leite sufficiente € bom. :
b b)) Que nao tenha molestia alguma que contraindique o aleitamento. Ty
X1 ¢) Que o filho seja provadamente sadio. . i R 5
4 A i‘{‘;’——.;—\ ama de leite certificada no DISPENSARIO MONCORVO, ao empregar
“se, " submette-se| 4s seguintes condigdes: : P LT S
it a) Informar 4 Administragio do Instituto a quem confiou a. criagdo de seu filho (nome
e numero, € qual 0 genero de alimentagdo a que estd submettido) .

i

nascimento de .seu filho ou naj sua

impres-

i
. I
N
i
f
i

da -criadeira, sua residencia, rua
L ) Deixar o filho sob a vigilancia hygienica do’ DISPENSARIO‘:MONCOR_V_O.
o ¢) Gommunicar sempre "\dministracdo -do Tnstituto, dentro das primeiras 24 horas,
que se empregou, sob pena de lhe ser-cassada a caderneta e O respectivo attestado.

i J) Participar, sempre com presteza, a mudanca “de. domicilio da pessda a quem‘é_jtiver

I

!
tregue seu f?lho para criar.
1
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. . . T



T, ¥ NSNS, s T e e T Y

. ¢) [Exhibir sua caderneta, com N respectivo certmcado, aos paes, tutores ou encarrega-
dos da creanca que vae amamentar.
it /) Referendar o seu certificado (que sé tem valor na data da ex;ﬁea’z;ao) sempre que for

© aleitar! outra crean(;a

'w g) Obter do patrio, antes de se despedir de qualquer casa, que inscreva na cademeta‘
todas .as informagdes possiveis a seu respelto sobretudo o motivo pelo qual foi despedida. A.
- ama perders-o direito ao certificado e 4 caderneta si por acaso nao for preenchxda essa formalx-
“dade,: $a1vo motwo especial reconhecido pelo Dlrector-Fundador do Instituto.

Art. 42— Além das hypotheses Ja formuladas, serdo cassados 4 ama de lette o attestado

e a caderneta quando -
- '! 2) Seu filho estiver maltratado e ndo houver dado a provxdenma de subst1tu1r a cna-
"vdelra,,24 horas depois do aviso da Administragio do Instituto. _ 4 DR ';
‘| 4) Nio cumprir o estabelecido neste Regulamento. o o
+ ¢) Ficar provado que nio trata com o devido carinho a creanga que amamenta. '
o '( d) Adqumr qualquer molestia que contramdlque o aleitamento, a JulZO da Auimlmstrfa-
gao do Instituto. ; |
. E‘-;;f Art. 5°—-A pessba que tiver sob seus cundados 0 fllhO da ama fica obrlgada a apre-
; sental 0, todas as| quinzenas, ao DISPENSARIO MONCORVO, para sua necessaria mspecgéo
-'hyglemca salvo os casos de for¢a maior, a juizo da Administragdo do: Instituto. o

, : Art. 62— A’ Administragio do Instituto é reservado o dlrelto de proceder, quaddo Julgar
| convemente, novo 'exame da ama ou de seu filho. '

i Art 7°-——No Servico de Amas de Leite do DISPENSARIO MONCORVO existe, em
~livros’, espec1aes, uma perfeita escripturagio onde estio reglstados todos os dados relatlvos a.OS
exameés e minuciosamente discriminadas as causas de rejeigao. :
i Art. 8°—E expressamente prohibido 4 ama de leite attestada no DISPENSARIO MON-

E CORVO dirigir=se a qualquer agencia de servigo domestico, sem prévia autorisa¢ao da administra=

. ¢do do lnstltuto,,sob pena de ser |mmed1atamente cassada a caderneta com 0 respectlvo
' ~attestado. 1

- _ﬁi Art. 9.°—A Administragdo do Instituto dara ao publico ampla dlvu]gagao deste Regu
]amento facnhtando lhe a acquisi¢io de uma béa ama de leite. : S
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1() v ‘\ \dmmxstragao do Instltuto esforgar-se-ha sempre por dar 4s amas de leite a

mqlhor collocagao, satisfazendo os pedidos que recebe de familias de nossa mais elevada sociedade .
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previstas neste Regulamento

e Janeiro, 1° de Setembro cle 1913.

o
5 Art. ’.11 °— \ Administragdo do Inst1tuto reserva-se o dll‘eltO de tomar quaesquer outras ~

I]r Arthur Mumum f|||m——D1rector-F undador do Instituto.

T lusé layme de Almeida Pires

ico de Amas de Leite do Dis-
Moncorvo (licenciado)

Dr. Bento de Almelda Nolre

Adjunto do Serv1go de Amas de Leite do Dis-
pensano Moncorvo (Chefe 1nter1no)

e e e . . |



T o GERT:T['FIGA.D'Q‘
%M%m VM / wuends sdle /&mt maene mammm/ n0 G%f%{‘ﬂ aé @{ 4 éc%k A
0@ /mm/,m *@// DEOBUG...... ..o ORI R A i .......... L

[

04‘ a”;wg l/ d’r/ r/ aé ﬁaﬂﬂ/ﬂd/ a/ a/ ............... o : ........... ” e ) aé W% ___________ :

A. !
, .
L
PE o :
q jn

¢ cqm éﬂfv (/ L newes, for Mrmz/ aa/ //ﬂ /Ma deémé conie ama &e ewé o
‘. y / R _ g
ey l(ﬂ (INDICAR SI E VIVO OU MORTO E QUAESQUER OUTRAS INFORMACOES) ........ S
g /e wé?%m/ /W ¢ / ﬂMf/(/ /m{?ﬂ/amm/? s /em /&!(ééé na. r/&/a 0/ /ée%m

| ' @/m oé]anam ................ 04 I _f. ...... . ......... 04/.9/ o
O Chefe do Servigo:.. . . i R e __________ _________ -

N |
H VISTO. — O Director—Fundador do Instituto:
{ g

M;’(ld .......................... S e e Y i | L

............................................................




as amas dc lelte

1 1.0 — O banho Jxanp é uma necessidade.
2,0 — 8ao mmtomtels os passeios diarios ao ar livre.
i3.0— A ahmentagao da ama deve ser substancial, na.o
senéld admissivel o uso, de qualquer bebida alcoolica, mem mesmo

|la oerve;a que passando pelo leite poderia produzir graves males
4 creanca e até convu]som
ou Ju’ntuutes nio deVem ser usadas pela ama e bem assim os
equ,rgos cebollas, allhoq ete.

14,0 — A ama de leite nio deve tomar remedio algum sem
a préscnpqao medica. 'No caso de qualquer nmolestia aguda, com
febre de que seja acomottlda serd dé rigor suspender imme-
| dlat;a.mente 0 aleltamento e consultar um medico, qug indieard
entgo si deve ou nio| continuar a amamenta(;ao

+-5,0 — Antes e depow de cada mamadella deve a ama lavar
sempre o seio com agua fervida ou melhor com agua boricada.

ama.mentada) seja pesada semanalmente.
;7.0 — As mamadellas devem ser dadas sempre com inter-

met Seré até convemente que sejam espagadas de 3 horas.

» Ll { Nos primeiros tempos 0 lactante nio deve mamar mais de
cmbo minutos, augmentando-se depois a 10 e nunca alem de
15 Inimutos ‘
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As comidas apimentadas, salgadas

i 6.0 — Bera de toda a conveniencia que o lactante (crean¢a

valld nunca inferior & 2 horas, ou 2 horas e meia; no primeiro -
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8.0 — Quando a creanga nio estiver prosparando no peso,
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(1) Quasi todas as craancas na pnmelra semana da vida perdem de ISOa 200 | ‘

grammas, attingindo novamente ao peso com que nascera 20 cabo do 7.0 dia.




PRI

i ] REGULAMENTO DO "I_NSTI'I‘UTO, e
l

N Art. 1°—Para que uma nutriz tenha direito a pésse de uma caderneta, torna-se ‘neces-
sariq; submetter-se previamente ao exame no Gabinete de Amas do DISPENSARIO MONCOR-
VO ahi receben;do o respectivo attestado, (U6 lhe € dado gratuitame_n’te. el T 3
. Para isso deverd ella preencher as seguintes condigdes : - . ’ L
Hooa) Submetter-se a todos os detalhes do exame medico, que € completo. - 3
," Tb) Pré')var que foi ‘vaccinada e revaccinada, conférme o caso, € bem assim seu filho, si
tiver, mais de dois mezes. v | S B - 3 !
- ’ ¢) Aglresentar o certificado do Registro Civil do
faltiy, documentg que justifique a edade precisa da creanga. . : ;
4 d) Apresentar seu filho para o respectivo exame ; quando tiver morrido: o attestado
‘de lobité; no caso de ausencia: justificagdo do facto. A ERET T
B Art. 2‘{‘?——Para receber o attestado, e por conseguinte - possuir a caderneta, €
~ cindivel: | ‘ - T o : 4
S 2) Que o exame revelle ser 2 ama sadia, asseiada e ter leite sufficiente € bom. :
b b)) Que nao tenha molestia alguma que contraindique o aleitamento. Ty
X1 ¢) Que o filho seja provadamente sadio. . i R 5
4 A i‘{‘;’——.;—\ ama de leite certificada no DISPENSARIO MONCORVO, ao empregar
“se, " submette-se| 4s seguintes condigdes: : P LT S
it a) Informar 4 Administragio do Instituto a quem confiou a. criagdo de seu filho (nome
e numero, € qual 0 genero de alimentagdo a que estd submettido) .

i

nascimento de .seu filho ou naj sua

impres-

i
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f
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da -criadeira, sua residencia, rua
L ) Deixar o filho sob a vigilancia hygienica do’ DISPENSARIO‘:MONCOR_V_O.
o ¢) Gommunicar sempre "\dministracdo -do Tnstituto, dentro das primeiras 24 horas,
que se empregou, sob pena de lhe ser-cassada a caderneta e O respectivo attestado.

i J) Participar, sempre com presteza, a mudanca “de. domicilio da pessda a quem‘é_jtiver

I

!
tregue seu f?lho para criar.
1

| _ .
. . . T



T, ¥ NSNS, s T e e T Y

. ¢) [Exhibir sua caderneta, com N respectivo certmcado, aos paes, tutores ou encarrega-
dos da creanca que vae amamentar.
it /) Referendar o seu certificado (que sé tem valor na data da ex;ﬁea’z;ao) sempre que for

© aleitar! outra crean(;a

'w g) Obter do patrio, antes de se despedir de qualquer casa, que inscreva na cademeta‘
todas .as informagdes possiveis a seu respelto sobretudo o motivo pelo qual foi despedida. A.
- ama perders-o direito ao certificado e 4 caderneta si por acaso nao for preenchxda essa formalx-
“dade,: $a1vo motwo especial reconhecido pelo Dlrector-Fundador do Instituto.

Art. 42— Além das hypotheses Ja formuladas, serdo cassados 4 ama de lette o attestado

e a caderneta quando -
- '! 2) Seu filho estiver maltratado e ndo houver dado a provxdenma de subst1tu1r a cna-
"vdelra,,24 horas depois do aviso da Administragio do Instituto. _ 4 DR ';
‘| 4) Nio cumprir o estabelecido neste Regulamento. o o
+ ¢) Ficar provado que nio trata com o devido carinho a creanga que amamenta. '
o '( d) Adqumr qualquer molestia que contramdlque o aleitamento, a JulZO da Auimlmstrfa-
gao do Instituto. ; |
. E‘-;;f Art. 5°—-A pessba que tiver sob seus cundados 0 fllhO da ama fica obrlgada a apre-
; sental 0, todas as| quinzenas, ao DISPENSARIO MONCORVO, para sua necessaria mspecgéo
-'hyglemca salvo os casos de for¢a maior, a juizo da Administragdo do: Instituto. o

, : Art. 62— A’ Administragio do Instituto é reservado o dlrelto de proceder, quaddo Julgar
| convemente, novo 'exame da ama ou de seu filho. '

i Art 7°-——No Servico de Amas de Leite do DISPENSARIO MONCORVO existe, em
~livros’, espec1aes, uma perfeita escripturagio onde estio reglstados todos os dados relatlvos a.OS
exameés e minuciosamente discriminadas as causas de rejeigao. :
i Art. 8°—E expressamente prohibido 4 ama de leite attestada no DISPENSARIO MON-

E CORVO dirigir=se a qualquer agencia de servigo domestico, sem prévia autorisa¢ao da administra=

. ¢do do lnstltuto,,sob pena de ser |mmed1atamente cassada a caderneta com 0 respectlvo
' ~attestado. 1

- _ﬁi Art. 9.°—A Administragdo do Instituto dara ao publico ampla dlvu]gagao deste Regu
]amento facnhtando lhe a acquisi¢io de uma béa ama de leite. : S
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A \dmmxstraqao do Instituto esforgar- se-ha sempre por dar 4s amas de leite a

mqlhor colloca@ao satisfazendo os pedidos que recebe de familias de nossa mais. elevada sociedade.
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pr¢v1denc1as ni

Art. 11 o\ Administragio do Instituto reserva-se o d1re1to de tomar quaesquer outras '

Rio d

o previstas neste Regulamento

e Janeiro, 1° de Setembro de 1913. o S

[]r Arthur Mnm;nm [||ho—D1rector-Fundador do Instituto.

I lnsé layme do Almeida Pires Ir. Bento de Ameida Nobre
C efe do Serv

pensario

ico de Amas de Leite do Dis- AdJunto do Servu;o de Amas de Leite do Dis-
Moncorvo (licenciado) o pensario Moncorvo (Chefe mtermo) }
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. (1) Devcm ser as mazs minuciosas posszwc ecoma data pr ecisd. . o i e - ;

~Vcde o Art. ; let;a E e G do Regulamento do Instztuto. - o : L . i
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