“ 1O EX&HE:DAS‘AMAbeE*LE;TEiNO'BRASIpr~

Quem por leitura assidua do que se pas- :

2 NOS paizes'CultoB; e por outrO“lﬂdd,nutrin-
’*do'amar'pela nossa Patfia, vi apezarado que;
 entre nos, sciéntistas,e iegis]adores qﬁito' 
. pouco. se preoccupavqm com A mxbna queatao

i

dn regp)amentqcaovdas amas.dg'le;te qssump
rto de tqnta importancia-sob quélQper pris.
ra por Qque Be O encare; |

| Querm esta habituado‘a ver;qomo a Fran-
;a com a auaYObra'dé $. Vicente de Paula,
as Sociedndes de Caridade Latlernal, as
.réches, a Sociedade Philantropica de Pa-
r:c e dezenas de outras de caractef~yriva-
io e as me didas tpmadas 21113 pelos overnos
e questdes de assistendia publica; os ri-

Lores, nesse ronto de vista, dn Inglaterra,

¢ da Allemanha; os esforgos que Portugal

112 pTa acompanhar o progresso sczent fxco

e fxnalmente (-] 1nteresse d_bno de encom*os

-Com*que a America do Norte e a Republica
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Arbentzna cu*dqn da hygiéne gé;ni’éfpérﬁi- 
cu]ﬁrmente da assi htenc~n a iniqnc in da q
qual faz parte 1ntegranhe a fxsca] eqqao

das amas de le-te, sentir-se-h-a proiun-_

"damente priste-obeervandn uma injustifica—
vel apathia sob tal ponto de vista em nos-

so meio.,

Realmente a ndo ser uma leve referen-

‘cia verifrcada na these A0 Dr, Luiz Augus-

to COrrea de Azevedo. defendida envnossa
aculgade em 1873.em que esse auctor lem=-
urava.-de rassagem, a necessidade da regu-
Jrmentagdo de amas de leite, s¢ se encon-
{rfa na litteratura medica brasileira um es-
bogo de projecto para ser legislado, com
teferencia ao.momentoso assumpto, e pﬁb]i-

¢ado na Gazeta Medica da bahia, em 1876,

ror meu rrantendo Pae, que ainda, Aas suas
croprias expensas montou em 1879 na Rua

"o Quvidor desta Capital ¢ primeiro con-

;suitorlo frang eado ao TubTico  parsa’ c“"“““Fﬂ””gﬁ”

rlgorgso exame das amas mercenar’fzs

Seus ingentes esiorqo& Liveram de
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bsquear énte‘a-aﬁthcin»ébsdiufé\dé:qual;

quer auxilio de Lstndo ou da Municipalida-
de e alguns dias depois a excellente ten-

tativa naufragava,

Em 1896 o Conselho Municipal do Rio

'de Jaheiro, n‘um'rasgq'dé Lﬂ}eréSBe‘pelo ”
vem pub]ico,~pretendéu levantiar a gquestéo
"da>regulamenta9§§ de uh~8ervigo_especiﬁl
das amaé de Téiﬁe e realmente em 9 de Se -
témbro.daque]le anno appareceu um prdje-
cto asgsignado pelos.inténdenteg,ueredié
de Sa, Domingos Ferreira, Silvé e Souza,
rodrigues Alves, Antunes Campos e Lulz
Alves, projec to um fouco deficiénte que
foi amplamente discutido relos entdio tam-
bﬁn intendentes Pizarro Gavizo, Vielira Fa-
7zenda e lonorio Gurgel,
Infelizmente ainda dessa vez nada de
pratico»poude ser obtido, em virtude de

ter sido cancellado e benefico projecto

rorque ndo foi approvado ou postio er exe-

A .
s . - /

“¢m 3a. discussAoc, NAC Be BAbLENAC "4 té-hnoje
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'Causando-me profunda macua ver em nos-
§0 paiz'deecurados-aséumptoa de tanta ma-
bnan tude como o da assl stencia A infhncia,
Veqorev1 uma monogrﬁch’q sobre -8 morta] dade
Lniantzl que aLresentel a0 iV Congresso Bra-
siJeira de‘Medic;naAeAQiru:gla e até por el-
le_premiada,'na qu§1 mo§trei A evidencin As
precariag condigﬁes en qué sé achava a nos-
60 populqgao perdendo mals ;ndividuos-do
‘gue nasciam, phenomeno que attribui,'entré,
outras causns .S fq]tq da creag 56 de um ser -
v:go oomp]e«.o e rﬂethofuco de ass: btenc-'a
- publica as creancinhas,

Ndo trepidei um momento e lance: a
{deia da creagfio do lInstitulo dé Protecgio

P ' ' o

e Assistencia 8 infancia, que fol coum ge=

‘ril enthusiasmo e sympathis avragada fe-
‘l.zmente pror innumeres adeptos

Fundado em 24 de Margo de 189¢, com
um grogrammAa vastissimo, attingindo todas

M T g

accordo comm os hodiernos connecimentos

*

- . . . . ~ : , -
scientificos, na mul tidao de serviyos a

~ A questles de protecyAo 4 infanciaerder T
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installar, ndo me olvidei absolutamente,ou
antes fol uma das minhas malores preoccupa-

;0es, estabelecer Jogo um gavinetle especial

gnra exame e aitestagfic das amas de leite

mercenatins 'nc "Dispensario Central", hoje

Dl peanr*o Moncorvo"
(6] erv1qo ‘tem sido perfel tﬁrente exe-

cutado mediante o mais lnceressado.rlgor,

sendo feito gratuitamente nao s6 gpara a

qma'eXHminadavcomd rara o0 puvlico en geral
'qué dést'arte a]]i'encontré uma absoluta -
garnntié ﬁara o‘alleitamento’de‘seus fi—v
lnos,

Comvdesvanecimento £OBSO Ora ClLtiar o
irierescado CONCUrS0 que me  Lem prescado
Ca meué illustres col]ggas Drs. Leornel Ro-
vha, Lulz de'uascimento burgei, ianner de
&Lreu, Jefferson de Lemos e Octavio hacna-

 do, o yrimeiro como Lhefe e os outros como

MMuncLos do alludldo gnbinete, todos deten-

'(M -se ne mais metvculoso e rlboroso exame.
L Corm. irreprehensivel pratica recusando as

' qu¢’ ndo se achavam nas condigﬁgpAeXibidas
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pela moderna sciencia. o y

¢ -

Para 08 que nao COnhecem como ‘e ielto

0 -mportantlssimo serviqo basuara, para de- f'

mohstrarAa sua auperlor;dadc, citar que;a-
ana é'minuciosaméhte'inscr pta s0bL 0 ponto

de vistna do nurero de ordem, da'i;cna, do
nore, da edadef da filiﬂgﬁo,_ﬁi cor, do

‘estado, da nquurqlldtde, d:s residencia, si

foi vaccinada ou revaccinsla, e langada a -

— I ———— et——

respectiva data de admissAo, sendo esCrupu-

losariente colhidos os antecedentes neredi-

Lirios e 0s Antecedenies ressoaes com Te-
L ]

ln;20 A menstruagio, si teve abortos, guan-

we filhos, sz faﬁ?eceu QIgum'g si o'u];;-
gglvive.. |

| Savido isso € iniciado o exame sendo
r;Qorosdmente inVGstigado 0 navito exter=-

"o e o8 dados anthropometricos. depois do

qu€ se pabbq 10 exame dOb seios. que com-

tTenende as riammas, 08 mqmmlllo& e a po-

termznando—peocedendo-sc ao

zrmn do lelte, procurando-se conhecer os
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carac teres physicos (cor, sawvdr.e reaczio),

a0 exame microscopico e as invéstiga-aeé

~pelo»lacto-densimetro, lacto uutyroretro e

‘rioscopio.

Seguem-se os exames dos apparelhos nas.

seguintes cOndi;Sea:

Apga relho Lcn*to-urinario;'gégmg Lyne-

'Qcolob;co, exarie das urinas (densidade,cnei- -

ro, cor, reacgdo, aspectd, alvumini e gly-

cose).

Apr. digestivo: Kormula deniaria: in-

CIBIVOS, can nos, rremolares e 1molares,

ATt resgiratorio; Arp. circulatorio.
O+ ALk ,

AL, NETrvos0,

s

"QObservagoes:

L ]
Filho da nutiriz (Nome, edude, sexo,

" . - N Ce .
cor, rezo, aliurna e si foi nascido a Lerno)

havito externo. Egarelnos. digesiivo,res-

kratorio,circulatorio, nérvoso. gpnitn-urz-

‘xrio. .

Observaydes: 7

* Pelo enunc:iado das diversas phases do -

e
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‘exame nAo se rode deixar de rveconiecer a
sua imrensa importancia, a isso acrescen-

tando o Aacura-do inievresse com que é elle

praticade,.

Muitas quéatSes‘interessdhtes 5 discu-
 ‘tir se prendgm'é essafsorté de"exémes,haf
»vendd huitos pontos_sciéntificos;a e]uCif
vdar‘relétivamehte a attéstagﬁo'ouvfeJei?
;o0 das anAs. mercenat ias,

Tal assumpto terei de eiplanar'em
oucaéiﬁo oprortuna em um longo tfqbq]nb
que tenhokgy.ﬁﬁos,-pqra.o qual muito me
vilerio inferebsqntisélmus oOLHETVIGOES
crprenendidsas pelo meu jover e illustrado
éo]lega Dr. »asc imento Burgel, um dos doné
‘rades mais estudiosos da actual erayao
edaca braslleirva,

B lerminando suuretto A apreciazio de
queri tiver a opportunidade de ler estins

“Tinhas a estatistica do servige de exame

—-de-amas-gde-leite do-"Dispensario MonGor= T

vo" do Instituto de Protecgio e Assisten-

cia @A lnfarcia 7o Rio de Janeiro, desde
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-~ que estd funccionando ha w: annc € meio ig-

to é, de T4 de Julho de 1901 a1 31 de Janei-

ro de 1903.

~ iotal das dﬁabhexaminQdaa - 301
Attestﬂdaso...- e o 0 l"l .‘.;. . .’an-oo. o'.v 76' ’
ReJeitadas vuvevensvanseanenansss _31

‘Iotval’.o.‘ooo.-ooo&oo-c.o-o"-;qgu 107

"BSTATISTICA POR NACIONALIDADES

 Attestadas;

Brasileiras,3Y; Portuguezas, 21: Hesga-
‘nndas, 11; ltalianas 5; iotal 76

Rejellndas.

brasileliras,17; Portu uezas. 7; .esga-
rnolas, 6; Italianas 1: wotal 31 7

Ao ﬁodo 107.

BRASILEIRAS (PELAS CORLO)

Altestadqas.

oranca, 8; Preta, <l; Mestiyga, 10 Total 39

Rejeilagas:

Total 56

Apezar de nao rermittir ainda o nu-
A A e

;,.i?!fﬂ.nﬁ'ﬂ?. ;6:_..;1 i NE.EG;‘E‘&T.,Q;' A:.&c;ﬁ‘ii;g;&’.ﬁ'; 4oimrl 37 - Lt I
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mero de amas, deducgles Cowpletas, poderse

inferir dos quadros citados: 19 wue foi ma-

ior o nurero das amas brag}le;;as “GFP19P}EiW_'

dns! na ordem~numeric§‘seﬁu;ngofselgglgortu—

juezas, depois as hespanholas e por ultimo

as italianas; 29. Que o num¥rd de rejeicdes,

—

cujo total eleva-se a um lergo rais ou renos

das amas examinadas, foi de cerca da metade

com relagfio us nuirizes brus ileivas, portu-

[fuezas e italianas e de W guinto para as

italianas; 3¢, Gue relativamente as bLrasi-
——*—’ — cstSE———

leiras Apresentaram-se erl rAior NWiero as

42 raga greta, sepuindo-se 2s mestigaw e

depo:s as da raga branca, 492, gue sob o

Lonto de vistn da altesiigao as amas pre-

18 provarar nrnelhor, senqdo 2avenas rejei-

cadas O de 26 examinadas, sepuindo-se as

nestigas rejeitadas na proporgic de 6:16

e finalmente as brancas gue de 14 foram

rejeitadas 6,

C T QuéstAo de @randé interesse scienti-

fico é saber quaes as condijOes por que

o ' 3
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‘foram reje'tqdaa as nutrlves matrei culadaa_

no servigo e por i880 convem aer conhecx-

- da a estatistica”dasxrejeigoes pelas dif-
ferentea'circumstdhcias‘que se seguem:
Tuberdu]ose,(incipéenﬁe Q.adidntadav2).;il>
Syphilis . 3

Abcesso rrofundo da mesma com rus no
‘ ]elteoooooonooo'-....o.oo.o. ]

xnsuff’c encia de leite ou leite pouco _
‘nutritlvo.oo-ol..‘....!....oo.t.c00.; 9

N .

chema (10 Se_iogootvoocolt.'cvcoo'oo';l'_~0t00'.

-

K éh varias partes do corpd,..,....
.lmmundicie extrém&......;.;;..;......... 3
JslcooiisxziO.......m......................._;_

: C Totalii...iiii.la 3l

Nﬁg cqrecé; commentarios os dadoA
jue ahi ficam; elles apénas mestiram a luz

 d2 evidencia as ’nconcub £ ¥ v;nhlbens do

evvigo do Instituto, ao meswce temgo que

—tevelam-08 enormes perigos que resultam —
.4+ ndopgAo de uma_ama_sem previo.e Tigoros ... .. .
50 exame, da meema sorte e escasso valor

_que podiam ter os antigos exames pelos me-

 dicos feitos rapidamente no seu gavinete

(
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Rela inspecg¢dp geral da mﬁ]hgr e o illuso-
rio aspgctg gg lecite no calice!

g;fw— -Bem querer discutir o pnpélida tubégtgﬁwvm
culose sob o ponto de vis ta de seu contq-‘
g~o por demals conhecxdo devo eql*entqr que

das amas rejei tadas ma -5 de um terco eram

tuberculosas, das guaes.§ gﬂ reriodo adian-A

tado. Que um decimo dellas syphiliticas;

que quasi um tergo, Qu ndo tinha a secrecdo

lactea sufflc;ente cela iroghza 43 namna ou
gutras circumstancias ou 0 seu leite se mos-

trou Erozundamente}eniragueczdo.

Quanto 1acs ecrenas, reconheczda hoje
- A Lossibilidade de que sejam de natureza ra-

risltaria uns, por consequencia transmissi-

veis, e derendentes de V-Cios orpanicos ze-

- rues outros que}tanto ATfeCc tam a economia,

ferviug tambem essa affec: ao Como causg de

Teledgao - - -

me A0 alcoolismo que deve’qer sempre motive

Fara ndo atteStaqSO»de uma~ama,}reconhecidos

s s

Desnecesasario tﬂm&em -8 -torna- refervn.‘.;:rtcx
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- como estdo hoje os perigos, pars 2 creanci-
nha, de leite alcoolisado, ja nio guerendo
,fmggngigritAékgneaxﬁo@motal,m,.._

Por imm ungzc-e extrem emg ioram regelta-

das apenaa 3, é preciso porem_que se s8aiba

‘que a morvr rarte das amas que concorrem ao

gerviqo do Disrensario njo rrimam pelo as-
eeib; tanto que =Y mu;taa 86 & conierldo o
attestado depovs‘de suumethldab a banhos,
berqes prolongadcs e effi cazes

Nesae_ponto de vista tem presidido

~ o -
1 criterio dos distinctos examinadores o o

raior escrupulo e bem assim a ques t90 mowml
do trato que devem as nutrizes ministrar

208 pequeninos que vao alimentar, do cari-
ruo, A4 consagrar-lnes, das [OTAB em que de-
Veri dar o seio, o0 modo de fazel-os appre-

h: nder o mamellio, etc,, etc,

Tenho resumidamente exposto o modo

Lorque orbqn_sel. e pela prxme*ra vez no

Br181] o “Sorv1qo dp exame e attestagao_v
47 amas de leite mercenarias", Possam.

¢ssa8 minhas palavras concitar outros a
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idoﬁiicel installagoes em varlos pontos

de nossa patria, com o mesmo 1ntu1to que
~tive de a ella poder prestar um pequeno
serv;go de ass‘sten01a pub]vca em ben da"
collectividade, . '

.R;o de Jane_-ro, 14 de‘Fevereiro de 1903",

=3

- g
e ‘mﬁ_.





