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Breves conslderacoes sobre a frequencia das dermatoses infantis ¢ = -
no Rio de Janeiro .- R ’ L e

Assumpto bObl'Lll)UdO or wuml esse de que prete ndemos
nos occupar, muito merece ser discutido para que sejam des-
cortinados os problemas da der nmtulonl.n particularmente
ref‘ereute 4 infancia de nosso clima. RN '

~As.affeccoes cutaneas, mais que os outros morbm sio
susceptiveis de se exteriorisarem do- modo muito (]lﬂ(’l'(‘l]t(‘
conforme condicedes diversas muito pr Il](’l,)‘llnl(‘llt(’ segundo.
as-circumstancias-em que vive o paciente. '

- Entre estas sobreléva g do (-llma, que muito de perto.
influencia todo o organismo, tendo aceio muito . especial
sobre o tegumento cxterno, nio sendo difficil de compres

~hender-se quaes as modific: acoes que o frio, o calor ou a hu'
midade possam acarrel; wao funce mlmllsnm da pelle. A

A trauspiracao do recemnascido por exemplo, tem sido
um facto algo dls( utido pelos tratadistas estrangeiros. Gon-.

zaler, Alvares CAnatomia y /)/1//\1/)/0/;//1 espee iales del nino,

1903) diz que o suér nos recemnascidos nuiea’ se veoem

gottas sobre a pelle até o primeiva infancia. VYozel nao o en-

conlrou antes da l[lldlld semana. Camerer porém declara

“haver podido recother, numa sua fitha, 98 grammas de suor

‘no primeiro di: ada vida, o que (. \I\.uus attribue  antes i
Caguada exhalacio cuatanen do (que a producto das glandulas
~sudoriparas .
i Para ngs ¢ plwnmnmm banal o da transpivacio dos re- =,
~ocemnascidos. Em nosso clima, por oceasiio da epoca de
. maior elevacao thermica, commum ¢ observar-se nos peque-

ninos da mais tenra (wla lr » MEsI proximy do n; nwnn( nto,
-._(,gpmaa lranspiracao. ) —

As cellulas da pelle e da mucosa das creaneas tenras,
offerec €, reza a phvsxolon’l.n menor resistencia aceao di-
“recta dos microbios, donde «a maior hcquuu-'.l dds erupeoes ’ ¥,
na m!anua I«malmenle occorre com a bclerotuua Lzbei tza-
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na que invade as plantas . :
. nlmior \l‘l(}.4 .tn.s |l|..lI]l.lh novas, tendo De Barv demonstrad
ot m]:,:ml encia (ﬁ:s membranas cellulm:es‘ da i)l.l‘lll(l“
a, ante a acgo digestiva do. liqui anta
. o
tilamentos myeelicos. : -liquido. segregado pelos

As produced ' )
1 ‘¢0es normaes da. pelle, especialmente os ca-

bellos cresc
sC . s
amid em durante a primeira e segunda infanci <
pidamente que na edade adulta = ancla-mais
0 tecido ¢ : .
cellular sub .
- -cutaneo, par
razio pela qual se forms: » parco no recemn
i 'mulnlo “2 l!‘.s(, !Olll.ldln na-pelle rugas ou prégas uu“"afo,
lt'lldendo;; :)ll:lllcll'ﬂ infancia por accumulo de ?’Ol',du,.? l(;n-
elle ¢ adelgacs d g 5=
o formos pelle ¢ adelgacando-a, -0 qucconfere? i is
ormoso aspecto que a caracterisa a ereancinha
Uma outrs & o
a questao da maxi .
< . < a maxima importanci
sido pouco discuti portancia-e que t
. . :utida pelos . que tem
. hhvsiologistas
teem particularisg ph gistas, mesmo os s
" 1Ln" |‘l.(.u|dlla.l(|() 0 scu estudo @ ]mx,;wh o 08 que
fere ds funceoes das gr . ‘ a, € 0 que se
las, “pesenco ,1)5;(:15 grandes prégas naturaes da I)L’//l'll"a vil
TLes ‘qas  genito-cruraes Ve At
nham, sem contestaca es, ele). Estas  desempe-
I)’ci“,l,.,(;::l:jubmwu um papel physiologico c""‘('i'u“""
(TUlal‘cs,‘(:umo l:,(illirlﬁ a 5(;“1 funcgio nos movimentos “ll'li :
ectora de grandes vas . S s
exterias, raumatis g €s vasos contra as aceoes
piracio :c '".hl‘lldlls‘lno-\, cte., como regioes em que at ()n)\
""i‘“"l‘nlo\'( l.d”m.ns d(',_lvndida contra a influencia (los",.
funiccional dirijamos as nossas vistas para um out ‘ (.\;
‘cional que muito, s i o ro pape
RN > se relaciona e RO
cial’ ), se relaciona com a nutricio intersti-
Com razio diz ai
aAzZa y o PR
<No ultimo q(-:)odff Flll.)d(l 0 (ll.sllll(:l(), pediatea G Alvares:
el mng‘r(;» chimico — biclogico da nutri¢io, no quul‘.;
o g0 ansforma a materia viva em inorganic: ’ N
e seu seio, climinando-a | desassimilaca ganica ¢ a despoja
pos chimicos que sa ' -\{l(\élnul(/(uo/‘, formam-se eor-
vivo, mas- verdad 520, Do somente inuteis a0 organismo
romperio a h:;lf €lros Loxicos que, si mlo'sérelilnninarlclh -
produzindo a "(l:;noll.nu physiologica ¢ anatomica cellul‘n_y
AL plestine até a . ab,
toxinas, pmod ) morte, como occorre ¢ .
N uc a4 ce . ’ ¢ om as
L'himiu;_ 'l'esid::)() (;la f_(,llulu microbiana. Estes prod8ctos
S :_u, a (leucomainas e toxinas) elil}linam-

S, ) e e e A8 "".

se pelos emunctorios naturaes, pelle e mucosas,
comprehendendo todasas glandulas com conducto excrector,
algumas apenas sendo consideradas como filtros, por onde

as mantem em dissolucio.

passam as impurezas ¢ a agua que
<Em todos 0os emunctorios ¢ a 0SMOse 2 origem dessas climi-
nacdes; perturbada ella, aeliminagiio incomptela ¢ asua-con-
sequenciay. ‘ :
Todos sabem que a pelle exereta metilamina, trimetila-
[nina, acidos valerianico, butyrico ¢ cuprico. ' S
Admittida a theoria mais moderna para explicar nume-
roso grupo de dermatoses —2a theoria infectuosa ou melhor
toxi-infectuosa — pela qual o microbio agindo pela toxina se-
eretada sobre a pelle, oeeasionaria accidentes de varias espe-
cies, admilte-se que a pelle, segundo. provou Bouchard, ¢
como o rim un emunctorio por excellencia gragas ao qualo -

.organismo se¢ desembaraca a

nestas

dos seus productos toxicos; ¢
polyariae os suores eriticos sfio disso uma prova. '

’ Previstas por Kivisch. Neuhaus ¢ Hanot, lesoes eutane-
processo evoluidas, fovam exuberanteniente de-
riores estudos de Jungnickel; Fraen-
izadores que provaram @

as por esse
monstradas pelos poste

kel, Morel ¢ muitos oulros yesqu

s

produceiio de numero consideravel de affeccoes cutaneas pela
lle de productos microbianos soluveis.

eliminacio pela pe

A anectasina, ve
tadores, ¢ a ectasina favor
substaneias soluveis de origem microbiana descobertas pov
Bouchard, o ven('no‘);uovyanico, estudado por Charrin, as to-
cinas vevilicadas por Babés ¢ Rackzinsky ¢ Arloing, os dois
primeiros com relaciio a0 estreptococco ¢ o segundo 20 ex-
taphylococco, confirmam plenamente 2 interpretacao de nio
restricto numero de dermatoses toxicas.

Variot, Netter, Beclere, Bertin e Roux trouxeram--lam=
bem nesse sentido.0 valioso concurso da sua observacio cli-

nica.,
Por seu lado as lesies do fige

entros vaso-dila-

neno paralysante dos ¢
¢ a diapedése,

ecendo a dilatagio

o, descriptas por Nogk-




coent e Merkien, impedindo-o de preencher o seu papel

antitoxico, concorrem tambem para‘as alteracoes do'sangue
e do rim, ¢ consequentemente da pelle. : g

Continuando ‘nestas rapidas consideragoes, podezse
perguntarsi outros-orgios nio terio manifesta accio. dis-

traidora sobre os toxicos nao climinados, sendo’por assim
dizer retaguardas em defesa do organismo quando a elimi-
nacio. dos residuos e das toxinas microbianas se mostram-
diminuida ? As capsulas suprarenaes ¢ o thymo nio estario
nessas condicoes ? Certamente, ¢ possivel admittil-o.

Devezse accentuar o papel eliminador que G. ALyares
attribue ds graides pregas da pelle; onde ¢ mais abundante
Osuer e para que-este nio a macerasse ¢ escoriasse foi que
as dotou a natureza com a presenca de pellos. '
) «Eliminam-se, por essas prégas principios volateis de
desnutricio, que nio sio do suor, visto que esle em outras

_regides nio apresenta o odor caracteristico alli observado,
nem Lo pouco é licito admittir que seja elle effeito da de=
composicao, pois que nao ha enr geral tempo para que isso
seomanifeste. » (GoxNe. ALvaRrez).

Esses argumentos do distineto pediatra hespanhol jus-
tilica trancamente porque, seudo além de tudo muito fina  a
pelle daquellas regioes ¢ ricamente vascularisadas, tao fa-
cilmente se mostrem, mormente 1a primeira infancia mais
expostas s efflorescencias cutaneas.

Tendo em muita conta a actividade do metabolismo
cellular nos individuos  de tenra idade, a infltuencia sobre
clles o aceentuadas das condicoes athmosphericas, a fa-
cilidade com que sio accommettidas de infeceoes digestivas
nos climas quentes, o uso da alimentaciao azotada, os cui-

_dados de asseio que nem . sempre - sao. veriticadss, sobram-

motivos para comprehender-se a rasio da frequencia avan-
tajada, entre nos das dermatoses infantis. :
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No delurso de 3 annos e que tem funccionado o Ser-

: i ario d: ssistencia 4
ico de molestias dapelle do l)|sp.enamno dl «ﬁ:-mdoms -
?rf{’unc:ia» foram - matriculados 757 creancas | \ .
dermatoses, assim distribuidas:
Moleslias (eraes. .. ....c-co2r "

C locaes ...+ ST

« de nalurexa diversa. ..

sobre todas as affeccoes

o e
o ys, 312 eram -

is em THT creancd
pois em To1 . 312 ¢ |
demonstra . uma proporeao de

Voi a heredo-syphilis
registradas, sobrepujou,
portadoras do- mal o _que
20—

Seguem-se por
com a porcentagem de ‘
: e iversa na.de .
de natureza diversa pa : (T3
de 8,5 . (U5 casos o impeligo na dt\.

o oulos 20 - 32 casos
[urunculose na de 4,291 (9= le9 )y ‘
D Qo (99 cas0s ) i : ; )
A "ﬁ.'“l bes mais raras fomo 0s v.mntlwmnlsl coes

A v dimi : r¢ilo como se pode nte-

presentaram-se em diminuta proporgio como se i
apresentard .
vir dos seguintes dados:

\ sia a sarna que entrou
3 s frequencia a sarnd .
e T 0 \, os erythemas
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ras0s ent nosso Servigo,

i a presenca de tacs VILo,
A raridade da presenca d O e

. oo
deve-se attribuir de um I:\do,htcro,xu“uI
' " pvrexias  exanthemathie ladas ¢
alfectadas de pyrexias ¢ mathicas 0 cargo
weral no Servigo de Clinica Medica do Dispensar 6 e
T;'; do nosso illustre confrade Dr. ;\usun}es a ﬁlhos o>
‘ujtm raramente tamhem trazerem as mae
0 , rara

s matriculadas em
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servicos de ambulatorio, com receio d‘m notiticagdes que
lembramlogo a idea da remog; a0 dos doentes para os hospl-'
taes de isolamento. : = : ”

De’ ('sc'mlatma, nenhum caso lm por nos \MO no Servi- .
o, 0-que esti-de w(ordo com a ol)servav 10 commum em
nosso clima. , » ‘
, 0 arthritismo figura na nossa esmllslw'\ numa propor
¢ao relativamente insignificante (4:757), o que altribuimos
a impossibilidade de informacoes precisas sobre '0s anteco-
dentes dos doentes conduzidos ao nosso Servico. ‘

E' beny de ver que muitos erylhemas, ecsemas. e mtm‘h i-
gos reconheceriam por causa a influencia direeta ou indire-
cta do vicio arthritico; nés porem, scgundo nérma antiga,
s0inscrevemos em nosso eserinio os dados positivamente
adquiridos ¢ seri talvez por isso que a diathese 'fosse tao -
poucas vezes assignalada, preferindo limitarmo-nos a regis-
trar as lesoes cutaneas, laes quaes se apresentavam. ‘

Nove casos de lymphangiles agudas ¢ um de erysipela
foram encontrados dentre os 73i7 doentinhos - n'natl'iculados :
no servigo. o '

. Sia tuberculose culanea, foi \'(‘I‘l[l(‘ﬂ(l.\ apenas em 2 ca-
so_s, dos 757 doentes acolhidos no Gabinete de Molestias -de
- pelle, " soffriam manifestamente de¢ tuberc ulus(‘ pulm(m(n'
39, 0 quefornece uma proporcio de 3,9 ..

Affeecdes outras ¢como: o psoriaris, o herpes zoster, o
herpes circinati, o plyriasis versicolor, a verrucose, 0s nevis,
a lepra, ete., foram assignaladas em porcentagem relativa-
mente pequena. |

Taes sao as consideracoes que |ultf:|mns de oppertuni-
Adade trazer ao conhecimento da Sociedade de Medicina ¢
Cirurgia do Rio de Janeiro, com o unico intuito de contri=-
buir, de mddo alids muito exiguo, para o estudo das derma-
toses observadas na infancia dnsta Capilal.

Dr. Mowomn FiLmo




