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INTRODUCGCAO

Quem, como o escriptor destas linhas, tem tido a opportunidade de
examinar por todas as faces o movimento operado nos paizes cultos em
prol da infancia pobre, indigente, 4doente, maltratada ou abandonada, ndo
pod absolutamente mostrar-se indifferente ante o quadro que, sob esse
ponto de vista, ¢ dado observar a todos os habitantes da Capital da Requlxca.

Cidale hoje de granle populacio, com movimento commercial e indus-
trial ja bastante d:senvolvido, o Rio }ie Janeiro, onde a miseria comega a 1ni-
clar 08 seus passos nas infelizes familias dos desher@udos da sorte, era digno,
digo-o, sentindo vibrar o meu patriotismo, era digno, repito-o, de maiores
cuidados pela infancia indigente, da parte daquelles a quem incumbe salva-
guardar o futuro do Brazil.

A’ sociedade assiste o dever de cuidar desses pequeninos seres sem pio
o sem lar, desses 80s quaes & molestia rouba a vida por ausencia de soccorros
medicos, e muita razao tinha Pierre Laffite quando proclamava o principio de
que : «a riqueza é social em sua fonte, deve ser social em sua distribuicdo. »

Profissio alguma melhor quea do medico permitte reconhecer as mi-
<erias humanas e o multiplos e intrincados problemas de que depende a sua
melhoria,

Compete-nos positivamente levantar a ncssa voz pelos que soffrem e
desses sao, inconfestavelmente, as criancinhas innocentes e indefezas que de
nos exigem o maior interesse e cuidado pelo seu bem estar. O Visconde de
Bernis, notavel publicista e jurisconsulto francez, definiu perfeitamente o
scntimento de philanthropia pela infancia pobre : ’

« Protecgio e infancia ! Eis ahi duas idéas que se ndo concebem sepa-
radamente. Infancia, a debilidade por excellencia, 6 ja synonimo de fraqueza,
de inferioridade.

«Havera, pois, vecessidade de dizer que a infancia, na mais lata accep¢do
da palavra. tem direito a uma protecgio? Tao clara, tdo evidente, esta verdado
parece impor se por si propria. »

Esta juliciosa opinido é & unica admissivel na éra de civilisagio que
atravessamos.

Longe ja vao os tempos, ajuelles em que, durante muitos seculos, conta-
nos a historia da humanidade, impiedosos castigos e bartaros crimes eram
impostos aos innocentes seres, filhos de certos povos.

Ahi estio o sacrificio das meninas pelas tribvs indianas, o assassinato
las creangas entre os antiges Persas, o abandono dos pequeninos pelos an-
tigos Romanos, a asphyxia por submersdo em um rio a que s2 achavam ex-
postos os infelizes filhos dos Germanicos.

Destes e de tantos outros costumes barbaros, como a amputacio de mem-
hros, o emprego do ferro em braza © a condemnagio & morte dos recemnas-
Clmos. nio existem hoje felizmente sequer vestigios na communidade geral dos
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Deve-se certamente a extincciio de actos tio deshumanos & cultura (.,
intelligencia dos povos, ao ‘desenvolvimento da -sua “actividade commercial -
¢ industrial, da sua civilisacio principalmente.

Sente-se realmente o calefrio do horror ao lerem-se as referencias e
Moutier, Bernis o outros, fazendo-nos conhecer as leis e os costumes barharo
da antiguidade, entre os quaes os das velhas Intituicoes Romanas, taes com:;
descrevem Seneca, Cicero, Gide, Ovidio, Plutarco, Tacito, Suetone, Verrier
muitos outros que longo seria enumerar.

Essas descripedes despertam-nos, sem duvida alguma, o desejo de cuidar-
mos de minorar o8 soflrimentos por que possa passar a infancia na sociedade.,

Para felicidade geral dos povos, nideal de todos hoje é concorrer para
que a populagiio infantil escape aos effeitos das vicissitudes que a assaltam
em ordem a que, ao lado do justa alegria e orgulho pela creanca propor-
cionadosea familia, possa ella satisfazer o desejo de sens progenitores, tor-
nando-se um individuo sdo e robusto para sustentaculo de sua velhice, |

Demais, ¢ sobre as creangas que repousa, ninguem.o contesta, o futuro
do Estado. cuja grandeza e poderio, prosperidade e energia, serdo tanto mais
solidamento estalclecidos quanto os seus cidaddos sejam mais vigorosos e
saude e em espirito.

Pode-se repetir com J. Uffelmann, é na juveniude que se preparam »
forca e a energia da edade madura, pois, a constituicio do adulto, sux
forca de resistencia e sua aptidio ao trabalho dependem, antes de tud-,
da observacdo mais ou menos restricta que se tenha feito das regras de
hygienc durante & infancia. A inobservancia de taes regras, contim:
o eminento lhygienista, repercute notoriamente sobre toda a vida ulteriov
e muitas vezes suas desastrosas consequencias se fazem sentir até em ge-
rigdes suceessivas. .

E do que modo se poderi abroquellar a infancia — essa delicada facgiin
da sociednde — contra as intemperies da vida, contra a decadencia physi-a,
moral e intellectual ?

Aproveitando os modernos sentimentos de humanidade, procurandn
eslabelecer todas as medidas da hygiene infantil, dia a dia enriquecida co:
novos contingentes emanados de preciosas descobertas scientificas.

lodiernamente os economistas e homens de Estado preoccupam-se sobre-
modo com o estudo de todas as causas de empobrecimenio do povo, no
que respeita ao seu progresso, civilisacdo e desenvolvimento de racga.

Em todos_os paizes beneficiados por medidas de protec¢do e assistencin
4 infancia, pndo ha negal-o, :vantajados teem sido os resultados praticos
colhidos, como entre outros nilo se teem fatigado de demonstrar scientistis
da ordem de Maxtme du Camp, Monod. Ccni, etc.

Ninguem jamais ousou contestar quio valioso é o eapital representado
pela creanga sobre o ponto de vista da utilidade, do prospero futuro iz
familia, da sociedale, da economia nacional emfim !

Ora, com muita razdo dizin Bambosson, a creangy é como a céra woll:;
nella tudo pode ser moilificado e corrigido; seu debil corpo pode facil-
mente tornar-se férte e robusto e as suas nascentes faculdades desenvol-
verem-se sem obstaculo segundo as leis biologicas conhecidas. Tudo quanto
cerca a creanga, hem affirma Guaita, tem grande poder sobre ella, posto que
todas as fibras de seu organismo submettem-se ininterruptamente is
impressdcs mezologicas, tanto do ordem physica, moral, como intellectual.
Essa impressdes, que constituem a primeira phase da educagdo, imprimem
naquella o bom caracter, as tendencias, as inclinagdes, os gostos, ete..
permittindo-a tornar-se um homem perfeito e entdo, procreando, seus
descendentes participardo do seu aperfeicoamento, que ainda, melhorado
gradativamente, dara logar a que o homem se po=sa. modificar a um pon'v

tal que sera diflicil se assignalar um limire.

o A -educacio physica e _moral regenera o .germen. hereditario. e.a.
hygiene em particular, preserva a creanca dos elementos morbigenos. Como
illagio de semelhantes conceitos, dous factos incontestes se deduzem : —
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« diminuigdo da mortalidade infantil e por consequencia augmento numerico
da populagdo e o melhoramento das condi¢des sociaes, hase principal da pros-
peridade e da forca de uma Nagio.

Bastante critcrio_revelou um eminente economista nas seguintes pa-
lavras: « A populacdo de um Estado nfio depende do numero de matri-
monios, da fecundidade das mulheres, nem em geral da quantidade dos
nascimentos, mas sim dos meios de conservar e proteger a vida da creanga. »
A realidade desta asser¢do impGe-se e inutil se torna proval-a, visto como
csti por si propria demonstrada.

> Infelizmente, porém, em nossa patria ndio se reconhcceu ainda a
necessidade de e cuidar seriamente da questdo e é para mim motivo da
maior satisfacdo enveredar por semelhante seira, procurando no presente
Subsidio mostrar o quanto sao desanimadores em nossa Capital os dados
referentes a lethalidade e morbilidade infantis, a natalidade eymortina-
talidade, etc., reservando-me para em outro trabalho lembrar o que acer-
ta(%o‘ parece opportuno propér em Leneficio da infancia indigente de nossa
pa’ ria.

A tarefa 6 difficil e delicada e £6 poderdo aquilatar do valor dos esforgos
('Dl(]]sa,f.{!‘ildos a este cstudo, os que se interessam por questdes dessa
ordem. -
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Da natalidade no Rio de Janeiro

A questio da natalidade é assumpto que resalta immediatamente ao es-
+ pirito, quando se trata do hygiene, da qual ¢ uma das principaes basos.

0s dados nacionaes, sobre a natalidade, possiveis de adquirir, foram tio
escassos qe1z, confesso, longe de me permittirem um es‘tudo cqmpleto,_ como
desejava, levaram-me a tragar apenas um- esbogo muito pallido de tio mo-
mentosa questdo. . . 3 .

Comeca por conferirem as estatisticas ao Rio de Janeiro, Capital da Re-
publica dos Estados Unidos do Brazil, a  muis populosa da America dn Sul,
tendo certamente um milhdo de habitantesou mais, a cifra de 768.000 pelo
recenscamento de 189.. . _

Os calculos que servem de base & estatistica desta memoria séo proces-
sados mediante os dados dos recenscamentos officiaes, colhidos nos boletins
da Reparticio de Saude Publica e, por coosequencia, referido a4 minima muito
consideravel da populagio desta capital. .

Pelo quadro abaixo, facil é veriticarem-se as cifras da natalidade, abra-
¢ando o ultimo quinquenuio (de 1895-1899).

QUADRO N. 1

NASCIMENTOS
POPULAGK) ror 1.000
IABITANTES

| NASCIMENTO3

- i
ANNOS | ANDIADOS
|

13,3388 600,000 h. 22,3
12.947 650.000 » 19,9
12,913 679.000 » 19,0
133,902 750,000 » 18,6
14.235 768.000 » 18,5

Varios pontos clucidam o prerente quadro.
Antes de tudo, vé-se claramente a diminuigio gradativa e paulatina do
numero de nascimentos, na razio inversa do augmento da populagio.

Em segundo logar, tomando-se a propor¢dio da natalidade em 1899, qual
a de 18,5, verificada para mil habitantes, pode-se cotejal-a com a de outras
cidades, e para isso organisei o seguinte quadro, mediante as informagdes
mais seguras que pude colher:

QUADRO N. 2

Proporcio da natalidade por 1,000 habitantss em varias cidades do mundo,
inclusive o Rio de Janeiro

(ESTATISTICA, EXCLUIDOS 0S NATI-MORTOS)

C)EFFICIENTE
CIDADES ANNOS PORy 1.000
IABITANTES
Rio de Janeiro....o.oeiiiiiiiiiiiiiiiia 1899 18,5
Bombhaim...... . 1895 19,1
BordeauxX........ 18901 20,9
Pariz. . 1895 24,0
1895 24,2
1895 24,8
1893 26,0
1895 20,8
1895 27,6
1895 30,4
1895 30,4
1897 30,4
1895 30,5
Marselha. . 1891 30,8
Amsterdam . 1895 31,2
Montevidéo. . . . 1894 31,2
S. Petersburgo 1895 31,3
Hamburgo... 1895 34,7
Madrid. 1891 36,3
Liverpo 1895 36,9
Buda Pest 1893 37,1
Moscow. . s . 1891 38,5
BUenos-Aires..o.vveveveneonennns 1895 2 40,3

Comparando-se os dados porcentuaes, pole-se dizer internacionaes, no
quadro n. 2 indicados, recebe-sc a triste impressio de reconhecer que o Rio
de Janeiro occupa na escala crescente da natalidade o primeiro logar, quer
;l']dm;' das cidades referidas ¢ aquella em que menor ¢ o coefficiente da nata-

idade.

A que attribuir essa diminuta propor¢io na estatistica demographica da
capital do Brazil ?
. Sou dos que reconhecem que as medidas officiaes estdo ainda muito
dquem da verdade. O que, porém, ninguem pode contestar é que varios
ractoreq teem contribuido poderosamente para esse decrescimento do numero
de nascimentos, entre os quaes cumpre assignalar a diminui¢do semsivel do
numero de casamentos, como o demonstra o quadro n. 3.
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“QUADRO N. 3

Nupcialidade no quinquennio do 189599

) NUMERO DIFFERENGCA DE ANN«
ANNoOS DE CASAMENTOS PARA ANNO
1805 . . .. 3001 —
1896. : . e 2545 — 436
1897.... 2612 + 67
1808, e 2507 — 105
1809, .. v 2345 — 162

Excepcio fita do anno de 1397, a cifra da nupcialidade soflrcu, como se
v¢é, sensivel reducgio.

Segundo muitos autores, entre os quaes se destaca Uffelmann, na difli-
culdade de ganhar a vida © na elevacio do prego dos mecios de subsistencia,
residem causas poderosas para o decrescimento do numero de casamentos em
qualquer paiz.

O Dr. Bulhdes Curvalho por seu lado faz notar em seu trabalho demo-
graphico de 1x05, que o fraco cruzamento dis ragas em nossa capital, a par
do pequeno continzente da nupcialidade entre os estrangeiros, deve de
algum modo influir para restringir o progresso do crescimento physiologico
de nossa populagio.

Na Republica Argentina, para citar um exemplo, o elemento estrangeiro
concorre bastante para o augmento do numero de casamentos.

Com relagio ao grao de nupcialidade em diversas cidades do mundo,
comparadas com a nossa capital, vemos coin pezar que, emquanto o coeffi-
ciente para 1.000 habitantes ¢ de 5,5 para Londres, 9,5 para Paris, 8,9 para
Bruxellas, 8,1 para Buenocs Aires, 5,2 para Montevideo, o Rio de Janeiro
figura, segundo a cifra official, com 4,3,

Bertillon diz com certa razdo que «a nupcialidade é o barometro mais
seguro para aquilatar-sedo estado mental dc uma sociedade ; quer dizer que,
felicidade ou infertunio, abundancia ou pobreza, esperancas ou descrengas,
se traduzem logo pelo augmentoou diminuicio do numero de matrimonios».

Parece-me nao scr desarrazoalo addicionarem-se a essas causas citadas,
como actuando diresta ou indirectamente para a reduc¢do e pobreza evi-
dente da nossa natalidade, outros factores que, certamente, influenciardo.
como o grau de analphabetismo verificado em ndo pequena parte da so-
ciedade fluminense, p augmento progressivo da prostituicdo, a perversio
crescente dos costumes, a decadencia physica da raga brazileira, a influencia
dos estados morbidos sobre a fecundidade, taes como a syphilis, a tuber-
culose, a malaria, o carcinoma, ete., etc.

Tirando-se uma mélia da proporgio verificada no quinquennio de
1895-99, encontra-se 10,0, o que quer dizer que mil habitantes prodiszeit
19 creancas, excluidos os nascidos mortos.

Ora, scgundo as judiciosas reflexdes do Uffzlmann, a historia demonstra
uma diminuicdo dos casamentos ¢ dos nascimentos em um grande numero
de paizes em via de decadencia, e ainda que a principal causa deste pheno-
meno nio deve ser Incriminada tanto & alimentacdo-deficiente, mas ao rela-
xamento dos costumes, ao desejo desenfreado de gézos ¢ ao menosprezo pela
santidade-do-casamento,— - --- -~ -~ - e e -

_E’ assim, dizia aquellc illustre hygienista, que se encontra o numero
mais fraco de nascimentos (26,3 por 1.000 habitantes), nos paizes em que
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francamente se manifesta uma tendencia a aproveitar tanto.quanto possivel
os gozos materiaes da Yid:\, em que o adulterio 6 um incidento muito fre=
quente da vida quotidiana e onde a immoralidade crescente das diversas
classes mostra-se alliada a um egoismo a ponto de ser considerado, antes
como penoso encargo, do que um dever sagrado, cuidar de seus filhos o
conferir-lhes a necessaria educagiio.

No numero dos paizes que Uffelmann e outros scientistas julgam com
Jdiminuta natalidade, esta a Franga.

0 quadro cstatistico da natalidade confere i cidade de Paris a porcen-
tagem de 24,0 por 1.000 e & que obtive pelos meus calculos para o Rio de
Janeiro €, como se viu, de 18,5 por 1.000, por consequencia numero inferior ao
da natalidade parisiense considerada como profundamente deploravel. Nio se >
deve esquecer por outro lado que, sc computando a cifra de um milhdo de
habitantes para a nossa populacdo, o coefliciente da natalidade encontrado
torna-se insignificantissimo.

A causa da diminuig@o progressiva de nascimentcs em Franca prende-se
a fraca fecundidade da populagdo e relaxamento na conclusio dcs casa-
mentos, sendo todavia fertil, ninguen contesta, o solo desse paiz.

Dag cidades comparadas na classificacio do quadro n. 2, a de Buenos-
Ayres é, segundo Coni, aquella em que maior numero de nascimentos sio
registrados, pois concorre ella com uma media annual de 40,3 por 1.000, 0 que
representa grande fecundidade da populac¢éo buenarense *.

. t'A q?ue se deverd em grande parte a excessiva natalidade da capital
platina

Entra com um grande contingente para esse crescimento do numero de
nascidos, o elemento estrangeiro que alll prospera avantajadamente e tanto
assim é que o Dr. A. Martinez em seus calculos demographicos assignala
haverem as mées argentinas concebido na proporgdo de 92 filhos para 1.000
mulheres e as estrangeiras na de 192 para” 1000, taxa 12 vezes superior &
primeira. No Rio de Janeiro, provam-n’o as estatisticas, é o elemento na-
cional o que mais concorre, sob o ponto de vista da fecundidade, para o cres-
cimento da populacio, assim como o elemento estrangeiro muito mais
concorre para elevar o obituario do que para augmentar o coefliciente dos
nascimentos.

0 algarismo dos nascimentos &, segundo Uflelmann, um dos elementos que
cxercem grande influencia sobre a mortalidade das creancas; quanto mais ¢
elle elevado, tanto maior a mortalidade e inversamente. Casper ¢ Wapp:us
baviam ja assignalado este parallelismo.

_« Os homens morrem em maior numero, elles teem uma vida maislonga,
disse Casper, nos logares em que mais escassa é a procreacdo e inversa-
mente ». E Wappzeus assim se exprime : Quando o numero de nascimentos
€ maior, a mortalidade das creancas ¢ tambem maior, como si o valor da
vida v\te uma creanga estivesse em proporc¢do inversa da frequencia da gera-
L0, elCiauey »

. Schweig. computando estatisticas de Baden, na Allemanha, e de outras
cidades, verificou, por seu lado, quea cifra dos obitos cresce quando augmenta

! Ainda muito recenlemente Gabriel Carrasco, conhecido demographista argentino
publicou na « Prensa », de Buenos-Ayres, um estudo comparativo da mortalidade ¢
natalidade argentinas e brazileiras que muito deve impressionar dquelles que amam
csla patria. B’ assim que a estatistica demographica de Buenos-Ayres da a cifra do
10,0 nascimentos em 1809 ; a da mesma data no Rio de Janeiro confere a proporcio

e 185 nascimentos para 1,600 habitantes !

Quanlo 4 proporedo_por mil da_mortalidade. infantil, foi em_ 1890, em Buenos-

Asres, de 17,1, emquanto em nossa Capital se verificou a cifra de 20,3 o (ue signi-
ficu, conlvontando-se -esses-dados, uma sensivel diminuirio da ncssa populagio em' -
conlraposicdo "4 ‘um augmento rapido e progressivo da da capital argentina, ou
melhor, emquanto Buenos-Ayres ganheu mais 23,8 habitantes, o Rio de Janciro
1erdeu quasi 2 (1,8).
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o coefficiente da natalidade, devendo-se imputar o augmento da mortalidade,
4 lethalidade dos recem-nascidos.

Estudando o que se passa na Baviera, Majer tirou concluses semelhantes
a Schweigz. Fallkenstein encontrou entre os negros de Loango uma proporgio
muito fraca de nascimentos, mas uma mortaliiade ainda_mais fraca, sobre.
pujando aquella, o que concorda plenamente com a opiniao dos observadores
acima citados.

Eis como o distincto collega Dr. Bulhdes Carvalho, em seu Aunuario de
Estatistica Demographo-Sanitaria de 1895, termina o capitulo da Natalidade:

« Nfio ha razio alguma de ordem ethnologica ou physiologica, positiva-
mente demonstrada, para que o coefliciente da natalidade no Rio de Janeiro
g@ja tio inferior ao de outras cidades americanas do Norte ¢ principalmente

o Sul. !

« A fdita de saneamento da cidade fluminense assolada frequentcmente
por cxtensas e devastadoras epidemias de felre amarella tem contribuido
poderosamente para restringir o desenvolvimento da sua populagdo, que
seria talvez a mais notavel de toda a America, si fossem outras as suas con-
dicoes de salubridade, attrahindo pelos seus dotes naturaes as forcas vitaes
de todos os paizes, com enorme vantagem para a sua prosperidade e civili-
sacdo. Apezir, porém, do ostado precario das suas condigdes hygienicas, a
influencia do clima, religido e costumes, ainda niio chegou ao ponto de abater
a vitalidade do factor indigena, que contrihue de modo notavel para cara-
cterisar e perpetuar o typo da nacionalidade.»

Apezar de ja haver adduzido razdes que me parecem explicar a escassez
da natalidade entre nos e sem pretender contestar hajam as epidemias de
febre amarella nestes ultimos annos, em nossa Capital, concorrido para o aba-
timento da cifra da natalidade niio ¢ mencs certo devam ser outros factores
igualmente invocados para a interpretaciio de tal phenomeno.

A par da aus>ncia completa, entre n6s, da proteccdo s mulheres no es-
tado gravidico e mesmo de leis de regulamentacio do trabalho da mulher na
industria, assumpto que occupa hodiernamente a attencio dos economistase
homens de Estado, nan se rode negar a occurencia de varios e importantes
factores actuando desfavoravelmente sobre a natalidade brazileira o com
especialidade da Capital da Republica.

Aproveito as conclusdes tiradas pelo Dr. Moncorvo em uma communi=
cagio lida 1o Congresso Internacional de Medicina, realisado em 1887 em
Washington (On hereditary syphilis and rachitis in Brazil), na qual assim se
exprimiu : « A syphilis foi com toda probabilidade introduzida no Brazil
pelos primeiros portuguezes que vieram habital-o. A majoria destes colonos
era representada pot' individuos tirados das prisdes, assim como por outros
condemnadces ao banimento nestas longiquas paragens.

« Ora tudo leva a erér que nenhuma medida prophylactica fosse tomada
com o fim de restringir, de qualquer modo a disseminacio da syphilis e gua
transmissdo por via hereditaria. Mesmo mais tarde, tanto sob o dominio co-
lonial, como depois da fundagio do Imperio Brazileiro (1822) até a_ época
actual, regulamento algum sobre a prostituido foi jamais decretado. Emfim,
nem uma so medida hygienica foi até %\oje posta em pratica no sentilo de
obstar os estragos da syphilis.»

Pensando da mesma forma, julzo que a syphilis concorre grande-
mente para a decadencia physica da populagdo brazileira, creando-lhe uma
receﬂtividade morbida aggravante das molestias infecto-contagiosas que a
assaltam.

Por outro lado, difficil é contestar, scja ella, ao lado da malaria e da tu-
berculose o factor que mais contribue indirectamente para o decrescimento da
populacdo, acarretando frequentémente os abortos, os partos prematuros, os

_nati-mortos, além das creangas inviaveis.

" Outros elementos devem ser assignalados 0o tocanté as causasdo decrésci-
mento da natalidade, taes como a illegitimidade das unides, a miseria, a
corrupgao dos costumes, o acoolismo, os abortos criminosos, etc., ete.

—despertado_pela_mudanga de regi

I1
Da mortalidade infantil no Rio de Janeiro

Segundo_o calculo de Malthus, notavel economista inglez, uma popu=
lacio que ndo encontra embayaqo em seu desenvolvimento, dove dupli=
car-se ao cabo de vinte e cinco annos, mediante uma progressio geo-
metrica. i

0s Estados Unidos e a Republica Argentina sio exemplos que provam
as affirmacoes de Malthus.

No que respeita ao Rio de Janeiro, nao se péde precisar um calculo defi-
vitivo, ja pela deficiencia, ji pelas imperfei¢des das estatisticas.

Mediante os dados que consegui colligir, verifica-se que em 1873, a po-

pulacio desta capital foi computada em 300.000 habitantes, e a de 1899,
ist;) é, 25 annos depois, em 768.000, mais do duplo da cifra acima indi-
cadi.
O quadro abaixo tracado, segundo os recenseamentos feitos, em varias
épocas, pelo Senador Bernardo de Vasconcellos e Drs. I[laddock Lobo, Andrade
Figueira, Manuel Francisco Corréa e Francisco Mendes da Rocha, prova
com eloquencia crescimento muito rapido da nossa populacdo, desde a data
do advento da Republica (1889) até o tim do anno passado.

QUADRO N. 4

Populagao do Rio de Janeiro em differentes epocas

97.162 habitantes
205,906 »

28.743 »
480.000 »
»20.000 »
543.000 »
566.800 »
590.200 »
600.000 »
028.960 »
620.000 »
679.000 »
750.000 »
768.000 »

O progresso commercial e industrial verificado em nossa capital e

nossa populagiio uma cifra muito mais consideravel, si ndo fora a Revolta da

—armada “de 1893-a 1894, que tdo funestamente prejudicon_a nossa socie- .-

flade_, e outros factos, taes como a disseminacdo de algumas epidemias e a
5‘?ghgencm dos poderes dirigentes dos destinos da Nagdo, pela infancia,
tdo digna de cuidados e de protecgdo.

ria_ certamente _proporcionado &
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Iflectivamento, as perturbacdes politicas, o movimento commercinl, as
preoccupagdes do povo pelo jogo e pelo descjo de adquirir fortuna facil-
mente, por diversos modos, nio teem permittido que se cuide do augmento
da natalidade e da diminnicio da lethalidade, que constituem, sem duvida
alguma, dous grandes probler cuja solugiio interessa & todos que so de.
dicam ao estirlo das momentosis questdes soctaes.

Entre os factos salientados pela estatistica, de alguns annos a esta
part2, roferiu Bergeron, no Congresso internacional de Hygiepe, de 1873,
um dos mais inquietadores, um dos que chamam, do modo mais urgente, a
solicitude dos medicos, dos economistas e de todos os homens de Estado, ¢,
incontestavelmente, a oxcessiva mortalidade dos recemnascidos.

Niio ha congresso scientifico, curopeu ou americano, nem associagies
medicas, ¢m que sabios scientistas. se descurem de tratar com especial in-
teresse -daquelle importante assumpto.

Haja vista o quanto sdo instructivas as palaveas do grande Quetelet :
«Uma creanga que morre antes de ter sido util, é nio somente motivo de
aflliccio para a familia, mas uma perda real. Considerada sob o ponto de
vista do crescimento de uma nagiio, a mortalidade excessiva da infancia ¢
uma causa permanente de empobrecimento. Quantos milhdes & riqueza na-
cional de =cu paiz ajuntaria aquelle que a combatesse, e desta sorte quantas
lagrimas enxugaria 7! »

Fm nossa capital, i alguns observadores de differcntes épocas, chamou
a attenciio a ndo pequena mortalidade das creancas.

‘Ali estio os rolatorios de Marreiros, B. Antonio Gomes e Medleiros
(1797 e 1793), reconhecendo a_ grande lethalidade infantil por diversas
affecgdes nesta capital. De 1845 a 1847, no necrologio publicado pelo Dr.
Haddoek Lobo, computava cste medico em mais de 51 % o coefficiente das
mortes verificadas em nossa infancia e considerava principaes causas dessa
hecitombe a tuberculose o as aflzcgdes do apparelho digestivo ¢ annexos.

Dr. De Simoni, pouco depois desse juizo do Dr. Haddock Lobo, is-
cutiu o assumpto, nu Academia de Medicina, e affirmava ser, no Rio do Ju-
neiro, superior a da Europa, a mortalidade infantil. Tomaram parte tambom
mu discussio da douta associagio alguns melicos da época, como os Drs.
Reis, Bardao do Lavradio, Paula Candido, Jobim, Feital, Nunes Garcia, Ma-
rinho, Lallemant e outros, dos quaes so og dous ultimos deixaram de con-
cordar in totwm com a opinido de De Simoni.

m 1855, tratando do assumpto, o eminente hygienista brazileiro Dr.
Paula Candido escrevia a seguinte phrase : « Na infancia a mortalidade,
om toda a parte exesssixa, apresenta aqui proporgdss que constituem uma
surda porém desoladora calamidade,»

Daquella data até 1863, em varios relatorios que confeccionou, se ma-
nifesta do mesmo modo, chamando a attengio para os maleficios da tysica,
considerando a idade infantil a que maiores estragos soffria.

0 Bardo de Lavradio, que tanto se dedicou ao estudo da lethalidade entre
nés, com especialidade a infantil, escreveu de 187) a 1836 varios trabalhos,
nos quics muitas vezes salientava o oxtraordinario dizimo mortuario das
creancas, que consideravi tambem cxcessivo.

O tereciro presidente da Junta de Hygiene no Rio de Janeiro, o Bariio de

ihituruna, occupou=-ss, em s relatorio, da mortalidade infantil nesta

Capital ¢ discutin as principaes causus de t3o grandes prejuizos sociaes.
Polo relatorio do illustre e pranteado professor Domingos Freire,

datado de 1283, vi-se o quanto preoccnpou a esse observador a notavel letha-

lidade infantil agsignalada em nosso ohituario, e magistralmente diseutindo «
—momentoso ass s factoros, appellou para as funestas cons
quencias da Syphilis, tdo disseminada entre nos. o
- Em-sua these inaugural de 1876, o Dr. José Maria Teixeira consagrou

um capitulo a0 assumpto do presente ostudo, havendo finalmente ingorido

nos Annaes da Academia de Medicina, de 1888, uma extensa e importante
memioria intitulada « Causas da mortalidade das creancgas no Rio de Janeiro».
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“Em trabalhos e artigos diversos, publicados por Pecan} a Si y
reiva da tign, Moncorvo, Carlos S‘eidl, lsm:Lel1 da l{%crl::;aed:u%:'lo‘ga ‘elfcel -
tram-se referencias & elevada cifra da nossa mortalidade infantil ! on

Haverit vantagem em pensar na avaliagi S
van avaliagio das perdas das creanga:
:uccgmhgm ? Dao-nos cabal resposta a est: quesito as curioxissimas pgsqsui‘;g?
de E. &h:ulwxclg, Galton, James Paget, Farr, Jules Rochird Armainﬂaua
¢ John Simon, cujos calculos provam A ovidencia o desfalque f)rowluzidooé. ri-
quezg publica p;las peé‘dals de individuos roubados & nacao
emais, sob o ponto de vista da economia social, a hyei
) ) vis mia a iene repr:
papel capital. Ja Rochard dizia «...que todas as des};ezasyl%itas cc}me:?;:i:rﬁ
;gdundar‘llxidem denonomm,»de que «nem tolo o ouro de uma nag¢do dabpam
car a vida de um sé dos grandes homens que a i
D tadan: g que a encheram de glorias e
PDlle—‘Se'apphCar o caso a um Pasteur, a um Elison, a um Jeunner, etc
Ora variando as cdades, 0s sexos, as aptiddes, ete, o valor mdral o
x]natemail de calfig individuo \{rarla tambem. O que, porém, se péde affirmar de
din modo g>ral é que a vida de cada homem represent: a unidade
o oS s e s presenta uma unidade do
Pelas consideragées acima adduzidas, faci
28 acima as, facilmente se reconhe i -
tante papel representado pela lethalidade infantil. fioce o impor
Paﬁll Slmotn, referindo-se & Franga, bem aflirmava:
« Emquanto e opinido publica, com justa razio.
< Em ) se preoccupa
diminuicio actual da natalidade, parece-me necessario 1ancgr as vigtasc;(;gr:
ug} é)ntdro factor ndio menos importante da despopulacio: a excessiva morta-
lidade das creancas, sobretudo nas primeiras edades e de procurar, si possivel
lor, remtedl?il—s, pelo menos em parte.» PSP
Antes de mais considerandos, seja-me permitti
Ante ) X 2T b rmittido entrar na analyse da
mot Fa}u'da“ie infantil no Rio de Janeiro o inicio este estudo tmnsmduudg par:
;):|.u.‘_|.( ro seguinte os dados estatisticos fornecidos pelo Boletim especial da
Secgdo Demographica da Directoria Geral de Saude Publica, do anno de 1898,

QUADRO N. 5
Mortalidade geral comparada com a infantil no Rio de Janeiro, de 1859 - 1898 1
PERIODO DE 40 ANNOS

’ PORCENTAGEM
ANNOS MORTALIDADE MORTALIDADE DA MORTALIDADE
GERAL INFANTIL INFANTIL

SOBRE A GERAT,

81.750 15.906 17,7 %
111.054 20.243 25,6 %
114,619 30.242 26,3 %
167.774 43.038 25,6 9
| Total em-40-annos.—— 486197 — H8:429

' . . .
Até 1886, a edade infantil abrange obitos de 0 o 7 annos ; posteriormente, 86

de 0 g A
sr-me.?tf. annos. No anno de 1893, a estatistica foi computada até o mez de junho
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ngem um lapgo de tempo de 40 annos, vé-se
uaes 118.429 eram creancas, e obscr-
1868, a porcentagem da mortalidade
o/, elevou-se desde essa ¢poca até os

Por essas cifras que abre
que falleceram 486.197 pesscas, dasq
va-se, por outro lado, que de 1859 a
infantil sobre a geral, sendo de 17,7
ultimos annos. .

Para melhor poder-se ajuizar da mortalidade infantil nesta Capital jul-
guei acertado organisar o quadro abaixo tragado :

QUADRO N, 6

edades ¢ em relagdo & mortalidode

Mortalidede infantil do Rio-de Janeiro, pelas
De 1895~ 1899 (5 annos)

geral, excluidos o0s nati-mortos.

e -

OBLTOS INFANTIS

ANNOB —_—— TOTAL
De0a1anno|Ded a3annos/De 5 a 10 annos

2334 514 18,226

4338 43.154

240 13,287

284 14.747

165 15.600

Serie ndo pequena de uteis doeduccdes revela o presente quadro.

‘Antes de tudo a observacio da cifra do obituario geral (excepido feita
dos nascidos-mortos) no ultimo quinquennio, continuia a demonstrar as mi-
nhas asseveragdes a proposito da lethalidade no decurso de 40 annos (Quadro
n. 5), de que a mortalidade infantil longe de diminuir, se tem elevado.

Impossibilitado de organisar uma estatistica por edades, segundo as
nérmas estahelecidas em todos o8 paizes, e iss0 devido ao modo por qae sdo
processadas as estatisticas em ncssas reparti¢des demographicas, s0 me ¢
dado apurar o numeero de obitos das criancas de 0 a 1 anno, del a 5 annos
ode ba 10 annos, divisio esta imperfeita e incompleta ndo- permittindo.
co;no sela sabe, uma analyse minuciosa dos differentes periodos do cyclo vital
infantil.

Por essa explicagdo comprohende-se porque cinjo-me a estudar a letha-
lidade das creangas nas edades mencionadas no quadro n. 6. Salta imme-
diatamente aos olhos de quem contempla esse quadro a elevada porcenta-
gem das creancas sobre o numero total das pessoas fallecidas no quinquennio
de 1895 a 1899.

A média da porcentagem da mortalidade infantil de 0 a 10 annos nesse
lapso de tempo é representada por 32,1, cifra que demonstra a néo pequena
lethalidade infantil no Rio de Janeiro nestes ultimos tempos, pouco menos
de um terco da mortalidade geral, a par da diminuta natalidade anterior=-

mente ja por mim demonstrada.
. A proporcio das creancas que succumbiram em 1899 em relagio a mor-

f %
 Pelo cotejo_deste coefliciente com o de algumas populosa:
— -obtem-ge-1-- < = ememw e oo - Sl o

ezam-nos os dados demographicos, elevou-ge a 36,
s cidades
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QUADRO N, 7

COLTFFICIENTE
POR CENTO DA MORTA-
LIDADE INFANTIL

CIDADES ANNOS

Paris......ouie
WVashington ..

Montevidco ..
Rio de Janeir:

Buenos Ayres .
Londres..)t......... llggg it
53 44

A simples inspecciio destes dad i
infantil ¢ i dados deixa ver que a nossa ci ;
infantil ¢ superior as de Montevidéo, Wﬁ-shingtog S Bonossa cifra mortuaria
08 gggﬁ? Pl‘(llnclxl)almente de Londros is é inferior as de
E 0es de demographia. porém‘
preciso se torna o confronto com ‘outros Gus esol oo Jado isolado ;
problema cuja solugdo se procura. aregam  positivamente o
1meir:
infantil do nos;’a%gtoi&‘im‘mm‘ﬂd‘)_ pelo quadro n. 7 ¢ a elevada mortali
0 augmonto gelrn-ui dem relagdo a de Paris, Washington o Mol:]l}aluéqde
desse factor negaﬁvovporq?lallllltnaépopulacao nio soffre sémente os ee‘flr]ei?g.
da, lﬁta}}jdade' 0 ¢ elle compensado pela cifra considera.ve?
uito opportun i e
organisei : PP & parece, puis a apreciacio do quadro seguinte que
QUADRO N. 8

Mortal .
rtalidade ¢ natalidade geraes por 1000 habitantes em varias cidades do mundo

CIDADES ANNOS Mg:_:‘;:izl;)gzﬂ NATALIDADE GERAL E\_}’O"‘C“NT AGEM
1009 AT ANTE o N A
BITANTES | 1000 1manITANTES : A
- NATALIDADE GLRAES
Paris.. ?
2 ons 1895 21,3 3
leuoonrlxef’fjd 1891 177 2ho + 27
Huenos An 1305 2804 a2 135
Jiuenos Ayres 1803 52'5 22,3 — 6,1
.ondres, 1893 o8 égvg i 17,8
DR 30, 107

Mon?:\irilde%mgge magua verifica-se que,
mortatidade, noe]%?:gey‘x}g E?ML;mQres é).x um excesso da natalidade sobre a
d'llleE:;:/;tl;trpl:appl‘p(fo Fh porc::];:;o @ lethalidade sobrepuje o da natali-

erioridacde da Capital do Brazil ¢ um phenomeno muito significa

tivo e que dei
k elXa no espirito dos i m
! i ( it i

patria 98 meixn bo ¢ appreheusﬁqese se interessam pela prosperidade de nossa

emquanto nas cidades de Paris,

Uma vez_ estal i V
ez_cstabelecidos os dados -geraes da- mertalidade. infanlil-irei

. Z.ianalysar 2 R C
ysar agora o lethalidade nias differentes edades de 0 a 10 annos, recor
@ S, -

rendo para isso
! aos eleme
Geral de Saude Publica. ntos
Co M. —5

que pude colber nos Boletins da Directoria
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QUADRO N. 9

itos i i al
Porcentagem d;: ;nbr:z::o‘ em relagio & mortalidade ger

—

oBITOR
ANNOS e 13‘;“01’\ 1 — 5 annos
() —

AMédia em D annos....

R - ncia o cotejo destes 1 se pode
a a importancia : clo qual se P

B detodn a importancit, 6 segue pe o no do vida,

Eis poqul‘-l&ade (las creancas no seu pri

de lethalt

Ao globo. QUADRO N. 10

. de 0 2 1 anno cOMParg

3 tos de creoncas s cidades
Eseports? io(sef::;ptuadcs os nati-mortes) em varia ol
gera. 3 - o —

it .°
nfantis (exceptuando oS nati-mortos) no Ri

5 — 10 annos

_

2
2
1
1.
2

T

—_

dados com os de outras cidades.

aquilatar do grav
em varios pontos

comparados com 2 mortalidade

do mundo

PORCENTAGEM DOS CBITOS

CIDADES |

| INFANTIS EM RELACAO
A MORTALIDADE GERAL

12.7
13.6
el L 14.2
Bordeaux 162
Nante 144
aris... .- 1.0
Roma.... . 78
Rio de Janairo 182
Turim....oeee 200
Elinbu k 12
Philadelphia..... 2202
Providencia., .. P
liuenos-Ayres. 2
Glasgow. . . 23
Londres... 2.0
1.iverpool 215
Buda-Pest. 25
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Segundo Wappatus, Oesterlen e Wasseriuhr,
de 18 a 19 por cento para a Iethalidade das creancas da primeira infancia
como representando o valor médio das cifras observadas em muitos paizes.

Ora, 4 quem cotejar os dados doquadro n. 10 parecerda que a nossa Capital
tem uma mortalidade de creancas de 0 & 1 annoe muito fyvoravel 17,8 ¢
visto outras cidades como Vienna, Berlim, Santiago do Chile e S. Petersburgo
demonstrarem uma cifra, mortuaria dupla da do Rio de Janeiro,

Raciocinando-se, porém, ver-sc-ha que em Paris ¢ em Roma, por exem-
plo, onde a natalidade sobrepuju a mortalidale, o que nao se da entre nos, a
cifra fornecida pela relacio do quadro n. 10 confere uma unidade muito
inferior a nossa; nessas duas importantes capities européas, tem entretanto

sido motivo para as maiores apprehensies, a sua despopulagiio.

Siisto sc observa em paizes da ordem da, Franca e da Italia,
do nosso em cuju Capital a mortalidade ge
propor¢ao de 6.1!

Todos sahemos que na epoca que ora atravessamos, as reparticoes com=-
petentes onde sdo, sem excepeao, registrados todos 08 nascimentos e obitos,
funccionam regulurmente no kio de Janeiro e, por consequencia, os dados da
natalidade e da mortalidade certament,
de vista, merecer toda a confian¢a. Ent:
ndo succede com os elementos colhidos relativaments ao recenseamento da
populagdo fluminense, cuja estatistica computada quasi theoricamente, sem
base real e mais que isso, estimada a cifra do numero de habitantes muito
aquem da realidade.

Si aceitarmos a, supposicio geral de que o Rio de Janeiro, gracug
grande movimento politico-commercial e industrial, encerra, hoje uma
Jaco superior a um milhdo de habitantes,
coefliciente da natali ‘ade, o que 6, se
para nés, pois assim considerando fica r
cula porcentagem de nascimentos,
como ja demonstrei.

O quadron. 9 mostra-
5 annos sobre a mortalidade

‘deve-se tomar a propor¢io

omque dizer
ral sobrepuja a natalidade na

ao seu

popu-
ainda mais exiguo se mostrara o
m duvida alguma, um facto doloroso
eservado ao Rio de Janeiro uma ridi-
com tendencia & diminuigio progressiva,

nos uma média de 12.59/, de creancas de 1 a
georal no quinquennio de 1895-1899.
O valor demographico desse dado & inferior ao conferido ao da edade de
01 anno, o que prova que nesta época da vida a mortalidade 6 muito mais
consideravel em virtude dag causas pathogenicas que a caracterisam e das
quaes tratarei em occasiio opportuna.
Nio se péde com vantagem confrontar cs coefficientes qua encontrei para
a mortalidade de 1 a 5 annos e de 5 a 10 anncs com os de algumas cidades,
conio procedi com os das primeiras edades, por serem as estatisticas estran-
geiras cstabelecidas por grupos de 1a 3,325
O quadro n. 9 demonstra aind

» Da 7 annos e assim pordiante,
. 4 N0 quinquennio de 1895 — 1899 o coefli-
ciente de 1.7 para a mortalidade das ercangas de 5 a 10 annos, o que mostru
claramento o fraco trib

I uto pago pelos individuos dessa ednde em relagdo a
lethalidade dos da primeira infancia.

—_—
A média pelo Dr, Aureliano Porlugal encontrada em 1200 para as ercangas
de0a anno, que morrem no Rio de Janeiro, foi

de 18,4 ¢,
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Da mortinatalidade no Rio de Janeiro

Uma vez estudada a mortalidade das creancas de O a 10 annos, devo occu-
par-moe agora com um grupo (emographico de grande importancia — o dos
nascidos mortos.
QUADRO N. 11

Dos nafi-mortes ¢ sobreviventes no quinguennio de 1895-99 em relacio &

populagdo
]

2 2
NASCIMENTOS § ; r§ ﬁ
oPULAGROl T SEZ3
ANNOS . |POrUL R X _EZg
Sobrevi- | Naseidos- FEERS
ventes | mortos Total 2572

600.000 13.388 1.147 14.535 4.2

(50.000 12.947 1.232 14.179 21.8

679.000 12.913 1.106 14.019 20.7

750.000 1:3.992] 1.088 15.080 20.0

768.000 14.235 1.135 15.370 19.9

o
Média do qUInQUennio. .« eeeresnee s 21.3 °/v
[

0 estudo destes dados fornece a média de 21.3 para o numero total dos
nascimentos, inclusive o8 nati-mortos no ultimo quinquennio, donde subtra-
hindo a média de 19.6 no mesmo lapso de tempo verificada para a natalidade
animada (Quadro n. 1) encontra-se o coefficionte de 2.3 para O numero do
nati-mortos registrados de 1805 & 1899 no Rio de Janeiro em relacao a mil

habitantes. .
Acerca do numero dos nati-mortos em propor

procurei registrar 6s ¢ seflicicntes respectivos no quadro que

¢80 403 nascimentos geraes
se segue :

QUADRO N. 12

obre a natalidade geral no quinguennio 4o
1895-1899

R —

Il M 100 NASCl-
N ASCIDOS MORTOS |[MENTOS WQUANTOS

Porcentagem dos nati-mortos s

NATALIDADE

ANNOS GERAT: NATI-MORTOS
S
14.535 1147 7,8
14.179 1232 8,7
14.019 1106 7,8
15.080 1088 7,2
B +15.370 - 1135 7.3

Média do quinquennio. ...
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Segundo Bertillon (pai) nos paizes europeus i i AT
entre 2.2 °/, na Suecia 6 4.5 "/\.l;m Italia ;pgr?tretintxg%gﬁ?ga&ﬁde A
magnifico livro sobre mortalidade infantil em Buenos Ajyres, b,'em o
1886 inseriu a seguinto lista, que para aqui transladamos ’~ » publicado em

Italia (do 1865—83)........ e )
Franca (de 1865—83). . . RO
Imperio Germanico (de 1865—83).
Prussia (de 1865—83).

Baviera (de 1865—83).
‘Saxe (e 1865—83). .
Wurtemberg (de 1865—83).
Baden (de 1865—83)
Alsacia-Lorena
Austria......
Suissa
Belgica.
Hollanda
Suceia . .

W=~ wonN
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Roumania..........c...eiuiua., ) .

Segundo os calculos do mesmo Dr. Coni ifea dos
I s . Coni a cifra i-
B”elgs;(ﬁ)} ;esde del2.6d",¢asobre a natalidade g(eraL dos matimortos em
e deprehende da leitura do quadro n. 12, o ¢ i {
) e ) | ) B B oelficien -
;r:loilnt(?ﬁ:r?g?ong:(%gé);la.losglgxo d? Janeiro forneceu uma mdédia rlfae7d‘$°/‘:a1§lo
I )5 a , cifra bastante elevada e ior A serv
em quasi todas as cidades de paizes cultos. s € Anporior 4s ohservadas
Ja em 1890 o Dr. Aureliano Port
. ugal chamava a attengdo par -
ta;&o]uumexjo de nati-mortos annualmente registrados nas egtatipsti:ag l?:l:llé
grapho-sanitarias desta Capital, provando-o com os seguintes dados :

No periodo de 1859 — 1863... 1.9 ¢
> »  » 1864 — 1869.. L 380/
> >  » 1870 — 1876. L 4T
> > » 1877 — 1885, 5.9 o/,
> > > 1886 — 1880...iiiiisiinieniens 4900
Coefficiente assignalado pclo Dr. Bulhdes Car- o
valho em 1894............... I 7.8 0
Coefliciente do quinquennic de 1805 — 1800. ./ 7.7 </,

A inspecgdo destes dado: i
o ; t ados mostra o evidente e gradativo augm
lem_r gﬁl ngﬁ:{ir;’??lnéadp 101850 até 1899 no Rio de Janeiro. - ento da
80 ito de investigar s i
do d;g!‘esclmento da populacas. quaes as causas desse excessivo factor
mndﬁi }ltzr;lintavel facto procede, segundo o Dr. José Maria Teixeira (Mor-
consanguineo reangas, ete.) principalmente do numero elevado de casamentos
Capitey até s, que julgava estar assumindo proporgdes collossaes em nossa
M”ma, além de outras causas como: a illegitimidade, a falta de el &
? ;[isse'h:zzf;?,f’edtenggllectual dag mdais, a despropore¢do da idade dos conjuye's e
alcaotismy o aupens réas molestias como o tuberculose, a  syphilis, a malaria, o
mmooreglls!;tu}cto demographista brazileiro Dr. Aureliano Portugal acceite
guinidade doftﬂuc(tcm de todas essas causas, com excepgdo apenas da consan=
dominam - 4 s :?"]“gﬁsz que the parece problematica. Para elle o3 factores que
4 etiologia da mortalidade no Rio de Janeiro sdo os casamentos

T'eco stias : raeT-ng
brecoces e ag molestias uterinas, opinido escudada na -de muitos -gynecolo=

- gismEs' (tfue existem entre nos.
plana sasllg?sn%g'a.§ causas da morti-natalidade Emilio Coui colloct em primeira
sposigdes morbidas ¢ as molestias constitucionaes dos progenilores e
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efere gue os escrofulosos, tuberculosos, syphiliticos, alicnados, epilepticos, intem-
perantes, ete., ¢ os debilitados por molestias ou por trabalho cxcessivo, produzem
creancas que nascem geralmente mortas ou que morrem pouco tempo depois
do seu nascimento.

Para E. Coni a (uberculose, a syphilis ¢ a escrophula silo as causas (que em
Buenos-Ayres fazem frequentemente maior numero de victimas.

Secundando a abalisada opinido do emerito professor Fournier, de Pariz,
o Dr. Moncorvo, de ha longos annos, se tem incumbido de demonstrar os
estragos da syphilis constitucional sobre a procreagdo @ abundando no mesmo
juizo julgo que, além das causas por tcdos conhccidas capazes de influir
losfavoravelmente sobre a gestacio parece, fora de duvida, seja @ syphilis «
«affecedo cavsadora do excessivo numero de nascidos morlos, pelo menos no que
concerne a Capital da Republica, theatro da nossa observagéo.

Realthente, quem como o autor destas linhas, se dedica & especialidade
de molestins di infancia, da pelle e syphilis, ndo pode deixar de haver,
innumeras e frequentes vezes, observado senhoras nas quaes o aborto, o
parto prematuro ou a nati-mortalidade le =eus filhos em‘cel't-‘x proporgio
outra origem niio reconhecem sindo a existencia da syphilis quer em um,
quer em ambos o3 conjuges.

Fournier affirma ein scu magnifico livro « La syphilis heriditaire tardive,
niio ser possivel a contradiegdo ¢o seu aphorismo — A syphilis, € e todas as
molestins aquelln que mais abirlos produs e gie mais creangas mata em baiza
edade.

Para demonstrar oste juizo, o c:lebre syphiligrapho francez baséi-se em
varios factos entre os quaes se destacam: 1.°. Na clinica civil observa-sc
mais d dous cosos de mmorle sobre tres nascimentos, nas familias syphiliticas.
2.0 Na clinica hospitalar, 145 mortos sobre 167 filhos de mdis syphiliticas,
quer dizer wma creanga sobre 7 a 8 nascimentos ! Média approximada: Em
cinco creancas, quitlro mortas pela syphilis contr uma sobreviva. :

Computando muitas estatisticas encontrou Fournicr os seguintes dados:
491 gestagdes observadas em familias syphiliticas (am dos conjuges sendo
syphilitico ou ambos sendo affectados do mal) forneceram um total de 109
creancas vivas e 382 mortas, ou em outros termos, de 491 filhos. de pais
syphiliticos, 109 viciam e 382 succumbirum, o que dd wma proporgdo de 77
creangas mortas poir cento.

Paul Gastou, em seu capitulo «Syphilis» do Traitd de mal. de Uenfunce—
1897, da conta dus ultimas estatisticas feitas por varios autores da proporg¢do
dos abortos de origem syphilitica.

Taes sdo: A. Wournier: — FEm 527 gestagdes: 230 abortos; Le Pileur, em
Lourcine: — 41/ yestagdes, 154 abortos ou nascidos mortos antes do termo;
Le Pileur, em Saint-Lazare:— sobre 133 gestagaes, 120 fétos nascidos mortos
Coffin, em Courcine: — 28 gestagdes, 27 mortos prematuros ; Fournier, em
S. Luiz:— 148 yestigaes, 125 mortos.

Ja ndo querendo basear-me na minha propria observagio, cedo ainda o
logar ao illustre professor Fournier.

_ Diz elle que se veem senhoras robustas, casadas, porém,com homens syphi-
liticos abortar duas, tres, quatro vezes em seguida.

Uma de minhas clientes, refere o notavel syphiligrapho, indemne de
syphilis, casada, porom, com um individuo de longa data syphilitico, teve logo
quatro tbirtos, emquanto seu marido néo havia pensado em se tratar. Mais
tarde,porém,submettendo-se ao necessario tratamento, teve a referida senhora
quatro fithos todos vivos ainda hoje. Behrend citou tambem o caso de uma
n;q]her. nas mesmas condigdes, havendo tido sete gestagdes terminadas por
abirto. .

E' assim; diz Fournier; que mais {frequentemente ainda se. veem senhoras
syphiliticas (casadas com homens sdos ou syphiliticos, pouco importa) abortar
muitas vezes em seguida, quer dizer para precisar, duus tres, quatro, cinco,
seis, sete e até onse veses. Cita entdio o autor francez varios exemplos.
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Grefberg relatou, por seu lado, ‘o caso de uma syphilitica que, si bem
fosse casada com um homem sdo, teve em 10 annos onze «birtos e mais tarde
um filho a termo affectado de syphilis,

Para fechar a discussio do assumpto ndio posso deixar d i
> 8 g £ e lembrar mais
tres {nteress'ar_ltcs _factos, um ainda da observaciio de Fournier e dous outros
de minha clinica civil.

Conta o Professor francez que um joven casal comecou por ter tres so-
berbas creangas; O m_andu co_utrahe entio a syphilis e contamina a esposa
Esta senhora engravida ulteriormente e de sete prenhezes consecutivas tévé
tres abdrtos e quatro parios prematuros com creangas mortas,

Entre os muitos casos de observacdo pessoal acode-me lembrar. os dous
scguintes, que provam exuberantemente a influencia nefasta dg syphilis
sobre a concepgdo.

§ Q primeiro é 0 de uma moga de 15 annos, forte, sadia e jamais havendo
soffrido do utero; contrahe ella nupcias com um rapaz de 26 annos, quando
este se achava sob a influencia de uma infeccio hunteriana trmvissi‘ma que
muito lhe havia compromettido a saude geral. ° N

Logo depois de casada teve essa senhora dous abdrtos successivos e da
3¢ gestagdo, uma creanca inviavel, que falleceu ao cabo de 24 horas. Dahi em
diante grande foi o numero dos abdrtos, e para resumir: essa senhora no
decurso de 30 annos de casada teve 22 gesta¢does assim distribuidas:

AbOrloS. cvvvriiniinann,
Fillos nascidos mortos. ... cerennn .
Creangas vivas, das quies seis morreram,...

10

2
10

e £ ) B 22

Accresce notar que essa senhora, que quando solteira jamais soffrera de
qualquer molestia, e cujas funcgdes physiologicas utero-ovarianas se proces-
savam nprmalmente, hoje mostra-se, na idade de 45 annos, scnsivelmente
envelhecida, soffrendo de perturbagdes uterinas e manifestagdes classicas da
syphilis adquirida.

0 segundo caso ¢ o de uma senhora, de saude perfeitamente integra, que
se casa com um homem tendo implantado em seu organismo as mais francas
manifestagdes da syphilis terciaria de marcha torpida.

. Em vinte annos de casada teve aquella senhora IBgestacﬁes assim dis-
tribuidas em ordem chronologica :

1» feto a termo — Morreu no 7° dia de tetano (consecutivo a ulceraciio
. syphilitica doumbigo).

— Nascido — morto.

— Morreu aos dous annos e meio de uma meningo-ence=-

phalite.

4" » » » — Esta vivo.

5 » » » = » >
»
»

2 » > >
3 » » »

6 » » = » »
» — Morreu aos tres annos e meio de tetano (consecutivo a
ulceragdes syphiliticas).

8 » » » — Esti vivo.
9 » de 7 mezes — Morreu logo depois do nascimento.
100 »  » » — Nasceu morto.
1(1;7 » » 6 » e meio—» »
{5: ;» a termo. -~ — Morreu com anno.e meio, de_meningite. - -
»

de 6 mezes e meio — Nasceu morto.
de 7 mezes — »

»
15 » » » » — Morreu aos 7 mezes, de meningite.
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RESUMINDO:
NaSCidOS MOTLOS . asessnsessssasosssecssasnsossscsens 5
Morreram com idades variando de 0 a 3 annos e me 6
Est@o vivoS..covvessnns ieaareeans Ceeenenn 4
TOUle e v eenrrreaneranses [P ]

Convém notar que todos estes productos de concepgio manifestavam os
estygmas mais vehementes da heredo-sy philis ainda mais accusada nos que
suceumbiram. .

0Os exemplos que veem de ser citados seriam, por Si Sos, sobremodo elo-
quentes para demonstrar a verdade das minhas anteriores palavras. .

De tudo quanto tenho dito sobre a syphilis como causa de mortinata-
lidado, pode-se concluir ainda com o professor Fournier: « A influencia ener-
gicamente mortifera guc o vicio leredo-syphilitico exerce sobre o producto da
concepedo ¢ sobre a creanga ¢ incontestavel ; a syphilis é de todas as molestias
« que produs maior numero de abirtos e que mata maior numero de
creancas de baica idide.»

E tal verdade encerra esse juizo do eminente syphiligrapho francez, que
os pediatras de todo o mundo consideram precioso elemento de diagnostico
da syphilis hereditaria a polylethalidade infantil ou uma serie de partos pre-
maturos observados na progenitora do pequeno doente.

O Dr. Aureliano Portugal salienta a influencia exercida no Rio de Ja~-
neiro pelas molestias uterinas, segundo a opinido de muitos gynecologistas,
sobre a morti-natalidade.

Concordando com distincto demographista, ainda appello paraa abalisada
opinido do professor Fournier, o qual lembra as frequentes aflecgOes uterinas
produzidas pela syphilis.

Pela minha parte observo commumente na clinica, manifestagdes utero-
ovarianas ligadas ndo s6 & syphilis, como a infec¢do blenorrhagica que, de
modo tao intenso e com tanta frequencia, accommettem as mulheres no
Rio de Janciro.

Quanto & influenciy da tuberculose sobre a nali-mortalidade, Schwer
demonstrou, em 1836, ndo merecer aquella o valor que s lhe quer attribuir,
pois tendo oceasido de praticar 94 autopsias em creancas mortas, antes de
nascer, em nenhuma encontrou qualquer esty2ma de bacillose, emquanto
que da syphilis muitos anatomo-pathologistas ja se encarregaram A
demonstrar como fgequentes na maioria dos nascidos mortos.

Ainda muito recentemente um distincto collega, legista da Policia Fe-
deral, declarou-me ter observado, no exercicio de seu cargo, ser a heredo-

yphilis a causa da mor parte dos fetos vindos ao mundo, mortos.

S I,'VL, S

Causas da mortalidade infantil no Rio de Janeiro

Até aqui tenho me occupado das cifr: i .
g T u 3 as da natali inali
bem assim das da mortalidade infantil, o que me %z:ggogmgggtlnahdade o
Vlll,[;ls mtz.lstl’n(eressanfies ® proveitosas deducgoes 1 como se
evo tratar agora da magna a 5 a il
e oar ¢ gora cnpi!gl. questdo das causas da morbilidade e morta-
Antes do mais, porém, devo declaras i i
) o r muito diffici
mesmo, se me tornou fazer, a proposito, um estudof?ﬁg'
tendo em vista o escasso material onde encontrar os d do:
1e~tif?ss c‘;?t.,mhulcﬁes estatisticas da mortalidade ihfantil, segundo as m
JST";B,Hurmm-se.nos annuarios da Directoria Geral do Saude Publica g.
00‘011 & > pr ﬁl.“odhvro do Dr.. José Maria Teixeira, sobre o assumpto u‘ "mo
« pa e publicado em 1886, os mais recentes trabalios regist 'dp ity
itteratura medica. gistrudos em nossa
Néo me foi possivel, por isso
e 0 3 fazer um estudo methodi
g(])(r)r(l{:r nd:sse‘]:ga,c osz?tnr(:i;;' ; gbﬁf&do entdo a recorrer a estatistic?a% endﬁfaxlnhl?ﬂg
modernas, que succedeu com as primeiras partes deste
Comeco por exarar aqui tre:
. . * aq s quadros. um de 1876 (dados i
};l;xot do Drt. José M. Teixeira), um de 1890 (Dr. Aureliané Portugcgll)hzledog nlo
Scil}an:)oslrcelro, de 1295 (Dr. Bulhdes Carvalho) " e
prevenir haver tilo e sside de
om cortes portos u necessidade de
citados, afim de,
pres%nte trabalho.
ma observacio tambem que nio
’ b n eve escapar, é que o ohi io infanti
;*r:bsl ?;}:(g ;ohgo?(t'ado aﬂte a edade de 7 annos, op de 18?)0":1% atg:!ilg, l%f%ngel
annos, o que ainda mais difficultou os caleulos correlativos.

quasi impossivel
pleto do assumpto,
ados necessarios.

e I si submetter a differentes
;n:smlc, o radicaes modificagdes nos mappas mortuarios;,
gularisando-os, geitosamente adaptal-os aos fins do
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QUADRO N. 13

Morbilidade infantil em 1886

(SEGUNDO 05 DADOS DO DR. JOSEE MARIA TEIXEIRA)

.Creancas de O a 7 annos

3 8 N
© o = | & |35
° 8 cEZ 2
2 % | 2887
MOLESTIAS 2 S g3 B
g 3 | 527
= |=]
g § | %s
1 — Molestias geraes (epidemicas) : .
Febre amarella..... 147 —_ }Ai
Variola........ gg - 44
Sarampao 3 = 5
Escarlatina 5 - -
Diphteria. él = -
Coqueluche. ?7 - o
Febre typhoide.. _ 337 2.
1l — OQutras molestias grraes . .
DYSCNLEri coverrerancorsannsnonesens — é 12_.,t
Septicemia... .. —_ é s
Erysipela. — . ah
Malaria. . - ) bt
Tubercilost — 2 0.
Syphilis. —
Il — Molestias do apy e ) —_ 516 9.6
- estivo e a)z-
v nt:;os..... P wl — 448 59.9
V — Atrophias
ALDIepSiBe..c.ccussraireniarecsnsnine
Vieios de conformagio. . . _
Fraquezn congenita, ictericia e esc] 340 -—
L N .
Outms molestias. _
Tetano dos recem-nascidos.. 145 _485 -
VI — Molestias diversas...... errereaaienn - 608 | -
Totalieversrnrreronssoces 2.260 2.266 -
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QUADRO N. 14

Morbilidade infantil em 1890

(SEGUNDO 0S DADOS DO DR. AURELIANO PORTUGAL)

Creancgas de O a 15 annos
- - =
g g ag
g 5 geg
=
S} o o 7z B
= © s8s
MOLESTIAY a o =]
2 = P
=) -] 32
g & =ag
7 3] § s
1 — Molestias geraes (epidemicas):

Febre amarella.................... 84 — 11.6

Variola 118 - 32.6

Sarampda 17 - 99.0

Escarlatina. 2 —_ 9—

Diphteria .. 24 — 85.8

Coqueluche. . 10 - -

Febre typhold 19 —_ 19.5

Beri-beri.........oooiiiiiiin 9 283 -
11 — Outras molestirs geraes:

Septicemia ..............coiiil.l. 14 14 —

Tuberculos 249 249 11.3

419 419 33.8
24 24 49.0

I{heumamamo; 2

Anemia, chlorose... . 9

Outras molestias geraes... 18 31 2.9

Envenenamentos.. ... . 2 .

Il — Molestias do systema nervoso.. ....... -— 658 54.1

V= » » apparelho circulatorio —_— 25 1.5
V o—_ » » respiratorio. . —_ 816 66.9
VI — » » » digestivo e an-

NEVOS v vuurvnn, — 648 57.9
Yll—ﬂlolestms do apparelho gemt — 16 9.6
VII—  » da pelle e tecido cellular. . —_ 15 15.5
IX—= » dos orgdos da locomogdo. . — 2 12.5
X— Atrophias :

Debilidade congenita, ictericia e es-

clerema dos recem-nascidos. .. 233 -

Athrepsia. . 263 -

Vicios de confo 16 -

Tetano dos recem-| na.scldus . 93 -

OULTAS: «uvesnnsians egannssssials 65 I

—_—— 670

X1—=Mortes violentas.. .. ... - 43
Xll—Molestias mal determi: - 42
Xlll—=Cusas desconhecidas ndo espec z/‘mdae. —_ 35
Totalevviiiserrannennnns - 3.886
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- QUADRO N. 15
Morbilidade infantil em 1895

(SEGUNDO 08 DADOS DO DR. BULHOES CARVALIIO)
Creangas de O a 10 annos

MOLESTIAS

1 — Molestins symoticas :
Febre amarell
Variola.
Sarampa.

Diphteria.
Cocjueluch
Influenza.
Beri-beri....
Cholera-morbus .
Febre typhoide

Dysenteria.....
Septicemia.
Erysipela
Tetano. ..
Malaria’.
Tuberculose.
Syphilis.....
Hydrophobia. .

11 — Molestias gerae:
Anemia......e
Rheumatismo.
Rachitismo.......
Envenenamentos accidentaes.
Outras molestias geraes......

11l — Molestias locaes:
Apparelho encephalo-rachidiano...
» circulatorio. ....
» respiratorio..... ...
» digestivo e annexos.
» genito-urinario.
Molestias da pelle e do tecido cel
» dos orgé@os da 10comMogRO. +vv v
1V — Atrophias :
Athrepsiae...ceveenivie.ionns
Fraqueza congenita, . ictericia e
rema dos recemr-nascidos.
Tetano dos recem-naseidos. ..
Outras molestias. . [T
Vicios de conformagdo.......eee

V — Accidentes diversos...coveviiens
VI — Mblestias ndo classificadas
VII — Sein declarag@o...voevevareyocnaons

Totaleeeeuensaneiraayons

NUMERO DE OBITOS

TOTAL I'OR GRUPOS

74

NREERN

96
6

29

7.186

PORCENTAGEM
DOS FALLECIMENTOS DA!

MESMA MOLESTIA

o
8

[P
10~ IO Ut S}
WO W ST

[ERER AR RARE:

|

—_—T7 -

_Esses quadros aqui insertos, foram por mim org
conjuncto se pudesse ajuizar, embora vagamente, da ci
a morbilidade ndos znnos dg 1886, 1890 e 1895. ’

Procurei adaptar os dados cneontrados, aos i itos
confessar haver sido trabalho bastante pengéo, 353‘5'3025?22‘2: sdtgs%o 2 dovo
de todos os elementos que serviram de base :is estatisticas que se scnﬁi’ Jome

Na enumeragdo dos grupos morbidos, segundo a classiﬁcagﬁacadornfad
pelos nossos demographistas, algum tanto de accordo com os couselhgs dz

anisados para que em
fra mortuaria segundo

* Bertillon, propositalmente denominei a0 grupo de entidades moérbidas inhe-

rentes a0s recem-nascidos, chamados pelos autores brasilei
S e 1 ’8 Dbrasileir i
proprius da mfuncm, taes €omo a athrepsia, a debilidade canyg:i?: erzaii‘:f;:j
dos recem-nascidos, de atrophias por ser esse termo, usado pela primeira vez
na Allemanha, hoje vulgarisado para designar as affeccdes cagacteri
ticags dos recem-nascidos. ad s-
Diante da falta de estatisticas convenientes i
K est g ntes nos ultimos annos -
cado a utilisar-me principalmente dos dados fornecidos em seu hf&uuiox_'
pelo Dr. Aurelsmo Portugal em 1890. ario
Assim sendo, entendi de vantagem a aprese a i
: , 8 c t sentacdo do seguinte
que mostra a mortalidade infantil pelas molestias chama.dasbzymot(ilc‘:l:drgx:
grupos de edades, no quinquennio de 1886 a 1890: r
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QUADRO N. 18

statistica por molestlas -1890, segundo dados
Estatist olestias e edades no quinquennio de 1886-189 A
1hid . M 1o D 1 )
colhidos no Annuario organisado pelo Dr. Aureliano Portuge

EM 1000 onITos
NUMERO QUANTOS
MOLESTIAS EDADLS DE OBITOS g cApA EDADE

‘ i 3 ' -

1 De 0 — 1 anno ! _){2); ; 6?..

b amarella .\ » 1 — 5 annos 3
Febro

8
) >3
1 103.
{{ »5—15 » l 463
| 306 108.5
/| De 0 — 1anno : ];g(j e
2y 1= Heannos % e
VAriolt coveveenasnneens 1T 5 |
\ i 84 280.0
1 pe 0 — 1 abno rean
= o) D: 1 — 5 annos | 2748 6‘.)3.4
SAPAMPAO. «evrvrerett U rsT e ‘ ‘
| o1 | BTl
| peo— 1amo | S0 sma
al > 1= 5 annos | +a 26
Coqueluche...... el T e T » “ \
: ‘ 6 122.6
(« De 0 — 1 amno | 1493 S50
i S » 1 — 5 annos | 101 5606
Diphteria . ...oceeeeeees { »ATEM \
2 1.96
De 0 — 1 anno ‘ H 0.085
. oy 1 — D annos | 12 | 1185
Beri-bori. oo vrereeeeneen] 20T S A ‘ 2 ‘l
| | 8 13.79
De 0 — 1 anno | 70.68
41
i ). » 1 — 5 annos | 5 | 195.9
Febre typhoide...... S ET M | b 1
) [ 1224
/' pe0— 1anno | 12)113 | loond
i )l » 1 — b5 annos e 0
Malaria........ w\ RN 505
\ 28.6
‘ De 0 — 1 anno Z;g? et
2\ » 1 — 5 annos 2 210
Tuberculose..........-‘.-.w e 3
|

|
i

7 istencia de dados
Embora os archivos demogm_phicosldergoﬁli.tz“gnhz;eie:;xsdl:sde Canno do
isti re a mortalidade infantil n X eir0 e s, quo im-
estatisticos sobre a a0 e rulares © a0 pou 0, quo im-
: todavia, tao irreg D erologio infanti
1864, teem sido elles, ] ogulares o L o » y il
i aro de umi rese ¢ ) g0 s
possivel ¢ tornd °,§§:&a se evidencia do copfx onto dfa;&llfml?elos L0S o
- guee Cgi‘gg;essivo augmento da mortalidade infa .
_crescente_€ - proj

i halidade pelas _
dados que pude adquirir, estudarei no presente eapitulo a let!

do as
i a uma, formulan
principacs_molestias das’ creangas, a proposito de cad: . :
P .
consirderagdes necessarias.

Comegarei pelas
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Molestias zymoticas

FEBRE AMARELL.A

Inicio ‘por esta aflecgdlo, por ser a que em primeiro logar tem sido sem-
pre collocada nas estatisticas geraes até hoje publicadas no Rio de Janeiro.
Nio ha relatividade ent:

Té a enorme contribui¢io mortuaria do typho
icteroide na idade adulta (8 °/,) e o tributo

que a essa affec¢iio paga a in-
fancia. : ) ) .

0 quadro abuixo organisado demonstra a fraca mortalidade infantil no
quinquennio de 1886 a 1890: )

QUADRO N. 17

EDADES

EM 1000 oBrros
QUANTOS
DE CADA EDADE ?

| m o moane
26 f

|

|

NUMERO DE OBITOS

De 0 — 1 anno.....

-_—

05.8

» 1 — 5 annos. 205 65.9
» 7 — 15 annos... 463 103.4
De 0 — 15 annos............ . 784 175.1

Apezar de serem esta
aflecgOes adiante assi €
da verdade, tendo em vista a raridade da febre amarella nas pri
da vida.

s cifras insignificantes relativamente is das outras
gnaladas, cumpre-me declarar estarem estes dados longe
meiras épocas

A minha experiencia na especialidade de affecgdes da infancia tem-me
demonstrado esse facto tanto na clinica civil, como no servigo da Pediatria da,
Policlinica do Rio de Janeiro, em um estagio de 11 annos,

E’ facto de observacao que em época de epidemia, deAfgbre amarella mui-
tos casos de affecctes diversas sio taxados com esse diagnostico.

No Servigo de creancas da Policlinica, sobre um total de c:rea de 13 mil
do%mes, ¢ insignificantissima a porcentagem dos affectados de typbus icte-
roide.

Demais, sob o ponto de vista clinico, ndo conhego molestia de diagnostico

mais difficil do que Seja a febre amarella nas creancas, principalmente nos
Primeiros annos de existencia, accrescendo & circumstancia de que nessas
edades as pyrexias inflammatorias muito se assemelham, e ndo errara quem
%l_xsser ser por vezes insuperavel o estabelecimento do verdadeiro diagnos-
1C0.
Bem razdo teve o illustre Professor Dr. Nuno de Andrade em assim se
referir, em 1898, & febre amarella : «Talvez couviesse ainda reflectir na cir-
cumstancia de que, em quadras epidemicas, o rotulo de febre amarella cobre
pyrexias differentes e aggrava a estatistica da epidemia estival ; dando-se,
ordinariamente, o contrario no tocante & tuberculose, cujas formas agudas-
Sll)l;lt\,llam nolestias. de-especie-diversa e~ expticam - attesta¢oes inexactas do
obito, »
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VARIOLA

Kste exanthema tem ceifado muitas victimas entro as creangas de nossa

Capital. . X .
s as diversas cifras correspondentes a mortalidade, por essa affecgiio,

no quinquonnio de 1886 @ 1890.

QUADRO N. 18

_____/_—_P__,_,———P”——,
EM 1000 oBITCS

EDADES NUMERO DE OBIT0S QUANTOS
DE CADA EDADE %

ot
De 0 a 1 anno.. 108.5
» 1 a b annos 276.0
» 7 a 15 anno 119.4

De 0 a 15 annos . 2.351 503.9

Apezar da obrigatoriedade da vaccinaciio pelas leis municipaes vigentes
o de outras disposigoes adiministrativas, provam as estatisticas que a variola
tem tomado assustador incremento entre nos, o que demonstra, som duvida
alguma, a tibicza das medidas até hoje estabelecidags em nOSSO paiz, a par
das condi¢des precarias, miseraveis mesmo, em que vive uma grande parte
de nossa infaneia.

Essa molestia ndo respeita nenhuma época da vida humana ; & infancia,
porém, & segunda infancia principalmente, é aquella que maior tributo paga
om nossa Capital, como facilmente se deprohende do quadro n. 18.

Si a nossa estatistica revelasse o numero dos fallecidos de variola, com
 rubrica de vaccinados ou nio vaccinados, como é adoptado em muitas cida-
des européas, precisar-se-hia, de modo evidente, & efficacia real da vaccina.

A falta de comprehensio do nosso povo, das inconcussas _vanetgens da
vagcénaqﬁu jenneriana, Jdeve-se em grande parte & propagacio do terrivel
morbo.

0 unico servi(;‘o clinico nesta cidade que conhego, onde se assignala, para
godtis os doentes, si’ foram cu nao vaccinados, é o de Pediatria da Policlinica
o Rio.

E nio resta duvida que, uma vez estabelecida uma energici reac¢ilo
contra a variola, que tanto victima a nossa populagdo, principalmente tor-
nando de severidade extrema a obrigatoriedade da vaccina, chegariamos &
conseguir, como a_Allemanha e outros paizes, 0 desapparecimento, por coil:
pleto, dessa affecgdo em nossas estatisticas mortuarias.

RS

SARAMPAO

Como 88 sabe, Poucas creangas escapam ao contagio desta fcbre eruptiva.
0 quoe, porém, nao deixa de ser verdade, é que em 8e tratando de uma aflecgao
imminentemente contagiosa como essa, maiores deveriam ser 03 cuidados .d‘.t
_populagdo, porquanto, embora o exanthema, por si, seja uma molestia 9ychcit
cuja cura em- gramde -numero de-casos se. Opsra 'expontaneamente,-¢ facto
provado que frequentes vezes as creancas aflectadas de sarampao succumbem
por complicacGes sempre da maior gravidade, como as pneumonias e broncho-
pneumonias, as nephrites, as enterites secundarias, etc.

— 8l —

Fallando da distribuicd f
o S S R S B e
qnen}c)gt‘ d:si agr::esr ;x;:_eaccﬁeti I?E:Edfxﬁg%qaﬁi %ﬁgvﬁ::?r, escudado na fre-
gx'eancas do nosso clitl‘na.' lesGes car’dio:casg x;ae!;?gc:dxaanthemas, acarretam nas
acillose sob qualquer de suas formas. s, ou abrem a scena para a
o o N ao, do 1568 a 1880 oade infantil pelo sarampio no Rio

QUADRO N. 19

EM 1000 FAIALECIMEN-
TOS, QUANTOS
DE CADA EDADE?

EDADES NUMERO DE OBIT0S

DeOalanno.........

» 1 a5 annos... 2’%”; 7

»5a 15 annos .. 40 763;.4

4

De0al5annos.coevseeeesonnas 406 948.7

obi t(gogeliop:;ga?n Vggioclgx.] ta; :g:(ri:egoiel'&fi annos fornece maior numero de
produz nos indivi uos de 5 a 15 mmos..1 ebro amarella que maior lethalidade

IESCARLATINA

tioa ggggfé‘rgfﬁfiﬁ‘ﬁ%ii?85'&5"%2?3%!‘?!5&535° essa pyrexin exanthema:
inﬂugné ggiged: (Iii:.rvai' arg;-ex[']t:a'ra;is]geazllngs:oggj%?pci%:? S seporadioos quo nada
mais énngrgiims:gmgi 3’5‘ chcanlnting no poriods. de 1330 & 1850 deseh
gt}:‘B?h.‘Zo%e-wse um pequeno ingr%%e?::, lgifg§%i$?£:;uas€&s?tio$lﬁete:llm]szzzla

COQUELUCHE

Essa a 1 j itaria ti
o ensejo 4 f‘&;gcnk:gﬁsct\gz; natureza parasitaria tivemos, o Dr. Moncorvo e eu
quisicaes. & do Cthepx‘(l?’ceqendo para esse fim a longas e minuciosas per:
porim, a cogueluchs er benigno. Como para as febres exanthematicas, &
Principalments g I"mn'umems vezes aggravada e muitas outras fatal,
CR0305 05 ol divergqlmel‘ms épocas da vida, pela interferencia de compli:
rece pAtividade, Jiver é?l‘emf ﬁ:;udgmgz:)r\; eorli}:?’ ct])mio a tuberculose, a maior
e do clinica.
coqueluche foi importada para nossa Capital em 1797, aqui se domi-

-ciliando; i
ndo; produzindo-grave epidemia em 1836 -e -pequenas outras entre -os -

annos de 1842 e 1876 i i V. -
retou foi 1860 . Destas ultimas a que malor numero de ictimas acar
Para que m 0! jui
que melhor se possa ajuizar do gré,o de lethalidade pela tosse con=

vulsiva, abaixo insi i
v, abaix siro um quadro relativo ao quinquennio de 1886 a 1890:
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QUADRO N, 20

EDADES NUMERO DE OBITOS

De 0 — 1 anno.. 81

De 1 — 5 annos. 5é
De 6 — 15 annos...
X
137

DE 0 — 15 ANNOS.cuueeenrarrossssasososssnonsaneres

i 137 creancas fallecidas de
Deprehende-se da leitura deste quadro que de 13 s fal
coqueh{)che no quinquennio de 1886-1890, 81 pertenciam & primeira edade,
51 adela5annos e finalmente 5 a de 6 a 15 annos, o que sobejamente
prova quanto é perigosa essa affeccdo nos _prllmgu‘os periodos da existencia,
em que é minimo o grao de resistencia physiologica. )
quo podemos deixar passar em silencio uma opiniao que, estou certo,
deve encontrar muitos proselytos. . .
0 diagnostico de coqueluche, entre nos, em um grande numero de casos,
o exprime a verdade. . .
" Sotg o ponto de vista clinico essa affeccao é frequelgte;meutc courundul‘a
com a adenopathia tracheo-bronchica, como se sabe, originada pela hyper-
trophia dos ganglios peri-kronchicos. .
pom, ess(éxg ganglionite reconhece por causa a tuberculose, a syphilis, a
malaria e provavelmente as infecgGes estreptococeicas o pneumococcicas
(Moncorvo Filho). Assim sendo, tem-me sido dado examinar, nao rqrameuf_;e,
creangas portadoras de tosse espasmodica de natureza adenopathica o dia-
gnosticada de coqueluche. . L . X
®770s conhecimentos de Pediatria, porém, permittem hoje discernir perfei-
tamente a symptomatologia de cada uma dessas molestias de per-sc. .
Conhecida a natureza imminentemente contagiosa da coqueluche, a q\da
ninguem ousa preseutemente por em guwda,. devem encarecer os cuida 02
afim de evitar a propagacio da affeccdo, que tanto mal acarreta aos tenros
entes.

DIPIITERIA

o i i ta.
Emquanto este morbo, pelo dizimo mortuario com que se apresenta,
muito ca{ilrrega os obituarios de grande numero de cidades européas o mefsrili:
de algumas republicas americanas, mostra-se elle, entre nos, com ie
raridade. . L !
Em Buenos Ayres, por exemplo, & d%iphterla. entre as molestias mf‘ectx:g_
sas occupa o terceiro logar, dizimando de modo assustador os rece
nascidos. . .
Ko 1 ssa Capital, como adiante fieird provado, o bacillo de LeefMer
- _parece Lidu S u:c{unzu;i. e —1 i no R
Assim, assignalando-ss a molestia no
nessa data ‘um corto numero de obitos, menor numero em 1860 e finalmente
ainda menor em 1864. . o
De 18G5 a 1881 a mortalidade pela diphteria foi diminuta, figurando,
porém, no obituario geral com certa intensidade em 1888.

io de laneiro ém 1858, forz ella -
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Dessa data até hoje os seus estragos -tém sido felizmentoe muito limi-
tados.

Eis o resumo da mortalidade infantil pela diphteria no quinquennio de
1386-1890:

QUADRO N, 21

’ EM 1.000 oBITOS
EDADES D’;"g;f;?gs QUANTOS DE CADA

EDADE

- L
De 0 — 46 122.6
» 1 = 199 530.7
» 5 — 101 269.6
i);()~15:mnos.....,................. 346 922.9

Iiste quadro deixa ver quea primeira edade soffre menos que as outras
a influencia malefica da molestia. Comtudo o total dos obitos pela diphteria
sendo de 346 e pela coqueluche de 137, a primeira victimou no quinquennio,
mais do duplo de creancas, o que desperta a ideia de aconselhar medidas da
mais severa repressdo a tdo mortifero mal, as quaes devem consistir na
prompta e immediata applicagdo dos recursos therapeutices hodiernos, a
cuja. frente se destaca o sérode Roux, cujas inconcussas vantagens dis a dia
inais se accentuam, e da desinfec¢io a outrance.

Unma vez estabelecidos todos os preceitos da béa hygiene defensiva e
aggressiva ¢ da verdadeira therapeutica, tudo leva a crer, a diphteria de-
~apparecerii em breve tempo das nossas estatisticas mortuarias.

Coni estudando o desenvolvimento da diphteria na cidade de Buenos—
Ayres, attribue a sua appari¢do a insalubridade das habitacdes ou i infecedo
do sub-solo. Parece ter razao o illustre demographista buenarense assim
peasando, tanto mais quanto as estatisticas inglezas demonstram que, gragas
ao melhoramento das condigSes hygienicas das habitagdes e ao dissecamento
e saneamento do sub-solo por melo de uma canalisa¢io conveniente, veri
ficou-se sensivel diminui¢do da febre typhoide e da diphter®a. ———

O mesmo se deu emn muitas cidades norte-americanas em que essa
ultima affeccio Gecresceu promptamente apos grandes obras de saneamento
baseadas na hygiene moderna,.

Napo ha, por conseguinte, duvida alguma, se torne necessidade imperiosa
o estabelecimento das mais energicas medidas de prophylaxia, fundadas

pl'inlc)ipalmente no isolamento e na desinfecgiio para combater tao terrivel
morbo,

FEBRE TYPHOIDE

I’ outra molestia infectuosa, cujo micro-agente especifico parece nio
encontrar em nosso meio condigdes favoraveis de desenvolvimento e por isso,
quer. sob o ponto -de  vista nosologico, quer sob o ponto de vista da letha-
.tylf,?d'e' representa a febre typhoide um papel muito secundario no Rio de
aneiro,

Sogundo 0 Dr. A. Portugal era ella desconhecida nesta Capital antes
de 1836 data, em que aqui penetrou, importada da Ilha dag Canarias, fazendo
um numero néo pequeno de victimas,



Assignala-se tambem outras epidemias da referida molestia uma em 1342

o outra mais importante em 1873. L
Todos os clinicos sdo accordes o as estatisticas encarregam-se de de-
monstrar, que a dothienienteria é hoje molestia rara na Capital da Re-
ublica.
P Eis o quadro da mortalidade infantil por esse factor no quinquennio
de 1886-1890:
QUADRO N. 22

EM 1.000 oBrTOx
NUMERO
EDADES QUANTOS DE CADA
« ADES DE OBITOS EDADE:
- ——
8 3.79
31 70.68
59 125.9
—
De 0 — 15 ANNO0S.ueervrssesnnnsaressee 98 210.37

Foram como se v¢, em numero de 93 o0 numero de obitos infantis de febre
typhoide registrados no obituario geral do quinquennio. .

Niio commento os dados que acabam de ser expostos por ter uma opinido
contraria aquella corrente no seio da classe medica. i

Sou dos que consideram a febre typhoide de extrema raridade na infan~
cia de nossa Capital, baseado nio £6 no racciocinio como na pratica de clinica
infantil.

Em primeiro luzar ninguem pode contestar quantas vezes se encontra
na infancia que habita paizes tropicaes como 0 nosso, & férma do impalu-
dismo, denominada typho-malarica na qual a symptomatologia ¢ profunda-
mente semelhante a da febre typhoide.

Nio se deve tambem esquecer o facto de maior dizimo mortuario pela
dothinienteria indicarem as estatisticas justamente nas epocas estivaes em
que mais domina o paludismo. .

Além disso ag condicdes mezologicas desta cidade sdo muito mais favo-
raveis ao desenvolvimento da malaria, como provam oS factos e a experi=
encia, do que a dothinienteria. .

Ainda, jamais me consta haverom sido feitas nesta Capital investi-
cagdes bacteriologicas que provassem o luz da evidencia a naturcza do mal
typhoide nas creangas.

Outra circumstaucia faz-mo contrariar a opinido vulgarmente acceita.
Muitas vezes tenho sido convocado para examinar creangas affectadas de
molestia rotulada de febre typhoide e nas quaes tenho podido gracas a uma
minuciosa investigagdo precisar o diagnostico de impaludismo, confirmando
promptamente a therapeutica o estabelecimento da diagnosc. .

No decurso de 11 annos, forneceu-me muitas observacges confirmativas
dlq tal juizo o vasto theatro de estudos no Servico de Pediatria da Poli-
clinica.

U DYSENTERIA

Muito poucas creangas sdo dizimadas por esta afleccdo, relativqmente
Eam em nossa Cavpital e muito frequente em varias cidades do interior do
razil,

o
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Parece hoje provada a natureza parasitaria do mal, pelo que todos os
cuidados devem ser postos em contribui¢io, afim de que ndo se propague
como tem succedido em muitos centros populosos em que milhares de indi~
viduos aquella pagam_peswdo tributo.

A hygiene domiciliar muito influe, é facto notorio, para o desenvolvi-
mento da dysenteria.

MALARIA

L]

Chegamos ao estudo de uma affeccio para a qual deve convergir a
attenciio dos que clinicam em um paiz tropieal como 0 nosso.

A malaria e a tuberculose, é sabido, caminham uma ao lado da outra
dizimando sem piedade, nido pequeno numero de creangas nesta cidade. ’

A rapida observacio dos quadros ns. 13, 14 e 15 permitte concluir que
em cem impaludados fallecidos em 1886, 1890 e 1895, mais de um tergo per-
tenciam &s primeiras cdades.

X E’ a malaria, uma das molestias que mais influem nas condi¢des sanita=
rias do Districto Federal ja augmentando a mortalidade geral annual, ja
accommettendo os doentes, complicando varias aflecgdes agudas ou chronicas
como quotidianamente se verifica.

Para Medeiros, Berbardino Gomes e Marreiros, medicos de nomeada em
1798 no Rio de Janeiro, o impaludismo desde remotas epocas foi sempre cau-
sador das mais aterradoras epidemias entre nos.

- Longo iria si aqui fizesse 0 historico do paludismo em nossa Capital e por
ﬁioc:(;gro—me a exarar alguns dados interessantes acerca da mortifera
cegao.
_ Diz A. Portugal que de 1868 a 1889 a malaria roduziu no Rio de Ja=
xlxlﬁxlro 18.116 obitos, dando uma media annual dep82‘2.7 fallecimentos i])%v
~ Pelo quadro abaixo inserto poder-se-ha julgar qual a propored -
talidade infantil pela malaria ng quinqguennio g.e 1386 a USpE)O :po oo da mor

QUADRO N. 23

Mortalidade infantil por 1000 obitos, causados pela. malaria

1886 1887 1888 1889 1890
2 2 »
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Do exposto se infere o seguinte:

1e, que houve um augmento progressivo da_mortalidade infantil pelo
impaludismo, chegando mesmo a attingir em 1889 a muito mais do dobro da
cilra mortuaria verificada em 1886, ponto de partida das observagcoes do
quadro acima.

Accresce notar que no quinquennio de 1886 a 1890 o recenseamcnto de-
monstrou uma media de 450.000 habitantes que assim se equilibrou sem
sensivel augmento em todo aquelle periodo;

20, que obtidas as sommas parciaes por edades no decurso dos cineo annos
em quo se bascou a minha estatistica encontra-se o seguinte resultado:

Creangas de 0 & 1 anno..... 778
» de 1 a5 annos... . 1.019

€« > de 6 4 15 annos.. . 505
Totaleesyerosvennsesanevooionnns 2.302

que prova serem dizimadas cm maior numero pelo impaludismo as creancas
menores de seis annos e maiores de um, seguindo-se as do grupo de Oa 1
anno e em ultimo lugar asde 6 a I5 annos.

&irando-se uma media da lethalidade infantil pela malaria no quinquennio
estudado, encontra-se a cifra de 39.6 por cento, isto é muito mais de um
terco do dizimo mortuario geral ;

30, que os dados estatisticos provam dizimar o impaludismo de preferencia
as creancas de 0 a 5 annos, o que estd de accordo com a observacdo clinica.

A fraca resistencia organica que as molestias infectuosas apresenta a
creanca nos primeiros annos da vida explica certamente o elevado numero de
obitos de impaludismo nessas cdades.

Segundo o Dr. Bulhes Carvalho na estagio calmosa de 1889, de um
rigor cxcessivo, a malaria acarretou grande contingente de fallecimentos e
realmente o obituario desse anno registrou o algarismo de 823 creancas.

0 confronto de todos 03 quadros mortuarios deixa perceber (ue o im-
paludismo no Rio de Janeiro victima muito mais a populacio nacicnal do
que a estrangeira, o que prova, ao contrario do que se da com a febre ama-
rella, a malaria forir de preferencia os que babitam uma localidade malarica
e aquelles submettidos & frequentes e varios ataques do mal que lhes au-
gmenta a receptividade morbida.

Quanto as estagdes, verifica-se serem os mezes de janeiro, fevereiro,
margo, abril e dezembro aquelles em que maior numero de pessoas succum-
bem de impaludismo, sendo 0 mez de margo o mais mortifero.

A observacdo ®linica demonstra que muitos casos taxados de dcnlivdo,
embarago gastrico, verminose € outras, sdo portadores de manifestacdes pa-
lustres incontestes. Estes casos sendo fataes, levam um rotulo falso, dimi-
nuindo a columna mortuaria da malaria.

Acho opportuno para aqui transladar a opinido emittida pelo meu emi-
nente mestre Dr. Nuno de Andrade, digno Director Geral de Satide Publica,
no boletim especial desta repartigio publicado em 1898, opinido que,
in totum, se accorda com a minha.

« A altura excessiva das ordenadas de 1889, 1891, 1892 e 1894 retrata
uma anomalia : a dos accessos perniciosos que, em tio extraordinario nu-
mero, os obituarios desses annos annotaram.

« Alguns medicos acreditam que um diagnostico inadequado capitulou ’

entre as férmas super-agudas do impaludismo casos de outra natureza, e in-
clinam-se a attribuir 4 influencia exclusiva da alta temperatura ambiente
esses factos morbidos, que, no conceito delles, pertencem a antiga syriasis
- ou,-ségundo a expressio franceza—. coup de chalewr. - - . -

« N@o posso applaudir essa opinido. Ella ndo se apoi
teorologico invecado com a firmeza que a doutrina exigiria; e nem me pa-
rece inexpugnavel a affirmacdo de que a temperatura exterior, sO por si,
sejacapaz de provocar manifesta¢des hyperpyreticas de evolugdo rapidissima,

a no phenomeno me-
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terminagdo quasi sempre infausta e sem os phenomenos habituaes da side-
ragio thermica._ i . .

« Esta questdio sera ampliada mais tarde, quando estiverem completos og
documentos do inquerito universal, que a pedido meu, mandou o Governo
proceder entre medicos de todos os paizes, familiarizados com a clinica em
regides tropicaes. ;

« Por emquanto, os laudos mais valiosos aconselham-me a recuzar a
hypothese da syriasis, ainda que hesite eu entre o accesso pernicioso e a
febre amarella fulminante.

«0s annos referidos foram, de facto, crudelissimos quanto a molestia
epidemica e neste particular, o dingramma do impaludismo parece caleado
sobre o da febre amarella ; mas, praticamente, a duvida sera espancada pelo
exame directo do sangue para a busca do hematozoario especifico, si a en-
demia palustre for,a condi¢do pathogenica dos accidentes citados. @

«Em todo o caso, o pondo de parte questdes especiaes, o diagramma
demonstra que a nossa populagio paga pesadissimo tributo ds manifestagdes da
malaria. »

Pparece scr agora de todo o interesse algumas referencias a morbidade
infantil pelo impaludismo nesta Capital e para isso para aqui transcrevo os
dadosvfergecidos pelo Dr. Moncorvo em suas ligdes sobro a Malaria infantil,
publicada’s'ém 1885 na « Medecine Infantile» de Paris.

0 pediatra brazileiro declara ter tido a opportunidade de examinar, em
sou servigo de creangas da Policlinica, cerca de 4.000 casos de impaludismo
observados em todos os periodos da infancia e para dar uma idéa da frequencia
da molestia organizou uma estatistica dos dous annos, de 1891 e 1892, a qual
passo a referir. s

1591 1302 Total
Numero dos doentes. . . 633 765 1.398
Casos de malaria.. . 242 271 513

Estes algarismos deixam ver que nas creangag a malaria se apresenta
na proporgio de 36 6 °/, em relagao as outras molestias.

Segundo a época da infancia eram os casos assim distribuidos :

191 1302 Total
De() — 1 anno....... 92 106 198
De 1 — 7 annos...... 108 138 246
De 7 — 15 annos..... 42 7 69
—_— .
242 271 513
Quanto 48 ragas encontrou o Dr. Moncorvo :
1801 1892 Total
Da raca branca.... 159 187 346
Da raca mixta... 61 64 125
Da raca preta..... 22 20 42

42 271 513

.0 que mostra a predominancia do impaludismo pela raga branca e nio
immunidade dos pretos, como o affirmava Boudin. .
" Com relagio aos sexos, dos 513 doentinhos pertenciam ao sexo masculino
274 e a0 feminino 239, o que confere aos do primeiro um excesso de 25.
Na estatistica pelas -estagdes verificou o Dr:.Moncorvo: haver a malaria
se mostrado em elevada proporgdo nos primeiros tres mezes do anno.
Quanto 4 infl ia das lestias dystrophicas anteriores foi verificada,
nos 513 doentes, a heredo-syphilis em 209 ou 39 °/o ea tuberculose em ndo
Pequeno numero dosoutros casos.
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TUBERCULOS 1:‘.

E' muito difficil tratar deste assumpto tendo em conta que, sob a de-
nominagio de consumpgo, ut/n'epsiu‘_ inanigio, [raquesa ou debilidade conye-
nita, caterites, varias affeceics das vias crespiratirias e outras, sio incluidag
no mappa mortuario infantil innumeros cisos de tuberculose de diversas
formas clinicas. . . .

Eis porque ndo posso,como desejiva, Organizar um estiido completo sobre
tal affeccdo, universalmente fallando, uma das mais mortiferas e a qual pe-
sadissimo tributo paga a infancia. .

Resam o0s archivos dem« graphicos que desle romotos tempos tem sido o
impaludismo e a tuberculose as mais frequentes molestias entre nds, che-
zando meemo o antigo clinico Dr. Antonio Joaquim Medeiros a affirmar,
«poder-se agseverar que a lerga parte do povo morria de tuberculose» (sic).

Iista opinido foi secunlada” das dos Drs. De Simoni, Jobim, Sigaud,
Paula Candido ¢ Huddoek Lobo que clinicaram progressivamente em épocas
mais recontes.

Segundo a abalizada opinido de A. Portugal (1890) a tuberculose con-
gerva de 1843 para ca a primasia entre as causas de nossa mortalidade, ce-
*dendo-a muito raramente, em um ou outro anno, & febre amarella, ao cholera-
morbus e a variola.

Apezar da 'pouca regularidade e exactidio das cifras da mortalidade
infantil nas estatisticas officiaes, abaixo insiro o quadro que organizei com
0s dados obtidos e correspondente ao quinquennio de 1886 a 1890.

QUADRO N. 24
Estatistica da mortalidade infantil por mil obitos, causados pela tuberculose

(1886 — 1890

1886 1 1837 1888 1889 1890
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Sommando-se as differentes cifras annuaes, obtem-se um total de 1340
obitos infantis pela tuberculose no decurso de ¢inco annos.

Tirando-se a media da lethalidade infantil em relagio ao obituario geral

- da molestia-que me_occupa, encontra:se a cifra-de “12.6, alias muito inferior

a da_malaria, que no mesmo quinquennio foi de 39.6 por cam obitos.
n 21;115 as oulras deducgdes a que permitte chegar a observagao do quadro

1°, que na tuberculose, como no paludismo & edade em que mais morrem
as creancas é a de 1 a 5 annos, como o referem as seguintes indicagdes:

Tolaletvuerninerinenienannes 1340

2, que em seguida é a da idade de 5 a 15 annos, sendo as de 0 a 1
anno as que menos sio victimadas.

Este ultimo dado ¢ falso tendo em consideracio o facto que ja assi=
analei de serem muitos obitos de tuberculose incluidos nas classes deno-
minadas de molestias das vias respiratorias, das vias digestivas, de meningites,
de convulses, de athrepsia, de inani¢io e tantas outras.

Embora seja verdale que a edade maig propicia ao desenvolviynento da
hacillose é a dos 20 aos 50 annos (50 °,), nac é menos verdade que da in-
fancia ¢ a de 0 a 5 annos que a molestia d& preferencia para excrcer scus
maleficios.

Quanto a frequencia da lethalidade pela bacillose, segundo as edades,
como s2 verd, teem variado a opinido dos autores estrangeiros.

De 1874 a 1883 estudos praticados por Freebelius, na créche de S, Peters-
burgo, permittiram verificar obitos infantis por aquella affecgdo, na pro-
porgio de 4 ", sobre o total das creancas fallecidas.

Boltz, de Kiel, em 1888 assignalou uma mortalidade de 89 °', pela
tuberculose em recem-nascidos de 5-a 10 semanas ede 27.8°/, para as
creangas do primeiro anno e de 26.2 para as do sezundo.

Em autopsias feitas pelo Dr. Aviragnet, em 1890, em creancas de 0 & 2
annos, em 21.7 ¢/, dos casos a tuberculose foi incriminada.

Barthez e Sanné,em umn grande copia de obitos infantis, consignou em
seu tratado a proporgdo de 96.2 °/, dos casos de bacillose sobre o total das
creangas autopsiadas.

Com referencia aos sewos, nag minhas estatisticas, vé-se haverem succum-
bido do quinquennio de 1886-1890:

Creangas do sexo masculino. 6022
» » » feminino.... 78
) oo 1,340

0 qua parece provar maior frequencia da tuberculose nas creancas do
sexo feminino.

Relativamente as racas, os autores brazileiros consideram a raga negra
como a mais apta a contrahir a molestia.

. Como a tuberculose merece a maior attencio da parte de todos quantos
se intsressum pela prosperidade e engrandecimento deste paiz, julgo acertado
para aqui transladar alguns dados interessantes e proveitosos sobre a morbi-
dale das creangas que habitam nossa Capital.

_Sendo os dois unicos mananciaes clinicos entre nés existentes o Consul-
turio de molestias das creangas do Hospital da Jfsericordia e o Servico de
Pediatria da Policlinica do Rio de Janeiro 'a. elles recorri para satisfazer
208 meus intuitos.

Com relagdo ao primeiro, em uma nota publicada nos Annaes da Aca-
demia de Medicina do Rio de Janeiro em 1889, o Bardo de Lavradio apre-
sentou uma relagdo das molestias observadas nas creancas levadas ao Hospital
de 1886 a 1888.

Sendo a classificacdo adoptada alli muito confusa, abstenho-me de consi-

. deragdos -citando ‘apenas- de passagem e valiosa opinido daguelle pranteado

pratico

q B’ digno de lastima o estado de saude das creancas das classes pobres
Ces"“' cidade, pelo que se observa no Consultorio da Sala do Banco da Santa
cf::m;‘::; Misericordia, onde concorrem todos os annos para cima de 4.000
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« Em vez de decrescer, augmentam constantemente as molestias depen-
dentes de vicio de nutricio por effeito das mas condigdes de alimentagiio ou
da miseria physiologica de que se resente o organismo dos progenitores, niio
so pelos vicios a que se entregam, como pelas condigdes das habitagies em
que vivem.» . o

Por essas palavras pode-se comprehender as condi¢des de aptidio a
tuberculose que teem os pequeninos desherdados da sorte em nossi Capital.

De uma.communicagio do Dr.. Moncorvo ao IV Congresso Brazileiro de
Medicina e Cirurgia extrahimos alguns dados de sua observacdo no Servigo
de Pediatrix a scu cargo na Policlinica do Rio, dados referentes ao triennio de

-1899.
1887Nesse lapso de tempo foram levados aquella clinica 2.530 creangas
doentes, glas quaes 515 eram tuberculosas, o que da uma poreentagem de
20,3/,

3A{fa.ixo se acham distribuidas as estatisticas desses casos, segundo a
edade, o sexo, a raga, as formas @ localisagdes, e as complicagies, com as
rospectivas porcentagens em relagio ao numero total das creangas tuber-
culosas:

T PELAS EDADES
De 0 — 1 anno....... ceereiaan 111
» 1 — 2 annos. 103
»2—=T7 » 218
»7 —15 » . 83
Total.oueruon. cerieeeaes 515

—

Estex dados demonstram maior frequencia da molestia dos 2 aos 7 annos(')
em seguida das de 0 a1 anno depois dos de 1 a 2 annos o em ultimo logar das
de 7 a 15 annos, ficando evidenciado serem estas ultimas idades muito menos
preferidas pelo devastador morbo, que as de 0 & 7 annos.

PELOS SEXO0S

Masculino......ooovvuennn [N . 272 52.8 ;’/‘,
Feminino...... 243 47.2 %/,
515

As croancas do s#zo masculino foram mais atacadas do que as do feminino.
Este resultado, porém, ndo é perfeitamente oxacto, visto como a pratica
demonstra quo a tuberculose ataca ambos o0s sexos mais ou menos igual-
mente,

PELAS RAQAS
teessersanatianes 379 73.5 /,

104 20.1 °/,
Preta...... 2 6.2/,
- 515

Por esta resenha vé-se que as creancas de raga branca foram nffeclt‘ﬂdi\s
na proporcio de 73.5 "/,, as da mixta, na de 20,1 */, e as da negra 6.2 /‘,‘

Desperta o maior interesse a apreciagio das porcentagens dos casos de
_tuberculose reunidag. pelas diversas formas e localisagdes. Eil-as: . . -

[

(1) Landouzi encontrou maior frequencia da tuberoulose a partir do 2°d1:l‘il;
. mestro da vida e Queirot a partir dos dous annos. Para Schwer (1886) foia edade
de tres annos s que maior numero de casos forneceu (45.2 %).
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PELAS FORMAS E LOCALISAGIES

Tuberculose pulmonar torpida............ 213 41.3 0/,
» » e signaes de adeno-
pathia tracheo-bronchica............ . 168 . 32.6 "/,
Tuberculose aguda ou sub-aguda. . 56  10.8 "/,
» gauglionar 23 4.4/,
Coxo-tuberculose. 23 4.4 9/
Mal de Polt...... . 15 2.9°,
Arthrite do joelho... 10 1.9 °/,
Meningite tuberculosa. . 6 1.1,
Tuberculose hepatica (typo Hutinel)...... 1
515 »

A tuberculose pulmonar em suas variadas [6rmas sobrepujou as outras
na propor¢do de 89.1°¢/, A meningite tuberculosa apresenta-se na pro-
porgio de_1.1°/,, 0 que prova a raridade com que ge mostra entre nos
essa affecgdo.

Uma demonstracdo tambem muito curiosa é a que fornece o estudo das
porcentagens das complicagdes observadas nos doentes tuberculosos tratados
no Servigo do Dr. Moncorvo no triennio de 1887-1899:

COMPLICACOES

Pela malaria..e... .00
» heredo-syphilis ..

202 41.1 %/,

ceeeee 205 30,9 77

Dos casos examinados 41.1 °/, eram complicados de impaludismo e 30.9 "/,
de syphilis hereditaria, propor¢des muito instructivas sobre a nossa nosologia.

Paul Simon (Mortalité des enfants principalement dans le jeune age —
1892) relata que tendo em conta a proporcao das alfecgdes tuberculosas
individamente classificadas em grupos diversos, a mortalidade infantil pela
bacillose se eleva em Franga, a 15 ¢ nas creancas dc 0 a2 annos e a 22 %
nas dessa edade até 15 annos o que da uma proporgéo total de 37 °/,.

Uma estatistica do Consultorio de « I'hopital Civil », de Nancy, citada
pelo mesmo medico francez, mostra haver sido verificado de 1891 a 1892 uma
porcentagem de 5°/, apenas de tuberculosos, de 0 a 12 annos, em 1000
creancas doentes alli inscriptas.

Ora, emquanto a estatistica de P. Simon confere a porcentagem de cinco
por cento, a do Dr. Moncorvo se eleva a 20°/,!

E’ realmente assustador esse resultado’'e sem mai tardar mister se
torna que imitemos os mais adiantados paizes como a Inglaterra, que pro-
curam reagir contra a tuberculose que tantag victimas ceifa annualmente.

Naquelle prospere paiz, muito bem affirma o illustre Brouardel, collo-
cou-se em primeira linha a luta contra o bacillo de Koch. Considera-se 1a a
ha_bxt_aqﬁo anti-hygienica, insalubre, como o agente de cultura e de trans-
missdo mais poderoso.

Nesse sentido ha 20 annos a pesquiza dos hygienistas encarregados do
Servigo de Saude Publica sobre as condicées de insalubridade dos domicilios,
permittiu classificar-se a Gran-Bretanha a frente das nagdes europeas que

menos tysicomm.

Segundo , nesse paiz, em um periodo de cerca de 40 annos, o
numero dos mortos pela tuberculose diminuiu de 45 °/, i quasi a metade.

Deixando a Europa e volvendo nossas vistas para a_America, encontra-se
E. Coni (Apuntes cientificos — 1896) affirmando a diminuigdo evidents da
tysica’ o Buenos-Ayres, gragas -a. varios. melhoramentos das’ condigdes sa-
Ditarias da cidade, saneamento do s6lo, melhoria da réde de esgotos, além
g:ls ;;A:tqucas medidas de prophylaxia publica e particular postas ultimamente

ica.

Quando poderemos tamberm dizer o mesmo?
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SYPIIILIS

Um dos mais curiosos e uteis cstudos que se apresentam ao pediatra ¢
sem duvida alguma o da syphilis. i

Com relacao porém ao presente trabalho a estatistica nacional é por tal
modo deficiente e irregular que impossivel foi organisar uma serie de dados
de valor.

Diagnosticos os mais diversos sdo conferidos entre nds as differentes
modalidades da syphilis e diariamente o veriticam todos quantos conhecem a
especialidade.

Quando tratei da morti-natalidade provei com dados seguros o elevado
contingente com que concorre aquella affecgdo para esse grupo demographico,

E' facto tambem provado o pesado tributo que pagam & syphilis os
pequeninos menores de dous annos.

Quem, como o autor do presente trabalho, se dedicar muitos annos ao
cultivo du Peliatria, fazendo-o em um servico especial de clinica, teri
oceasido de registrar na infancia de nossa Capital um numero elevadissimo
de syphiliticos cm sua maioria portadores de evidente heranga.

0s considerandos a essa opinido ja tive ensejo de fazer a proposito da
mortinatalidade.

Além do Dr. Moncorvo, que ha cerca de 30 annos se dedica ao estudo da
syphilis infantil sob todas assuas phases, havendo . ja publicado sobre o
assumpto um grande numero le trabalhos, & alguns medicos brazileiros tem
chamado a attencio a excessiva frequencia da syphilis nas creancas que
habitam o Rio de Janeiro.

Paula Candido, ja em 1855 appellava para o vicio syphilitico e boubatico
como um dos mais favoraveis factores ao obituario das ereancas desta Capital.

Em um relatorio publicado em 1885 o pranteado professor Domingos
Freire, entdo presidente da Junta de Hygiene, entre as causas da grande
lethalidade infantil em nossa cidade, citava a syphilis, acompanhando assim a
opinidio Fournier que acredita que essa molestia constitue uma causa poderosa
de decrescimento das populagoes, podendo-se avaliar em 28 por cento o
numearo dos obitos infantis por ella produzido.

Em seu trabalho ji citado, sobre o estudo das molestias mais frequentes
nas creancas das classes pobres desta cidade, o Bardo de Lavradio em uma de
suas conclu§des diz que as molestias representativas da grande diffusio da
syphilis e da sua heranca, caminham em progressao ascendente, sendo talvez
a causa da frequencia dos abortos e de tantas vidas perdidas ao nascer ou
antes disso. €

Em outro topico do mesmo trabalho, o distincto pratico refere que O
estado syphilitico observado em algumas creangas recemnascidas, apresen-
tadas em seu Consultorio, era tal, que horrorisava & vista do seu aspecto, umas
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