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A GRIPPE

Pdsto de Soccorros da “Assistencia 4 Infan-
cia’’ durante a epidemia de 1918

Relatorio apresentado pelo Dr. Moncorvo Fitho, director do
Instituto

Exm. Sr. Ministro do Intevior:

Ewm se tratando de uma instituicio subveneionala pelo
Estado, sob a fiscalisacio desse Minister;o. Julgeime no
dever de fazer chegar ds wios de V. Exa. ¢ presente ve-
latorio circumstanciado do que occorren no  Tosiituto de
Proteccao o Assistencia a Infancia do Rio de Taneivo, por
oceasiao da epidemia <de grvippe, cognominada hespanhola,
queassolow, com a maior violencia esta Capital BRI )
dos mezes de Setembro a Novembro do corrente anno.,

Rapido hislorico da credacio o da manuleacido do Phslo

Como sempre fem acontecido com a inlluenza, desle
o anno de 11730 segundo Tiirseh da provcira epidemia
que invadin o mundo, tornouse evidente A0 poupar o mas
paiz algum. neohuma latitude, elima, nem estacan prefe-
reneial .

Tal qual succedeu, ainda desta Feita, conn g« P que,
depois da sua marcha dizimadora pelo Velho Continento,
veio subitamente operar a sua devastacio em 1osso meio,
conduzindo-nos- & dias - amargurados ¢ Fizondo nos @
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tir a scenas de pungente dor como jJamais se pudéra pre-
ver ou imaginar. ) )

Com o seu caracter grandemente d'msvnnlunlul‘. como
querendo fragar a populacio inteirva, cil-a desde o meado
do mez de Setembro, fazendo :xul'nlnnn'ntn- ses ostragos,
emprestando 4 constituicio medica de nossa (n|n|5(|lv|mm
impressio de femor, collocando os '-Iu_nmm N previsao de
que algo de anormal ¢ Ve enfre nos se @i passar.

Sureiam - os casos aqui eacolis os Taendtativos comeca-
vam o ter augmentado o sen contingente de doentes, o obi-

uario erescin e cominerivel vapidez nio tardon o mal

Sy 1N )
Ao, de 124 16 de Outubro ji o devastador maorbo
havia revelado, a par da suaintensidades dasua v vidade
extremi, o gque se poderiaesperar da s progressao no
seio de wma populacios como iy nossa, inl'vli/:nn-nh- niao abro-
auelladic pela proteccio de am hem organisado apparelha-

iorer

Dot

mento sanitario,

Ox servieos nosocontiies mostravam a plethora intensa
de aceomettidos de orippe e §A havia esta, como gue procu-
cando estizmatisar a hamanidade. atacado os medicos em

pimero copioso. tornando deomais cm mais difficil o seu
combate,

Dessit dolorosa cmersencia o eseapou o Instituto de
Protecean o Assistencin a0 Infaneia ques no lapso de fem-

po - alludido, vin os seus servicos elinicos repletos ¢ guasi

todos os profissionaes calindo, wmea . affectados. e al-
auns hem wraves, do temido mdrbo
. Creseiam de muito entao as diffienldades com que i Ndmi-
nistracio do Estabelecimento procura COMO SCIpre. acu-
dir com zelo e profiscienein os que dellia se SOCEOrrian,
quando enr 16 de Ontabros me viodeante de uma alarman-
fe situae deeares o negras que me sinto incapaz de
narrar. v tremendo foi esse momento!

Soavam 11 ho da manhi e g onda hamana va
dia o predio de nossa sedes comprimindo separva entrar e
agasalliar se em fodas as salas de nosso ambito,

Sram individnos de todas as elasses, sexos, cores e eda-
des. carregados uns, outros que entvavam a cambalear e
outros emfim encontrados jd @ expirar na via publica. ..
e era eutio o unico medico presente porque os de-
mais  profisiomses seientificos seachavam impossibilita-
dos de. compareecr.s amadoriaja cufermos.,

Zara mais assombrar a dolordsa situa

' P §
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de dois dos 20 funceionarvios do Tnstituto, afé mesmo os

serventeo, adoeceram, privando-me de auxilios impreseindi-

vels em oveasiio de tanta angustia . .
Com o presenca de espivito que o caso exigia, proeu-

rei com rapidez dispor o plano a seguie cme face de tao dura
eventualidade, iciando logo a divisao do treabalho, den-
tro de pouncos mintos, com o eseasso pessoal o de que dis-
punha, utilisando-me de algumas pessoas do povo, frans-
formando as installacoes communs do Instituto em um * Pos-
to de Socearros™, enchendo as maiores salas de mezas e
leitos para o colocacio dos doentes ¢ montando  immediz-
timente e laboratorio pharmacentico na sula da Heeve-
taria, soboa dive do Ses Demetrvio GHovaninetti,

Apezar da deficiencia gquasi absoluta de vecursos, a
hoa vontade, a enorme actividade desenvolvida e o dese-
Jooavdeife de servir 4 toda agquella gente que arvdia em
Febre. delivando uns, a cahiven ontros feridos-pelo collapso, -
a sucetmbirem ainda outros sob o jugo de modalidades as
mais graves ¢ bizar da terrivel doe suppriram mui-
tas das nos neias e passados os primeiros mo-
v do animo que aquelle dantesco
espectaculo em mim geron, conseguia cu organisados  to-
dos ox servicos,” emhdra sobrecar
perior

as insufri
mentos de intensa furba

condo com trabalho su-
winhas Forcas ante a multidio que se agglome
rava em fodos on recantos da nossa. instituicao,

FPoi esse o primeiro © Posto de Socedrros™ por oeeasiio
da epidemia de greippe installado na Capital da Republ
e especiahmente para combatel a,

SO em 20 de Outubro foi inangurado o TTospital Deodo-
ro ¢ em oseguida ox o demais hospitaes ¢ postos da eidade,

Augmentando cada vez mais o momero de doentes, tanto
adultos,  como erean que em desolador estado, apre-
sentando se oo mal sempre deereseente gravidade, oecor
riam a0 lostituto dia ¢ noite, em 19 de Outubro sentindo
destallecerem me  as foreas ¢ cnearando  os lugubres
quadros que se deparavam, certamente nao tardando a
canduzir nos & nma situacio insolvavel, jia havendo por ou-
tre lado esgotado os recursos de minha  bolsa particular
com que procuriva acudic s grandes despezas necessarias
com a acquisicao deomaterial, de drogas ¢ outras, julgnei-
me na neeessidade de implorar os hons officios do Governo,
a quem compete ir ao enconiro da populagio em ecasos de
calamidades sociaes da ordem dessa. :
N'um impeto de desespero, ante tio amargurados mo-

)




i a0 lKxmo. Sr. Presidente da
Republica o seeninte telegramma: ) ) )

catndo croranin o hoenng o osocial Iostituto
coeln Intancia Rio que fundei e Innw dezenove an-
sippados, . sem

mentos, Toi assine gque din

Asmint
nos. estabeleci POsto permanente soceorro g
distineero sexo nem edade. ¢ este momento cerea HII!
\;.x-.'.'.|~n~i4|<>h. estabelecimento repleto, en dia e mntu.qu‘ Sl
0L collevas ¢ Tunecionarios doentes, n-mml'in\" |»|'|'>I'\|.\‘:1(|.u(lv
quiridos quast eseotados . Recursos pecuniarios llINl:IllIl('Ilb
pobre. exivtnssimos. bmaoldro Vo lxL conenrso - Governo
sentido vemessa pessoal technico ¢ subalterno ¢ recursos pe-
cuniarios para que naon tenha fechar portas Instituto I_;m
Felevanies servicos esta prestando. Grato nome populagao.
Respeitosamente Moncorvo Filho® . )

Recebi nesse mesmo dia pelo telephone. por lllh‘l‘ll‘ll'(ll(y
do S D Ranl Sau sen Seeretarios um recado «l«'; Exm.
S bes Weneeshin Bre Presidente da Republica, que.
wecendo-ne e nome da Nacao o .\1-.1'\"1(;“ l'vlv\'n.tn}- que
estiva i populacto prestando. me antorisou a adquirie por

conta do Governo tudo quanto  earecesse o l’n.flo e aocon-
fractar o pessoal necessa tmedicos. enfermeiros. eteo e
adianntando haver dado ordem para que Fosse enviado o au-
xilio e 5 contos de réis que effectivamente no mesmo dia
19 de Oatnbro foi entregue i Thesouraria A(lu Ins(}mlu.
~ndo a0 22 do mesmo ez reeehida mais a importancia de
Ceo contos, perfazendo,s poisc o total dedez contos de

i 4
" I 20 de Outubro recebia en de S0 Bx. o Sro Presi-
dente da Republica o seguinte telegramma: o
“Respondendo vosso telegramma de 1. cabe-me mtu}r-
wiar que attendi promptamente ;'|. Vossid o Justa l'on'[illnlm;:m
Lando que vos Fossem fornecidos os recursos de que
lagoes. W Bra
i tanto encorajado com o concurso (h-“.\ ANtorisacao,
cimbara aunementassem a cada passo as angustias l’lql negra
SHUuAeo em que me via o ante espe l‘sn‘ulus N()\)I'(‘l.ll(ld() deso-
ladores, pondo em pratica varias medidas que se nupunhun_l.
contractei medicos, academicos, enfermeiras, pharmaceuti-
cos ¢ todo o pessoal impreseindivel e adquirindo o mate-
rial elinico ¢ pharmaceutico i||di~4|n~|w:\'vl._pu«l«- melhor or-
LANIRAT O SCTPVICo tldhl em diante até terminar a amargura-
da phase do fastigio epidemico, jamais sentindo-se na exe-
cucian dos llulm“lu\ do Posto, deve-se  confessal-o. a mais
_pecuena lalhas

mai

cireeeis . Cordi

~

el
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Todo o pessoal com inegualavel solicitude prestava o
seu u-m urso o ardor, chegando até ao sacrificio.
arei prnpn\nalnunh' nomes - porque foram de tal
(!l'llt'm 0N SEPViCos (e prec
paginas deste - Relatorio,
Os mens colle

e ficar elles registados nas

alpim dos quaes acudiam aos consu-
lentes ardendo e Febre, comballidos pela doenca, proeu-
vando Fazev Ihes naseer as Tore
Jeecoes de oleo camphorado, o

de qualguer cncauio e & eom or

A custa de reiteradas in-
vode uma dedicacio além
ulho ¢ simmo prazer que
posso- bl os g cwnedaido a0 ordein nominal dos que
non

!

titudos e benemevencin conguistaram  nes
nlie contra o dor ¢ o morte,

Foram elles os Drsc Maurity. Suntos, Octavio de Barros,
Doutorando Ewyedio de Meiva Leite, Dr Sylvio e Sil-
Vi Doutorando Manocel Peregring da Silva, Des. Orlando
i Franciseo Gonies Pinto, Carneiro Leao, Bduardo Mel-

dader des Azevedo, Sylvio Rego e Marvio Peveira de

A4 came-

Hes,
Nonzin.

Algnns destes Tacultatiy

mal tiravam ao dia tempo
parias releieoes ou para algumas horas do somne.,

A Phavmacia gue fanecionava dia e noite consierada ao
aviamento de milhaves de formulas ques i todos, sem dis-
tinecio, eram distribuidas segundo aindic o medica, te-
Ve o seu pessoal constituido pelos Ses: Demetrio Giovani-
nette, () Alvaro Nogueiva ¢ Otto Bier, Sub-Chefes:

Souxilinres: D Roberto Paes, Deo Renovato  Meira,
Do Cavlota do Bew, D, Lim-uhnin;l de Iracema Gomes,
Dric Ol de Traceia Gomes o 1. Maria Amalia Portes.

O noute destas ultima \--ulmnl.n wierece aqui o especial

lestague pois, e 2

aoepidem, ofTer

Vode Outubro, quando mais intensa era

s para anxiliae desinter ‘.I(].llnl‘ll!f‘
os o nossos trabathos ¢ entao, com a maior dedicacio, jamais
abandonou o Posto sinao x|u.ln<|n os seus valiosos Servigos
Hao Se tornavanm III(II\ nee ('\\(ll'l()\

Auxiliaram sobremaneira o movimento do  Posto as
Fulcemeiras de Cry Verde (da Assistencia a4 Infancia
DDz doanna Silvae Adozinda Corréa Maia, Carlota Gomes,
Zilda Silva, Eugenia de Andrade o Marvia do Carmo Pe
reiva coas auxiliares DD elena Jobim Lennmert. Leovnor
Lemmert ¢ Helena Costa. da wesma maneira que 0y aca-
(h'nnm\ Jodo Baptista da Silva Santos, Carlos Alberto do
it Fnl_m ¢ us cwpregados. do Instituto Srs. Os
rar-Medeivos™@ Washington” Redrigues, mais tarde fambent
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o Ses. Orozimbo de Andrade. Edgard 1jo, Leopoldi-
v e Andrade, Tsaae Rosag Joao de Oliveira, Olvmpia Ro-
vt Soares, Odaiza Pinto Soares e Julieta (‘arneiro.
Pambem trabalbaram no Posto os Ses. Murillo Lavra-
dor. Colombo Costa, Mareilion Moneorvo, Manoel  Perreira
v uneis Carneiro,
S P o regularvidade mais perfeita dos trabalhos, ereei
_ho proprio est Jecimento wma seecio dedistribuicao de
generos alimenticios que oceupava o loeal da T Gotta de
Leite™ o outras dependencias proximas, prestanelo-se
divigil o com solicitude e zeloinegualaveis o bes
nemerite Membro da Divectoria do Instituto S, [rederi-
o Ferreirn Lima, tendo por ineaneaveis anxiliares os Dres.
Arthur Cintea e Raul Goedes eoas mas. Snras. DD
Preaziling Guedes o Ceeilins Mendes, dignas Damas da As-
sistencin 4 Inlaneia
Newsit sevean Fazia se o farta distribuicio de pao, la-

Finhis alimenticias, eereies diverson, leite Freseo, leite con-
Jensado e Farinhas lacteas, gallinhas, ete

A administracao doInstituto disteibuia nos casos ne
cessattios esmolis enn moedas corrente, subsidiande - varias
Famitias ind

entes para ensteio dos enterros.

() woncarro wa e pachlica o os damicilios

Diante da prements necesidade de attender, pela ex-
Tensio daepidemia e rapidez do acommetimento do terri-
vel morho, i quasi todasa popilacio, entendi dever organi
e servieo deambulaneie munidas de pessoal compe-
Fente, material e alimentos eomandal-as aos pontos de devas-
taeito e gque dominavane a miseria e oo luto em toda a sia

plenitude . .
Aasil enn cileo ol Seis HTOIoVeis e e os mens dis-
iveis collegas Dres. Manvity Santos, Syl
Vi e Silva, Octavio de Barros, Bmyadio de Meira Leite e
Silva, diariamente sahiamos acompa-
i~ academicos e do pessoal subalter-

tinetos ¢ oinlant

Manoel T eregrino s
nhados deenfermed
no dirigindo-nos para os suburhios on para os morros da
cidade, attendendo outrosim a todos os chamados em domiei-
Lo em toda a area tanto urbana, como suburbana ¢ rural
desta Capital .

Foram. assim soceorridos, ae lado dos encontracdos na

via publida; miiitos onduzidos por nos ao Posto, 2.225-in----

4

dividuos, tendo nds fornecido, o fodos, vemedios, alimentos
e auxilios e dinheirvo.

Intre os servicos prestidos por essas caravanas do Bem
devene ser salientados os-que Tizenos no Morrvo do Salgueiro,
onde Toram soceorvidos cerea de 500 doentes, no N
Cruz no Andarahy. no Maorro do Teleg

nwro do
wapho na Estacao
da Mangueira, no Engenho de Dentro, no Eneantado, em
Cascadura, no Porto de Maria Angu’. na Olavia, na Penha,
em Ramos e ontros

A eslalistica

Pelo movimento do Posto da s Assistencia

A Inlaneia™,

dos. o mais concorrido por
Ao do surto epidemico, verifica se ques de 16 de Onta-
bro 4 6 de Novembro dde 19180 Toram socedrrvidos:

sectundo os dados até hoje publi

Adultos 26649
Crenneas . 0662 S 21
Doentes soceorridos em do
- wicilio ¢ na via publica
cadultos e eredneas 2
Total 10456

Fan nosso estabelecinneito, pois, aberto aa publico, eni-

aquannito o niero deereancas Forde 50662 o dos adultos ele-
Vorl se apenas i 669 e correlacao Toio verificada
entre on doeltes soceortidon v donticilio e e viao pu-
blica

Sioe eerto que o mal o poaitpotl s naioves de 40
annos. estes sendo acommiettidos evolvendao a - doenca com
Feicio henigna, como pude observae, nao se pade deixar de
reconheeer e, o dis asseveveracoes da Hatinel
Darre, Cadet o

dendo seji

Cassicotnel. Comby. Netter ¢ outros preten-

Vo g wrippe nainfaneia eosegundo alguns até
quasi exeepeional ene edade abaixo de e anno, se deve
o hem da verdade resaltar gues pelo menos no- decorrer dos
a epidemin. elevada se rvevelon a ci-
imeiva edade eoare recemnaseides,
A lenda da immunidade daintaneia niao procede pois.
O mal nio poupou nem’ ragas. nem sexos, nem edades,
a excepeao dos maiores de 40 annos.

tenehrosos dias da no

Hea de doentinhos da p

oo - Alias Henvi. Gillet, em _sew execellente -capitulo do



Ganeia L de Grancher ¢ Com-

S ratado de Molestias dac To .
i vistiacoes (que g erippe entre

LS|

oSt s les o

to em alvuns surtos epidemicos na
21893
ienala-
rande
as eoate de tenra edade, Gillet,
J0 Parae Kanellis vivan ainfluenza atacar creancas
o l-ln\ 6 mezes. o ultimo desses antores chegando a oh-

as ereaneas houve ~ ! b '
loiropa como os deontEE T2 TI2T l'\'\'\.l'\" IS
¢ 1000 B certas epidemias mesmo, conlorme

vame Flessineer, Perronet ¢ Bretons noton-se  uma

prenominanein pelas erean

~ervian e predile

w do mad pelos pequeninos dessa edade.,

Valendo o penat conheeer se e estatistica detalhada do
Posto i o Assistencia o Infancia ™ emorelacio as edades, von-
Stitud wme erupo de 1739 ereancas em o oque, com o precisio,
a0 Kilac

pude registar dados para observs

Menores de um mez (de

5oao22 diass Lo . N
Dewm omez oo 10
. mezes L0 0L 15
o 24
| 19
oo 31
O T 2”
T ' 19
8 200
LA 2]
10 T 24
R 1 T PR 1222 246
o 1 anno . - 246 - 246 - 492
REEITTTITEN Lo Hn
ORI R s
[T P}
) o 1
6 : 106
T 71
N a7
0 oY
10 oL N
11 o L o7
L 19
B 45
T T 43 1247

Como se vesdientre as 1739 ereancas desta estatistica.
492 ton sejam approsimadamente 28 ') pertenciam  ao
promciro anno e cncontrando se o até recemnaseidos de 5
a 22 dias: o omaxime ol attingido aos dois annos. decres-
cendo progre sivinnente dos quatro annos em diante,  em
gue o alearismo Toiode 1300 até a edade de 14 annos con-
correndo com acilva de 43 creancas grippadas.

Eworel: mte o que revelou a
astatistd

N

woaos adultos ¢ inter
vodo Posto:

Sexos  soeeorridos,

Sobre 2669 adultos de ambos ox
2, quer dizer 96 "

cranm maioves de 40 annos apenas

Foram clles das seguintes edades s

De 0 a0 50 annos,

B N PO 183
51 a0 6o e e T A 45
61 w70 B SR 23
Tl oaso S . 2

Somma

Eistes dados comproviom aminha asSercio de «que, pelo
meros i ultima epidemia de grippe. os maiores de 40 an-
nos Tovam muito poupados relativinnente  4s creancas e
principalmente-aos individuos dos 20 aos 30 annos.

A doenca, suas formas clinicas ¢ complicacoes

A natureza deste relatorio o eomparta, a esse propo-
Srio s dosgue nnee svnthese dacominha observie
dodados collesas que me acompanharam nesse
loroso e gque nos achimos

Sew e e

la-
1se do-

ir absolutamente a ovientacio dos trata-
ando com sinceridade ~emittiv o men  juizo
sobre o que observei ¢ pude vegistar, acho
ippes na ultina epidemia, assumin formas, desde
s heniznas Trequente nas ereancas de caracter frustro
Muitas vezes, até a da mais infens sgravidade, lembrando
o quadro dos grandes processos morbidos. espectaculosos,
deixando aturdido o clinico mais experimentado.
Desprevaido a classificacio classica baseada  no  as-

distas ¢ rocen

desprerencioso
que aow
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intensidade v a grave, -~ melhor pavece deverse considerar,
como e seguidi Facos as differentes modalidades porque o
morho se apresentou, grupando-as pelo nnmero extraording-
Fio de eisos revelando os mesmos (quadros clinicos.

Dessit sorte razoavel s considerar quatro as formas
da grippe gue de assolar o Brazil: a wervosa, a pul-
wonar., o hewmorrhagica €« eranthemalica.

Forma nerrosa Semn quererspenetrar na diseussio
da questio da pathogenia do mal, pois que a bacteriologia,
<ob tal ponto de vista, em todas as epidemias no mundo oh-
servindis tem vivido ineerta e dando TJogar as mais desen-
wister salientar a extrema virnlencia
comt que se o mostron o permen espeeilico da doer - da
quellex que o Frequentements acompanhavam, acarre-
fando até pravissimas compliva

S duvida g Forma nervosa foi a mais commumiente ob-
wento <ithito, congestio  facial, cephalal
lisadin, asthemin profunda, vomitos, fe-

contradis opinioes, ¢

servirdin s seonnmeti

via, dores gene

bre alta. ete,
Taes phenmmenos podendo duvar de 24 5 dias, nao rarve
svados por complicacoes as mais serias, Tive en-

Sejo de apreciar casos, cneonae pequeno pimero, de collapso
e pertnrbaeoes nervosas, vindo até os doentes o fallece
vem de meningite onde encephalite,

Vioa par destes, casos gque se poderiam talvez engua-
Arar na Torma apyretica de Filatow e outros de rorma
ephemera. -

Forma pulmonar — Nssaz {requente, Iniciando-se pe-
fehre, depres-

lo corvzi, tosse secei e phenomenos gerd

commettimento do prenmosgastrico,dysp

a, elen,

<o,
Wi aedando g desenbiae senitidamente soha Forma de rui-
domat hronehite, extensa e acompanhada de abundante ex-
peetoracio, :

Nos aedultos @ invisao  puenimonicas cont todoooseq
via toi de observa-

cortejo de sympfomas, na ultina epide
G vulgar, A hroncho-preamonia. mais rara em edade su-
perior a puberdade; eoa hronehite capillar atacavam  de

preferencia a inlaneia,

Foram assaz [requentes as ahginas, as rhinites, as tra-
vhm—lah-.\'n;:ilv.\ e outras, sendosme dado observar compli-
A ax quaes ¢ de utilidade chamar

Cacdes as s serias e
4 attencio,

Casos de grippe vioem grande numero cm  creancas
- portadoras de coqueluche, asthma. ¢ mlcuupat]\ia-traehe(»

PS
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In-n_nohiv:l, emprestando ao quadro morbido, o aspecto da
maior gravidade,

Entre os doentinhos grippentos tratados no **Posto da
steneia 4 Infancia®” dois achavam-se affectados de an-
gina diphteriea comprovada  pela bacteriologia .

O que sobremodo impressionow aos medicos o8 mais ex-
perimentados na eliniea foi o nmero algo exagerado de
acomettidos de plenriz, com ou sem derrame, uhs«:'v;udus no.
curso da ultima epidemia. Enfre as ¢réancas e até de tenra
edade nio raros  casos eahiram soby a minha inspeceio e até
alguns de. plenriz purnlento, ’

.
SN

Forma hemorvhagica que ze poderia talvez cogno
mi‘n;n' ataxo-adynamica pela phenomenologia gque revelava,
foi observada mititas ¢ reiteradas vezes,  ATOra os casos de
simples epistaxise afé certo ponto conmmuns. na @rippe. ou-
tros houve em gues @ par da maxima gravidade, lembrando
as grandes infecedes como a febre amarella ow a peste, ob-
sorvaram se hemorvhacias Tabiaes  on sengivaes. hemopty-
ses, o purpuras a hemathemese, enferrorrbagins o menorrha
ertacda me-

gias copiosas, zombando mmitas vezes da mais
dlic

A adyimamia era phenomeno conmmum e convew gue
chamada a attencao para o nao pequeno mnnero de
SOS e quie o devastador marbo, pelas suas toxinas algo-
cemicas, arraston os _doentes, tando adultos como ereaneas,
ao estado de hypothermia, haixando )
do de precar lo weval, g
como me foi dado verificar, ¢

femperatura, ao la-
oomesmo 317 e omeio

SN es

nente Ferveira ja houvé-
ra chamado a attencio para esse Facto tambem de sna ob.
servaeio na epidemia que grassi entre nos em 1895,
drma coranthemalica -~ Foi tambem  observad
vestindo até aspectos os mais diversos, desde o simples ery
thema até a erupcio de cavacter intenso simulando a ro-
stéolas o sarampao ona escarlating .

No enrso da convaleseenea da wrippe com  frequencia
seoverificaram o cethyma, ¢ ecezema, a Murunealose. e ontras
dermatoses.

157 preciso quando se drata da geippe. nao se queira
\"l'l a Nl‘l"]'l'l‘ com ooNen cachel l‘\"l‘l‘lal. cone oN "3||'(|1"(‘|"‘
emfim, das formas deseript Quen esteve em fae
alamidade foi preciso reconhecer que a temida docnga
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A0 evolvia com uma marcha

ameoum sem nunero de casos

univoea nem regular, maxime nainfanciac o que hem exal- .

s do grande Henri Huchard **une

ta a verdade das palav : e He
maladic @ meprises, U surprises et U réprises.

Complictgoes e consequencias

Alem das eitadas no corver da caaecinia d«.-'n;n‘m. que
mdo das Tormas elinicas da doenc s de-
des - da maior gravidade
A0 120 impiedo.

nao N

venho f
mais salientar algumas complicac
com que se vin assediada a nos
samente acomettida pela grippe hespanhola.

Emhara a opiniio de alguns elinicos de que entre né
verificon com relativa frequencia, na ultima epidemia, a
localisagio gastro-intestinal da doenca, A ponto de chega-
rem a querer consideral-a-nma forma elinica antochtone
@ Terippe intestinal < eoadunando-se aminha - obse
dos melhores autores. penso nio proce-

populi

NVAELO om0 Juiz
der tal modo de considerar.,

De Tacto, o nao serem leves perturbacoes do apparvelho
squerinfeccoes, de raros

digestivo que acompanham =g ! |
casos de enterite, de colite ou entero-colite ll)'\'t‘lll(‘I'Il(il'.l’\lt’
em ques predominava sempre o cortejo de qualquer das f6r-
mas por mim admittidas, os symptomas graves para_ o l_ndu
Aro intestinal, via de e nio domina-

dao apparelho
vam o quadro elinico
Fiste: mado de ver confirma os muito bem orientados
trabalhos de anatom pathologica  de Jurgens, Weichsel-
hatnm, ¢ ontros. secundados pela opiniao do sabio Professor
ter,
Nguns casos de angina peelaris tive oceasiio de obser

var em adultos de ambos os sexos, )
Otites seguidas e otorrhéa foram de Trequencia no-
favel. )
Fntre as perturbacaes para o lado do svsthema nervoso,

crande Yoi a variedade observada, desde as nevealgias on
o mais simples delivio até o coma. a meningite. o encepha
S paralvsias,

Titeo as psyehoses: a debilidade mental ¢ até
AS nephrites mais raramente se nalaram. Jda mes-
ma manciva que o rheamatismo localisado.
Tive a opportunidade de poder verificar em varios do-
entes a osteite do maxillar, nada wenos de seis actualmente
ainda en tratamento. no Nervico. Civurgia do - Dispensario

4
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Moncorvo a cargo do Dr. Sylvio Reso. e hem assim um ciso
de osteomyelite das tibias consecutiva a @rippe ¢ que observei
em ouma menina de 5 annos. :

Cahiram sob a minha inspeecio dois doentes de noma
no curso do mal epidemico. um  delles sendo simultanea-
mente portador de um pleuriz purulento. .

Como um facto curioso deve ser citado o de um doen-
tinho de 9 annos soceorrido pelo Dr. Maurity Sautos e que,
acomettido de influenza, teve uma gravissima peritonite,

Aféra todos esses casos, como foi de observacio vulgar, -
a doenca epidemica sacrificon numeroso arupo de tubereu-
losox latentes. em muito outros individuos até entio appa-
rentemente saos  abrindo-lhes o porta para a invasio de
virulento bacillo .de Koch,

O Aralamento da grippe epidemica

Ponto sobremaodo diseutido entre nos. como o fem sue-
cedido tambem por toda a parte. quer no Velho quer no
Novo Confinente, por occasiao dos grandes surtos epidemi-
cos - grippe. nio pretendo aqui diseertar sobre fao doli-
cado assumpto, mas sémente alludir. no cirto esp do
suceinto relatorio que ¢ este. 4 orientacio que tis iy
a minha accio sob tal ponto de vista, anfe a difficil si
fuacio que se me deparon em 16 de Outubro o corrente
anne,

Tendo em conta ser a influen unia doen
forme. de caracter intensivo. com I'requene
accidentes espectaculosos exigindo prompta o in-
fervencio, muito ico ¢ comprehender a razio pela qual
A maiovia dos mais provectos fratadistas proclamaram  a
therapentica symptomatica. desdenhando e unta medicaciao
especilica )

profei-
da por

Fue os mens abnesados colle

s odo Posta da  Assis
teneia i InTancia " cmbora nio nos querendo altastar e
tal modo do proceder, sentinmo nos. toda g wente pdde hem
Imarinar, em emereencia Aiffieilima, de o Tado. pela sus
pensao quasi completa do trabalho nas pharmacias o dro
aarias desta Capital ¢ e ontro. pela

wrande falta existen
te o mercado. dos principaes medicamentos aconselados
40 Caso.

Preciso tornow se entao nma providencia pre
caz. comcerta uniformidade. de oy

¢ elfi
tas, o gue me levow'a es-
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tabelecer a therapeutica hasica constituida pela (|uinin‘z| as
sociada ao aleoolato de canella (5 grs. da Bssencia de Canel-
la de Cevlao dissolvida enegos. de aleool absoluto para
100 ¢. « procurando ministrar aos doentes fodos ox de-
ik recursos e os easos deomom
v oxveenio. menthol on comenol,
ieado, ‘|n'|;l ostarda, pelas ventosis s

ento exigian: inhalacoes
Fevilseo pela tintora de

Ja b e e eason extres
mos e pelo vesieatorio, cmpregode \Iill.n-uniru\ cantipyri
na phenaeetina, aspivina. salieyfato cde wodio, acetato de anmo
nis. envoltorios o hanhos Trios on guentes |~Ir.x..(l<- all'}l'il
henzonto de sodio e de ammonia. terpina,
Snjecenes deolea campho-
jed e de hemos-

tarrhaes Cthioeol,
efes i ipeea, de fanicos comos
o sora phisiolos
hemetina ¢ chloreto

Faedo, caleinn, esparteing
< cantipyrina. asaproloergoting.

deealeio _
Como purgativo, além do

melhor applicacio os salinos

licados on methodos de Bacelli, o

calomelanos,  tiverane a

Si nao foram p 'l ‘
da autohemotherapin, dos abeessos de fixaeno, o dave
a o o soro de eavallos por alguns pro-
possivel se

cinacao jenneri
clamados. na cpoca cpidemica, Lanto quanto
ensaiou o bratamendo pelos colloidaes de ouro. de enxofre.
e o clectrargol, aionase ¢ outros.

O methodo therapeulico a quea situacio em I;'u: tres
mendo transe conduziu, teve de fiear civeumseripla vap-
plicacios antes de mais, deum purgative salino l\ll|.|i|.l:|-
seenido e nuso da quinina
associndia ao aleoolato de canella na dose de wma colher
de eale em meio copo diagu comoassuear, de 3 cm 3 ho-
ras, para os adultos, e, puardada aomesma pn\uln;.u:a‘ mas
rindo uma pociao ene que cada colher de chas da-

andeosodio

to de maene

consl !
quelle soluto continhia 10 centigrams, de um sal de qui-
nina. para ser administrado as ereaneas, as cotheres de
eha, de 20 de 3 onde bem | horas,

De um modo geral podesse affirmar que mais de
10 mil doentes de todas as edades ¢ ambos os sexos fo-
e assim tratados, usando gquasi sem exeepeao da can-
nella ¢ da quinina, com o mais henefico resultado, ficando
provados os hons effeitos da eanclla como lonico ¢ abor-
tivo da grippe. sem que jamais fosse. por outro Tado,
o mim ou aos meus collegas, dado observar qualquer acei-
dente.
- _Deve-se-iio- entanto- salientar que o-alcoolato de ca-

h Y

»
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nella foi sempre sob o maior escrupulo ‘preparado na
harmacia entio installada no Instituto.

Que o methodo therapeutico por mim estatuido foi
de efficacia inconcussa, ahi estao para affirmal-o, além
Los eloquentes dados da estatistica mortuaria (9 por mil),
1 opiniao dos meus uuxiliares, distinctos observadores e
gue, desde o inicio. da epidemia, tiveram commigo occa-
sido de poder apreciar detidamente os resultados maravi-
lhosos de methodo.

Ainda nio iam em meio os {rabalhos do Pdsto e a
fama adquirida pela tio simples therapeutica echbara de
tal médo que até dos Estados me solicitavam, com avi-
dez, frascos do alcoolato de canella que empregavamos,
empre com boa vontade attendi, fazendo grandes
remessas para Minas, Espirito Santo, Estado do Rio e Sio
Paulo, a pedido de pessoas altamente collocadas inclusi-
ve Senadores ¢ Deputados.

A mortalidade verificada

Por motivos que escapam ao conhecimento da noss:
populagio, até hoje com precisio ndo ¢ sabido o numero
total dos obitos da influenza hespanhola occorridos nesta
cidade, desde o inicio da epidemia, em Setembro, até o
meiado do mez de Novembro em que teve o seu declinio
animador. O que, porém ficou patente, o que profun-
damente abalou o moral do nosso povo, e com razao, foi
o excessivo numero dos que succumbiram pela miseria,
pela fome e pela falta de soccorro medico e pharmaceu-
tico.

Quem escreve estas linhas e todos quantos o ajuda-
ram na espinhosa e exhaustiva missdo a que se propuse-
ram na execucio dos Servigos do Posto da *Assitencia & In-
fancia” ja na sua séde, ja nas turgurios da pobreza aglome-
rada nos suburbios, morros e outras zonas esquecidas
onde dérme o infortunio, a privagio, o abandono e a
ignorancia, tiveram a dolorésa opportunidade de sentir
todo o horror de scenas verdadeiramente dantescas, ma-
cabras, pela sua hediondez e de descrip¢io impossivel.

Aqui eram mie, pae, filhos e parentes, n'um confi-
nado ambiente de insufficiente cubagem, ardendo em fé-
bre, peneumonicos, delirando ou comatosos; alli era uma
pobre creancinha, ou duas ou tres, sobre ¢ sélo de terra




18 —

Fomida, no abandono, uma ou outra nos estertores da
agonia: acola era uma familia inteira de nove pessoas
sncontrada morta a mingua de qualquer recurso, em atli-
tudes apavorantes, .sentadas umas, outras encostadas &
ede. outras ainda estendidas sobre o solo. encafurna-
as todas cin uma palhoga constituida por um telheiro
de latas enferrujadas’:

Impossivel a descripgio dos negros quadros que eu ¢
os meus prestimosos collaboradores  presenciamos — no
meio de tanlos gemidos, tantas dores e tantas Tagrimas
Gue talvez fossem muito minoradas «i 0 mal livesse encon-
trado o nosso meio em situagio differente da que infe
mente defrontou.

E tenho tanto mais razio de assim imaginar quanic
a estatistica que podemos apresentar bem alto fala cwn
prol do valor dos cuidados dedicados e proficientement
-onsagrados, em particular, da energia ¢ do criterio da
applicacio therapeutica.

De facto, tendo o Posto da “Assistencia a4 Infancia™
podid., amparar de 16 de Outubro a & de Nevendro 10456
individucs (adultos e creancas de ambos 0s sevos) ~O fal-
iec n ¢ 3, o que fornece um dizimo globai de 9 por mil,
coctiiciente minimo em relagio a lethalidad: geral obser-
vada.

Tendo-se em conta que nio pequeno numero desses
obitos se referem a individuos 2aos (uaes 0 Nosso socoHrro
chegou quando ji os doentes se wchavam agonicos, a ci-
tra alludida ficara reduzida 4 uma taxa de mortalidade
cxiguissima em face da impetuosidade e da gravidade
com que a grippe acommetteu a nossa populagiio.

Os obitos registados eram:

de adultos . . . . . . ... oo

decreangas . . . . . . . ... ..
Total . . . . . . . . ... ...

As causas de moérte foram as seguintes:

Diversas formas da grippe . . . . . . . 50
Bronchopneumonia . . . . . . . . . . . 41
Meningo-encephalite . . . . . . . . . . 1
Myocardite . . . . . . ... 000 L 1
Tuberculose . . . . . . . . . .. ... 1
Atrepsia . . . . . . ... Lo 1

Total . . . . . . . . ..o 95

— — " e

1 .-

Quanto as edades.”os obilos assim se distribuiam:

Tmez., . . .. . ..o 2

2 mezes . ... L. Lo L L . i

T 2 T

3 e B 6

6 " . N T Coe e 4

4y »”,

10 " . .. P RN FN 2

1 anno. . [N N 206

2 annos. . . . . SR N 1:

3 ..

5 T 5

1 1

.4 " o et e ey e e e 190

16 e e e W R A 1

19 . L. L 2

20 L 1

2107 Lo, D 1-- 5
Total . . . .. 00 ‘4'» ;)—.':

Da inspeccio desses dados deprehende-se  facil-
menle:

a) —- que o maior numero de obitos affectou jusla-
mente a infancia (90:3):

b) — que a bronchopneumonia, como sempre suc-
cede no acomettimento da influenza epidemi muito
:alcou o dizimo mortuario da estatistica do Posto:

¢) — que em relagdo as edades, emquanto foi de 90
o numero dos fallecimentos observados em creancas, ape-
nas 5 se referiram a adultos;

d) — que, entre as creangas, emquanto sémen'e 32
eram de individuos maiores de um anno, o algarismo dos
que succumbiram no curso dos primeiros doze mezes de
vida subiu a 78.
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O computo dos servicos prestados pelo Posto

Embora nio fosse possivel estimar-em moeda corrente
os celevantes ¢ dadieadissimos servicos d» Posto da “As-
islencia a Infaneia®™ por toda a gente aprec dos duran-
te o curso da epidemia de intluenza hespanhola, cumpre-
me scienfificar a V.. Exa. gue, na execugdo de taes servi-
cos impoz-se a esta Administracio a necessidade de des-
pender a somma total de trinta e seis contos, duzenlos ¢
quarenla e seis mil, quinhentos e cincoenla. réis (Réis.
36:2465550) . o
Iendo em consideracio haver-se com esta somma pe-
cido carinhosamente socorrer 10,456 individucs, resulta
concluir-se que o custo de cada um dos soceorridos ficou

por 166, o que ¢ sobremodo exiguo.

Querendo-se caleular os bheneficios prodigalisados,
coabarn soh minima avalincio podem-se obter os seguintes
1.
dados:

Consultas (avaliadas a 3%000 cada uma) 41 :155$000
Remedios (a 25500 cadaum) .. ... 25:140%000
Visitas a domicilio (a 105000 cada uma) 22:250%000
Auxilios em dinheiro RO 3:000$000
Alimentos (distribuidos a 1.094 pessoas) 6:447$600

To'al . . . . oL 98 :992%600

s inferir que cada protegido do Pasto rece-
heu, na media. socorros computados na importancia de
cerea de 105000,

Estes dados vem ainda uma vez provar que a bene-
{iciencia publica bem orientada ¢ de resultados fecundos
¢ com jubilo, posso deixar consignado nestas linhas o
wmde concurso da munificencia particular a boa execu-
¢io dos trabalhos do nosso Posto.

Obulos varios, tanto em dinheiro como em generos
alimenticios ¢ outros, de muito valeram para chegar-se a0
resultado conseguido, ¢ ndo permitiindo a extensiio deste
relatorio a enumeracio de todos esses benemeritos, seja-
me licito citar, no menos, o grande rasgo de generosidade
de um conhecido capitalista desta Capital, sempre soli-
cilo_n acudir a pobreza, ue, pedindo occultar-lhe o nome,

donde, facil

*
|
i
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nie mandou entregar o valioso donativo de 10 coutos em
dinheiro para o custeio das despesas do Posto, ¢ o do no-
bre industrial Sr Albino de Souza Cruz, a quem tanto e

Ctanto ji deve a nossa institui¢io ¢ gue remetteu tambem

o auxilio de cinco contos de réis. A estes deve ser jun-
to o concurso do Governo da Republica, gragas a inicia-
tiva de V. Exa. que, pelo Aviso de 14 de Dezembro de
918 mandou fosse o Instituto indemnisado de parte das
despezas feitas com 2 manuicngio do Posto.

E’ immorredoura a gradidio dos mantenedores da
Glra da Cruz Verde a todos quantos, ¢condoidos pela sor-
te de muites milhares de infelizes arrastados pola “raja-
da da-moarte” correram ao seu encentro, procurando com
a-bondade de seu coragio atlenuar a grande desgraca gue
pesou sobre o Brazil nos dois ultimos mezes.

Eis, Exmo. Sr. Minisiro, o que me corre levar ao co-
nhecimento de V. a. e devo confessar ao terminar que
me sinto fundamente feliz de haver podido concorrer,
cnbora em escala relativanente  pequenas para - minorar
os soffrimentos de uma parte- da nos populagio, por
tutro lado podendo de maneira indisentivel provar a uti-
lidade de Instituto de Proleccdo e Assislencia a Infancia
¢o Rio de Janeiro que me avenlurei a fundar em 1899 e
que, na trajectoria de seus quasi 20 annos de funcciona-
mento, jamais desmentiu os intuitos do seu desideratum,
apparelhando-se dia & dia para ser, como tudo leva a crér,
um dos departamentos proficuos da nossa tao almejada
organisacio da Assistencia Publica. '

Moxncorvo FiLmo.

Em 28 d» Dezembro de 1918.





