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Resumo 

Flavia de Abreu Augusto Paes; Monteiro, Elisabeth Costa Metrologia e 

Psicometria:avaliacao das escalas de Hamilton e Beck para depressao e 
ansiedade. R io de Jane iro , 2009. 133p. Dissert ação de Mestrado - 
Departamento de Metrologia para Qualidade Industrial, Pontifícia Universidade 
Católica do Rio de Janeiro. 

Os transtornos de ansiedade e humor são disfunções emocionais freqüentes que 

muito repercutem na qualidade de vida humana. Testes psicométricos quantificam 

esses transtornos e orientam condutas clínicas. A aplicação de ferramentas e 

conceitos da metrologia pode contribuir para a garantia de confiabilidade dos 

instrumentos de medição psicométricos. Os objetivos do trabalho são a elaboração de 

uma proposta de harmonização entre termos utilizados em psicometria e as definições 

universais para terminologia de medição segundo o Vocabulário Internacional de 

Termos Fundamentais e Gerais de Metrologia (VIM); e a avaliação da confiabilidade 

metrológica dos inventários de Beck e Hamilton para quantificação de ansiedade e 

transtorno de humor. Foram realizados: (i) estudos bibliográficos dos termos da 

metrologia e psicometria para elaboração da proposta de harmonização; (ii) aplicação 

dos inventários de Beck (BAI e BDI) e Hamilton (HAM-A e HAM-D) a 100 

pacientes (iii) avaliação de validade, de convergência de quantificação de transtornos 

e cálculo da incerteza de medição entre inventários de Beck e Hamilton; (iv) 

desenvolvimento e implementação da Análise de Seleção de Parâmetros dos Itens 

(ASPI), abordagem elaborada para identificação da capacidade de cada item de um 

inventário, em discernir entre os diferentes níveis de acometimento do constructo. 

Todos os inventários quantificam de modo equivalente somente os pacientes graves. 

BAI e BDI apresentaram os maiores percentuais de itens capazes de discernimento 

entre níveis de acometimento. A boa correspondência obtida entre as abordagens 

ASPI quantitativa e ASPI qualitativa caracterizou a capacidade preditiva dos 

indicadores quantitativos propostos na identificação de desempenho de item.  

 

Palavras-chave 

Metrologia, Psicometria, Escala de Hamilton, Inventário de Beck, 

Confiabilidade Metrológica 
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Abstract 

Flávia de Abreu Augusto Paes, Monteiro, Elisabeth Costa (advisor). 
Metrology and Psychometry: Evaluation of Hamilton and Beck Scales 
fo r Dep re ssion and Anxiety – R io de Ja ne iro , 2009. 133p. D issert ação de 
Mestrado - Departamento de Metrologia para Qualidade Industrial, Pontifícia 
Universidade Católica do Rio de Janeiro. 

The anxiety disorders and humor are very frequent dysfunctions emotional 

impact on the quality of human life. Psicométricos quantify these tests and clinical 

disorders guide ducts. The application of tools and concepts of metrology can 

contribute to ensuring reliability of psicométricos measurement instruments. Job 

objectives are the development of a proposal for harmonization between terms used 

in psicometria and universal definitions for measuring terminology in accordance 

with the international vocabulary of basic and general terms in Metrology (VIM); 

and the assessment of the reliability of Beck inventories metrology and Hamilton to 

quantification of anxiety and mood disorder. Were made: (I) studies bibliographical 

terms of metrology and psicometria for the establishment of the proposed 

harmonization; (ii) implementation of inventories of Beck (BAI and BDI) and 

Hamilton (ham and HAM-d) 100 patients (iii) assessment of validity, quantification 

of convergence and disorders of the measurement uncertainty calculation between 

inventories of Beck and Hamilton; (iv) development and implementation of the 

analysis of selecting parameters of items (ASPI) approach to identification of the 

capacity of each item of an inventory to discern between different levels of 

acometimento of construction. All inventories quantify equivalent only serious 

patients. BAI and BDI submitted the largest percentage of items capable of 

discernment among acometimento levels. Good match obtained between the 

approaches quantitative and qualitative ASPI ASPI characterised the predictive 

capacity of quantitative indicators proposed in item performance identification 

 

Keywords  

         Metrology, Psicometria, Hamilton scale, Inventory of Metrological Beck, 

Reliability 
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SINMETRO - Sistema Nacional de Metrologia, Normalização e 

Qualidade Industrial  

CONMETRO - Conselho Nacional de Metrologia Rede Brasileira de 

Metrologia RBMLQ - Legal e Qualidade  

RBC - Rede Brasileira de Calibração  

RBLE - Rede Brasileira de Laboratórios de Ensaio  

COPANT- Comissão Panamericana de Normalização Técnica  

OIML - Organisation Internationale de Métrologie Légale  

IAF - International Accreditation Fórum  

ILAC - International Laboratory Accreditation Cooperation 

IATCA - International Auditor and Training CertificationAssociation 

IAAC - Interamerican Accreditation Cooperation  

QI - quociente de inteligência  

PET scan - tomografia por emissão de pósitrons  

SPECT - tomografia por emissão de fóton único 
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