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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA 
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO RIO DE 
JANEIRO 
 
 

             Diretoria de Graduação 
 

                           PLANO DE DISCIPLINA 
 

DISCIPLINA 
 

Estudo e Prática de Leitura em Inglês 
(Disciplina on-line / semipresencial)  

 

CÓDIGO 

CURSO(S) EM QUE É OFERECIDA 
CLASSIFICAÇÃO 

Obrigatória Optativa 

 Cursos Superiores de Tecnologia  sim 

 Cursos de Bacharelado  sim 

 Cursos de Licenciatura  sim 
CARGA 

HORÁRIA 
SEMESTRAL 

72 horas 

NÚMERO 
DE 

CRÉDITOS 
 

4 

CARGA 
HORÁRIA 
SEMANAL 

 

4 horas 
 

LIVRE ESCOLHA 
para os demais cursos 
( X ) Sim         (    ) Não 

PRÉ-REQUISITO(S) CÓDIGO(S) 

Nenhum  

 

EMENTA 

Desenvolvimento da habilidade de leitura e compreensão de textos acadêmicos em inglês. 
Estratégias de leitura. Uso da gramática em contexto. Aquisição de vocabulário. Gêneros textuais 
e tipos de textos. Padrões de análise de gêneros.  
 

OBJETIVO GERAL 

Desenvolver a habilidade de leitura e compreensão de gêneros acadêmicos em inglês. 
 

ABORDAGEM 

( X ) Teórica 

( X ) Prática 

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS 

Estudo e prática de leitura de gêneros escritos em inglês. Aplicação de 
estratégias de leitura. Reconhecimento de características 
lexicogramaticais pertinentes aos diversos gêneros textuais. Atividades 
individuais, em pares e em grupos. Uso do Ambiente Virtual Moodle. 
 

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR 

Participação em seminários e oficinas. Exibição de vídeos. 
 

OPERACIONALIZAÇÃO DA PRÁTICA COMO COMPONENTE 
CURRICULAR (Exclusivo para os Cursos de Licenciatura, de acordo com o 

Parecer CNE/CP n
o
 28/2001). 

CARGA HORÁRIA 
SEMESTRAL 

(horas) 
 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA (02 Títulos) 

Dicionário Oxford Escolar para Estudantes Brasileiros de Inglês. Oxford: OUP, 2002. 
MURPHY, Raymond. Essential Grammar in Use. 2

nd
 ed. Cambridge: CUP, 2002. 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

GRELLET, Françoise. Developing Reading Skills. Cambridge: CUP, 1981. 
SWALES, John M. Genre Analysis. Cambridge: CUP, 1990. 
SWAN, Michael. Practical English Usage. Oxford: OUP, 2003. 
 

PROFESSOR 
PROPONENTE 

(Assinatura) 

COORDENADOR DO CURSO 
(Assinatura e carimbo) 

DIRETOR DE GRADUAÇÃO 
(Assinatura e carimbo) 

DATA 
 

DATA DATA 

ANEXO I 
 

                                    Cabeçalho da Instituição 
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ANEXO II 
 
 

 QUESTIONÁRIO 
 
 

            Caro aluno, 
 

 Este questionário será muito importante para identificar o conhecimento que 
você possui da língua inglesa, da leitura de textos em inglês, do uso do 
computador e da internet, e da participação em cursos a distância via internet. 
Os dados serão utilizados estritamente para fins de pesquisa.  
 

 Desde já, agradeço a atenção e a colaboração.  
 

 William 
 

 DADOS PESSOAIS 
 

1 - Sexo:        (     ) Masculino     (    ) Feminino 
 

2 - Idade:   

(     ) de 18 a 24 anos   

(     ) de 25 a 30 anos   

(     ) de 31 a 36 anos             

(     ) de 37 a 41 anos 

(     ) de 42 a 50 anos   

(     ) mais de 50 anos      
       

 

 

3 - Curso de graduação: ________________________ 3.1 - Período: _______ 
 

4 - Você trabalha? (     ) Não    (     ) Sim   

4.1 - O que faz?   ________________________________________________________ 

4.2 - Qual é a sua carga horária diária de trabalho? ______________________________ 

 

SOBRE A LÍNGUA INGLESA 
 
5 - Você já estudou inglês antes?   (     ) Não    (     ) Sim 

5.1 - Onde? Quando? Por quanto tempo? _____________________________________ 

 

6 - Como você avalia o seu conhecimento em língua inglesa? 

a) Entende (     ) pouco (     ) razoavelmente (     ) bem (     ) fluentemente 

b) Fala (     ) pouco (     ) razoavelmente (     ) bem (     ) fluentemente 

c) Lê (     ) pouco (     ) razoavelmente (     ) bem (     ) fluentemente 

d) Escreve (     ) pouco (     ) razoavelmente (     ) bem (     ) fluentemente 
 

7 - Já viajou para um país de língua inglesa?   (     ) Não    (     ) Sim   

7.1 - Onde? Quando? Por quanto tempo? _____________________________________ 

8 - Você usa o inglês para algum fim específico?  (     ) Não     (     ) Sim 

8.1 - Para que fim(ns)? ________________________________________________ 
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        SOBRE A LEITURA DE TEXTOS EM INGLÊS 
 
9 - Durante o seu curso de graduação, é/foi necessária/exigida a leitura de textos em 
inglês? 

      (     ) Não     (    ) Sim 

 

10 - O que você lê/já leu em inglês? Marque se é/foi uma leitura obrigatória do seu curso 

(OBR) ou se é/foi feita por conta própria (PCP). 

     

 OBR PCP 

(     ) artigos   

(     ) resumos de artigos (abstracts)   

(     ) resenhas    

(     ) e-mails   

(     ) sites na sua área   

(     ) livros na sua área   

(     ) revistas na sua área (magazines)   

(     ) periódicos científicos (journals)   

(     ) outro:   

 

11 - Quais são/foram os assuntos/temas abordados nesses textos? 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 
 

 

12 - Que dificuldade(s) vocês encontra/ou ao ler um texto em inglês? Explique essa(s) 

dificuldade(s) em detalhes. 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 
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SOBRE O USO DO COMPUTADOR E DA INTERNET 
 
13 - Você usa o computador?   (     ) Não    (     ) Sim    

13.1 - Onde?  (     ) em casa   (     ) na faculdade   (     ) no trabalho  (    ) outro:  

13.2 - Com que frequência?  (     ) diariamente     (     ) semanalmente     (     ) raramente 

14 -  Você acessa a Internet?   (     ) Não    (     ) Sim    

14.1 - Onde?  (     ) em casa   (     ) na faculdade   (     ) no trabalho  (    ) outro:  

14.2 - Com que frequência?  (     ) diariamente     (     ) semanalmente     (     ) raramente 

15 - Marque com um X o(s) fim(ns) para o(s) qual(is) você utiliza o computador e a 
internet. 

PE = pessoais          PR = profissionais          AC = acadêmicos 

 
 PE PR AC 

Utilizo software para digitação e organização de textos   
 

   

Utilizo ferramentas (ex: PowerPoint) para montagem de 
uma apresentação   
 

   

Utilizo o e-mail  
 

   

Faço buscas de sites do meu interesse ou de minha 
necessidade   
 

   

Participo de listas de discussão   
 

   

Participo de fóruns de discussão   
 

   

Participo de chats   
 

   

Produzo minhas próprias páginas utilizando ferramentas 
de autoria (ex: Google sites) 
 

   

Sou usuário de blogs/microblogs (ex: blogger, wordpress, 
twitter) 
 

   

Utilizo para comunicação em tempo real (ex: MSN, 
GoogleTalk, Skype)   
 

   

Utilizo para socialização por meio de redes de contato 
(ex: Orkut, Facebook)       
 

   

Outro: 
 

   

 

 

SOBRE CURSOS A DISTÂNCIA VIA INTERNET 
 
16 - Você já fez algum curso a distância via internet? (     ) Não    (     ) Sim   

16.1 - Qual? Quando? Por quanto tempo? _____________________________________ 

 

17 - Quanto tempo por semana você teria para se dedicar a um curso a distância via 

internet?   

(   ) até 4 horas   (   ) entre 4 e 6 horas   (   ) entre 7 e 10 horas  (   ) mais do que 10 horas 
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ANEXO III 
 
 
 

FORMULÁRIO DE AUTO-AVALIAÇÃO 
 
 

Nome: ______________________________________  Curso: ______________ 
 

 
1. Como você avalia o seu desempenho ao ler um texto em inglês até agora? 
 
a. (     ) Fraco         b. (     ) Regular        c. (     ) Bom        d. (     ) Muito Bom 
 

 
2. Complete a frase: 
 
O meu rendimento teria sido melhor se  
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 

 
3. Que conteúdos do Módulo 1 MAIS contribuíram para o seu aprendizado de 
leitura em inglês? 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 

 
4. Que conteúdos do Módulo 1 MENOS contribuíram para o seu aprendizado de 
leitura em inglês? 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 

 
5. Quais são as suas percepções sobre o uso de um ambiente virtual (fóruns, 
recursos hipermídia, atividades interativas e colaborativas, etc.) no processo de 
ensino-aprendizagem e, em especial, de leitura em língua estrangeira? 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
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