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2.

A Pratica Exploratoria

2.1.
Ensinar, aprender e pesquisar’; a pratica exploratéria como uma

forma de estar na sala de aula.

Em uma pesquisa qualitativa na area de ensino escolar, a geracdo de dados
pode ser feita de maneiras diversas, como dito na primeira secdo deste trabalho.
Mais do que isso, também pode ser feita de forma que pesquisador e pesquisado
ndo sejam papéis fixos e intransponiveis. Essa forma de estar na sala de aula é
conhecida como Pratica Exploratoria (doravante, PE) e pode ser entendida, nas
palavras da professora pesquisadora Inés Kayon Miller, como:

[...Juma forma de estar em sala de aula que permite expandir
aquilo que a gente normalmente ja sabe. Os alunos, professores,
o0 ser humano tem consciéncia, nogdo do que esta acontecendo
intelectualmente, psicologicamente, nas suas interacGes com o
outro, mas quando os professores e os alunos ficam motivados
por uma questdo, quando se foca esse ‘estar em sala de aula’ em
torno de alguma questdo, essa convivéncia fica mais intensa,
agucada, atenta. (...)Um diferencial interessante da Pratica
Exploratéria é que essa busca que poderia ser vista como uma
pesquisa; ndo é uma busca solitaria, ela € realizada idealmente,
ela é mais frutifera quando envolve todo mundo. (...) A Pratica
Exploratéria ndo é uma receita, um modelo. A Préatica é uma
forma de agir, de estar; por isso ela ndo é sé restrita a sala de
aula. (MILLER, Inés de Kayon, 2007)?

Por pretender ampliar os entendimentos sobre o sentimento do medo na sala
de aula, nada mais justo e “frutifero” que esta seja uma pesquisa em que todos
participem e em que todos descubram, juntos, formas de entender e lidar com o
tema. Nessa abordagem, os dados ndo sdo “coletados”, mas construidos entre os
participantes da vida em sala de aula. A geracdo de dados acontece a partir dos
debates, do movimento intelectual que se da em torno da questdo proposta. Busca-

se entender ndo exatamente como determinada coisa acontece na sala de aula, mas

! Titulo inspirado na dissertacdo de mestrado de Clarice Guedes de Sena — Ensinando, aprendendo
e pesquisando: professora e alunos trabalhando pelo entendimento da interacdo em sala de aula,
Puc-Rio, 2006.

? Entrevista cedida ao site Educacéo Publica, acessado pela Gltima vez em 14/07/12.
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0 que acontece durante as aulas. Esta abordagem foi iniciada por Dick Allwright®
que, observando a comunicacdo entre professores e alunos, notou a necessidade de
certa postura questionadora em relacdo a tudo o que acontece na sala de aula.

Assim, Pratica Exploratoria envolve (ALLWRIGHT, 2003):

1. praticantes (e.g. preferivelmente professores e alunos juntos)
trabalhando para entender:

(@) o que eles querem entender, seguindo suas préprias agendas;
(b) ndo necessariamente para mudar;

(c) ndo primeiramente atraves de mudanga;

(d) mas através da utilizacao de praticas pedagodgicas normais
como ferramentas investigativas, para que o trabalho pelo
entendimento seja parte do ensino e da aprendizagem, néo
extra;

(e) de uma forma que ndo leve ao esgotamento, mas que seja
indefinidamente sustentavel;

2. com a finalidade de contribuir para:

(a) o ensino e aprendizagem;

(b) o desenvolvimento profissional, tanto individual quanto
coletivo.

Para esta forma de aprender em sala de aula, os alunos também figuram
entre 0s pesquisadores e, com a orientacdo do professor, tomam responsabilidade
pelas descobertas assim como o préprio professor.

Seguindo os caminhos da PE, tém-se as APPE* (Atividade Pedagégicas com
Potencial Exploratorio), que funcionam como meio de entendimentos para
professores e alunos socializarem as percepcdes a respeito da vida em sala de
aula. Uma APPE é uma atividade que, diferentemente dos questionarios
elaborados para composicéo de dados para pesquisa académica, que costumam ser
distanciados do cotidiano escolar e da pratica do professor, faz com que a busca
de entendimentos acontec¢a junto ao programa curricular da disciplina, sem que,
para isso, sejam necessarios rompimentos do cotidiano natural da sala de aula.

Ao longo da analise de dados da dissertacdo em questdo, apresentarei a
APPE criada com meus alunos para que se possa, além de perceber 0 movimento

interativo da vida em sala de aula, construir uma espéecie de making of das aulas,

% Professor de Linguistica Aplicada da Universidade de Lancaster, Reino Unido.
* PEPA — Potentially Exploitable Pedagogic Activities
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com as minhas percepgdes da turma sobre mim, os colegas e sobre as atividades
de aula.

A Pratica Exploratdria, como dito na citacdo de Miller (2007), acima, esta
para além de um instrumento para geracdo de dados em pesquisa académica.
Como sugere o proprio nome, é uma pratica que esta voltada para a natureza dos
relacionamentos e das experiéncias vivenciadas na sala de aula e também fora
dela (SENA, 2006, p.13), sendo uma maneira de estar na sala de aula que pode
durar quanto tempo for interessante para 0s participantes. Porém, uma vez
conscientizado da perspectiva da PE, torna-se inevitavel olhar para a sala de aula e
ndo reconhecer a diversidade de coisas que acontecem a cada instante e cada
interacdo — verbal e ndo-verbal. A PE tem como principio a busca por
entendimentos e ndo, destarte, a busca por mudancgas, uma vez que 0s proprios
entendimentos ja se definam por si s6 como um estagio de mudancas, que pode
ser perceptivel ou ndo, tanto para o professor quanto apara os alunos. O foco,

entdo, estd na qualidade de vida na sala de aula, que se pode entender como:
[...] a questdo mais importante, tanto para a salde mental da
humanidade (e para a satide mental do professor!), quanto para
encorajar pessoas a serem eternos aprendizes ao invés de se
ressentirem por terem passado anos de suas vidas como alunos
“cativos”, perdendo para sempre a vontade de aprender
(Allwight, 2003b:5 — apud SENA, 2006, p.13).

Como creio que 0 medo tem funcdo perturbadora da qualidade de vida na
sala de aula, a PE funciona como via condutora e socializadora de entendimentos
a respeito das descobertas que envolvem o tema. Voltarei a debater o

funcionamento da PE a medida que analisar os dados da pesquisa.

2.2.
Como a PE pode contribuir para a percep¢do que nés temos sobre a

sala de aula?

Quando proponho a questdo acima como titulo da secéo e a fago na primeira
pessoa do plural, ndo é em véo. Por habito, costumamos pensar que apenas 0S

professores tem nocdo ampla das coisas que acontecem em suas aulas engquanto
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que a visdao dos alunos se restringiria a si proprios e/ou aos colegas de sala mais
proximos. Ao adotar a PE, pretendo envolver os alunos, e a mim mesmo, em um
processo de socializalizacdo mais ampla sobre os entendimentos que construimos
em e sobre a sala de aula.

Trouxe, desde os tempos do primario, como narro no capitulo 1, uma ideia
de que o meu mundo escolar, isto €, a minha visdo de mundo, era isolada da dos
outros. Percebia que as coisas que me aconteciam sO eram percebidas por mim e
nem sequer as professoras eram capazes de notar 0 qudo angustiante era estar
naquele lugar. Certeza também eu tinha de que a partir do momento em que eu me
tornasse professor, seria capaz de ter uma viséo abrangente do que acontecia com
meus alunos durante as aulas.

Ao adotar a PE, fui me dando conta de que, ainda que houvesse uma boa
intengdo de minha parte, eu ndo era capaz de ser tdo sensivel e de compreender a
vastiddo de “mundos” e de visdes diversas sobre cada acontecimento que se dava
naquele pequeno espaco cubico em que tantas pessoas conviviam. Lutei contra a
pretensdo de que ser um professor que se lembrava tdo bem da sua vivéncia de
aluno me tornaria diferente dos outros e, talvez, especial para 0s meus alunos.

Iniciei a pesquisa focando a relagdo bilateral aluno/professor e
professor/aluno, desconsiderando, ingenuamente, o que 0s meus olhos ndo viam.
Porém, a leitura de Allwright (2000) que trata da relacdo, na sala de aula, entre
comportamento publico e aprendizado privado®, me fez perceber que assim que
reunimos pessoas em uma sala de aula, a questdo torna-se claramente coletiva, no
sentido de que essas pessoas tém de realizar seu aprendizado na companhia de
todos os outros e, mais do que isso, diante de uma “publico/plateia”. Porém, além
do aprendizado, hd uma questdo altamente complexa, na qual muitas relaces
humanas estdo em jogo, e ndo apenas a relacdo aluno/professor.

Assim, tudo o que fazemos em sala de aula é publico. Exceto pensar e
aprender. Pois era justamente pelo ato de pensar e ndo encontrar espagos — ou
coragem — de expressdo desses pensamentos — fosse por timidez, inseguranga,
introspeccdo — que acabei por criar a ideia de que todos os outros que me
percebiam, o faziam mal. Como aluno, tive muito poucas experiéncias em que eu

me destacasse positivamente. Como conclusdo disso, cada vez mais recuava e

® Titulo original “Classroom Language Learning: Public Behaviour, Private Learning”, 2000.
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evitava a interacdo verbal com meus colegas e mesmo com as professoras. Até
mesmo, e principalmente, o meu aprendizado se realizava de forma mais
dificultosa, pelo medo da confirmacéo, pelos meus conviveres da sala de aula, de
que um mau desempenho meu comprometesse e/ou confirmasse a suspeita da
minha falta de aptiddo intelectual.

Faltou-me, durante todos esses anos, conceber que todos 0s outros que
conviviam comigo ndo eram apenas uma plateia possivelmente cruel, mas
também faziam parte do mesmo elenco e, possivelmente, traziam consigo uma
visdo propria de tudo o que viviam ali.

Allwright (2000, p.11) procura mostrar que mesmo quando o aluno se
manifesta verbalmente em aula, perguntando ou respondendo questdes a respeito
do que esta sendo apresentado pelo professor, isso ndo significa que ele esteja
aprendendo mais que outros, mas sim, que estd criando mais oportunidades de
aprendizado. Afinal, o aprendizado real permanece como uma questdo individual,
algo gue acontece ou ndo, dependendo do caso, na mente do aluno. Além disso, de
uma mesma licdo pode-se ter aprendido coisas muito diferentes, pois as
percepc¢Oes individuais séo diferentes.

O que a consciéncia da PE causa sob a forma como olhamos para a sala de
aula, é mais que uma mudanca de foco ou de percepcdo, mas o inicio do
entendimento de que ha muito mais acontecendo na sala de aula do que os olhos
de um professor séo capazes de ver, seja ele muito experiente e/ou muito bem
preparado academicamente. A sala de aula ganha, sob a 6tica da PE, contornos de
sala de vidas.

Quando somos capazes de criar oportunidades, ndo s para o aprendizado
dos conteddos curriculares, mas também para a manifestagdo dos entendimentos
sobre o0 que acontece nas aulas, comegcamos a perceber que existe uma diversidade
psicologica e intelectual que, uma vez conhecida e socializada, reconfigura a
dimensdo que ddvamos antes aquele espago antes compreendido como lugar de

ensinar e aprender contetdos escolares.
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2.3.
Vidas conectadas: as relagdes dos alunos entre si e com o

professor.

Falamos em sala de aula e, imediatamente, surge em nossa mente uma
lousa, um professor ou professora diante de uma classe de criangas ou
adolescentes, isto €, pensamos em professor e alunos. O que normalmente nao
fazemos é agregar a essa imagem da sala de aula, a iminente realidade de que as
vidas de todos os que estdo ali estdo conectadas. A sala de aula ndo é formada por
um grupo de individuos isolados uns dos outros (com algumas excegoes, claro).
Mas de um grupo de individuos que interagem entre si e influenciam uns a vida
dos outros.

Parker J. Palmer (1998) se pergunta em seu capitulo sobre a cultura do
medo na sala de aula “como e por que somos encorajados a nos distanciar dos
nossos estudantes e das nossas questdes, para aprender e ensinar distantes do que
estad em nossos coragdes?”. Ainda que o questionamento seja mais sensivel do que
a minha proposta inicial para a pesquisa, 0 foco da questdo € de extrema
importancia para este trabalho.

O autor chama de medo o que nos distancia, nos desconecta dos nossos
colegas, dos nossos alunos e de ndés mesmos. Conta que, quando crianca, teve uma
vida escolar permeada pelo medo. O mesmo medo que fazem com que criancas
que gostem de aprender, odeiem a ideia de escola (p.36). Conta também que,
como professor, esta em seu pior quando o medo toma conta de si, seja ensinando
ainda que com medo dos alunos ou manipulando o medo que os alunos sentem
dele.

Palmer parte da consciéncia de seu proprio medo para a constatacdo do
medo que seus alunos provavelmente sentem — alias, medos. “Medo de falhar,
medo de ndo entender, medo de serem postos em situacOes das quais eles ndo
consigam evitar ou se defender, de terem sua ignorancia sobre algum assunto
exposta ou de terem seus preconceitos desafiados, de parecerem tolos diante dos
seus pares” (1998, p.37).

Ainda seguindo os apontamentos do autor, se entendéssemos 0O NOSSO
préprio medo, seriamos capazes de superar as estruturas da desconexdo a partir

dos resultados do nosso autoconhecimento. Mais uma vez, a abordagem de
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Palmer se propde as questdes psicoldgicas e afetivas das relagdes humanas. O que,
ainda que ndo seja a minha proposta, ndo foge totalmente ao meu foco de
pesquisa. Entretanto, ponho a questdo do medo de lado como foco de pesquisa,
enquanto todo o processo, desde as primeiras ideias até a redacdo final da
dissertagéo, teve, ainda que involuntariamente, a funcdo de tratar 0s meus medos.
Isto &, além do processo de amadurecimento académico, a construgdo da pesquisa
possuiu um carater de construgdo do meu autoconhecimento que me ajudou a
compreender o0 que eu tanto temia.

Palmer indica que tememos encontros nos quais o Outro esteja livre para ser
ele mesmo, para dizer sua prépria verdade, para dizer o que, talvez, n6és ndo
queiramos ouvir. Assim, o resultado é que mantemos, todos, nossa vida
desconectada da dos outros. Convive-se um com o outro, porém, isolado em um
mundo individual e inacessivel (até certo ponto).

Como professores, pensando uns com o0s outros, sobre as condi¢des dos
nossos alunos, sobre as mazelas para as quais 0 nosso ensino, as nossas aulas
deveriam oferecer cura, (PALMER, p.41) seguimos um “modo de tratamento” em
que os tornamos em estere6tipos de individuos que ndo pensam e nao refletem a
respeito do que vivem. Estdo ali, em sala de aula, para assistir as aulas apenas.
Dessa maneira, raramente somos habeis em considerar que nossos alunos podem
agir dessa maneira porque nos, os professores, utilizamos métodos que os tornam
alheios ao que os acontece em aula, além da “transmissdo” de conteudos
curriculares.

O autor questiona se “seria possivel que o estado de ‘coma’ dos alunos seja
induzido pelas condicdes da sala de aula e que, uma vez cruzado o caminho para
um ‘novo mundo’, eles pudessem retornar a vida” (PALMER, p.42).

Com a proposta da PE de observar a vida na sala de aula coletivamente, isto
é, envolvendo alunos e professor, somos capazes de por o questionamento de
Palmer em foco e perceber que para além de professores expondo seus
conhecimentos e alunos absorvendo suas férmulas, a sala de aula pode ser um
mundo de muitos seres capazes e engajados em refletir sobre o que vivem e abrir,
aos professores, a possibilidade de reavaliar e reconstruir a sua pratica.

Estamos em sala de aula por muitas razGes além daquela que seria cumprir

um programa disciplinar. Basta que criemos oportunidades para que novos
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entendimentos sobre os entendimentos dos alunos venham a tona. E, certamente,

seremos surpreendidos.

2.4.

Dando sentido as vidas da sala de aula.

Ao observar a sala de aula sob a 6tica da PE, Dick Allwright (1996) aponta
para as orientagcdes que os alunos podem tomar para viver em aula. Segundo o
autor, de alguma maneira, todos estamos em sala de aula sob uma conduta de
sobrevivéncia.

Essa linha de conduta poderia ser dividida em trés pontos: o desempenho
escolar (ter bom rendimento nas notas), a harmonia social (manter lagos afetivos
entre os colegas de classe), ou ainda, a sobrevivéncia do ponto de vista escolar
e/ou social.

Independentemente da conduta adotada, a postura e a interacdo de cada
aluno estara diretamente ligada a ela e conduzirad a vida do aluno em relacéo as
aulas e aos outros participantes da sala de aula (colegas de classe e professores).

Em minhas primeiras observac6es sobre a turma 1001, notei que para alguns
alunos com bom rendimento escolar ou para 0s que apoiavam e eram solicitos as
minhas propostas didaticas, essa postura parecia criar problemas no
relacionamento com os outros colegas da turma. Poucos conseguiam conciliar o
interesse pelas aulas de lingua portuguesa a harmonia na relacdo com seus
colegas.

Qualquer “desvio” da linha de conduta adotada pelos alunos leva, segundo
Allwright, a um objetivo principal: a sobrevivéncia pessoal (sobrevivéncia do self,
do Eu, da auto-imagem). Possivelmente, ainda sob as palavras do autor, 0 senso
de preservacao do self é mais associado & qualidade de suas amizades do que ao
desempenho escolar. Nessas circunstancias, podemos esperar, entdo, que 0S

alunos ponham mais de suas energias na arena social.

Uma vez criada a possibilidade de que a interacdo e a vida na sala de aula
fizesse parte das atividades de lingua portuguesa, todas essas nuances das

orientagdes pessoais dos alunos ganharam forma.
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A principio, quando solicitei a criagdo do dirio de campo com os alunos
por um periodo de um més, me surpreendi com a assiduidade na confeccdo dos
relatos. Porém, sob a luz da PE, encontro a possivel justificativa: a atividade,
ainda que sendo parte do conteddo disciplinar para aquele bimestre, possuia um
carater incomum. Valorizava o ponto de vista de cada um e fazia, assim, com que
todos se interessassem por se reconhecer ou ndo na perspectiva uns dos outros. Os
relatos eram fontes, também, de autoconhecimento, uma vez que tratava da

construcdo e socializacdo das identidades construidas em sala de aula.

2.5.

A reconfiguragcéo do foco da pesquisa: pondo o medo de lado.

Aos primeiros meses de pesquisa, meu olhar era, de certo modo, redutivo
para a sala de aula da turma 1001. Buscava uma forma de, em aula, perceber e/ou
tornar possiveis atividades em que os alunos pudessem manifestar a forma como
construiam a si e seus colegas e professores em seu discurso na sala de aula.
Procurava o “medo” naquela sala de aula.

Diante disso, me senti impelido a ampliar o meu olhar para o que acontecia
nas aulas e o que surgia nos dados de pesquisa. Ndo deixei 0 medo para tras, mas
0 pus de lado para dar lugar a uma outra questao.

Surgia um novo olhar para as relagdes que se estabelecem na sala de aula a
partir dos textos que os alunos escreviam sobre as aulas. Um olhar que, por sua
vez, mostrava 0 mesmo professor sendo retratado de formas diversas e alunos gue,
ainda que relatassem as mesmas aulas assistidas, notavam coisas também muito
diversas, davam forma a diferentes papéis dentro de um mesmo status de aluno,
envolvendo suas relagbes com o professor, com o0s colegas, com outros
professores e consigo mesmo e, as vezes, trazendo para o status de aluno aspectos
como os de seus status de cidaddos conscientes de direitos e deveres.

Assim, as relacdes entre 0 Eu e o Outro da sala de aula tornaram-se o foco
da pesquisa.

“Colaboramos com as estruturas de separa¢do porque elas prometem nos

proteger contra um dos mais profundos medos do ser humano — o medo de ter um
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encontro cara a cara com a ‘alteridade’”, afirma Palmer®. Com isso, dou-me conta
do efeito de conexdo entre as vidas dos participantes da turma 1001 que,
porventura, a redacdo e leitura oral dos relatos de campo puderam criar. De
alguma forma, talvez, a turma e eu ndo tivéssemos clareza do quédo desconectados
estdvamos uns dos outros, até que a exposigdo/socializacdo dos relatos criava a
oportunidade e conectava as vidas. Assistiamos e percebiamos, a cada leitura, que
nenhum de nds estava invisivel ou imune ao olhar do outro. Cada relato criado
sobre a vida nas aulas de lingua portuguesa mostrava 0 quao Vvisiveis e as vezes
fundidos, estdvamos uns a vida dos outros.

Ao fim de todo o processo de construcdo de dados com os alunos, elaboreli
para a Ultima avaliacdo’ guiado pela abordagem da PE, j& que todas as questdes
advinham de trechos de relatos dos préprios alunos, o que fazia com que, além do
processo de leitura oral®, novos entendimentos pudessem ser socializados, ainda
que a intencdo real da avaliacdo fosse verificar o aprendizado dos conteidos
trabalhados durante o bimestre.

Esses diérios® de campo tiveram a fungo de confrontar cada um de nés que
estdvamos nas aulas com o olhar do outro sobre nds, sobre o que, para cada um de
nos, era alteridade. O enfrentamento cara a cara se deu por meio, repito, da

elaboracdo e leitura dos diarios.

® The Courage to Teach, cap. II: “A Culture of Fear: Education and the Disconnected Life”, 1998.
"Ver Anexo “Avaliagio com Potencial Exploratorio.”

® Explicado na segdo 4.3.2, “Diario de campo dos alunos”

% Sobre o processo de construcdo dos diarios de campo, ver secdo 4.3.2 (Diario de Campo dos
Alunos).
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