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’ PANDEMONIO DE 1918

PRIMEIRAS PALAVRAS

Quem se alreve a escrever as linhas que se
seguem ainda esld até hoje, ja 14 sio passados
mais de cinco longos annos, sob o peso da an-
gustiosa impressio que lhe dilacerou a alma nos
tetricos dias do 1918.

Sémente agéra. valendo-me de relativa calma,
pude reunir em paginas de sincera revelagdo o que
me foi dado observar e anolar no doloroso surto
da tremenda calastrophe que baixou sobre a mossa
urbs e por occasiio da qual tive, involuntariamen-
te, que assumir um papel de destaque nos esfor-
cados servicos dia e noile prestados 4 populacio.

Sendo testemunha de scenas as mais commo-
ventes, encontrando-me em face de quadros capa-
zes de confranger os coragdes mais estoicos, pre-
tendo, com o presente e modesto subsidio, contri-
buir de alguma sérte para a historia do grande
acontecimento que de médo~ tio pungente enlutou
a nossa sociedade.

Propositalmente dei a este livro o titulo de
«Pandemonio de 1918 para bem caracterisar o ca-
taclysma que sobre nés se desencadeou nesse anno
terrivel, pois esse vocabulo bem exprime o que
entio todos assistimos e soffremos.

De facto, «Pandemonio», ninguem o ignora,
foi a cognominag¢io de Milton ao designar a
cbdrte “ou ‘a’ capital "imaginaria-do- Inferno, -dando
a palavra nitida impressio da confusdo, da balbur-
dia, do horrér emfim!




— 10 — ‘

No Relatorio. do Servigo Sanilario do Estado
de S. Paulo sobre a «A grippe epidemica no Bra-
zil» pelos Drs. Carlos Luiz Meyer e Joaquim Ra-
bello, Teixeira, publicado, um dos raros trabalhos
de folego, sinio o unico que, alheio & clinica pro-
priamente dicta. foi edilado entre nds, muito bem
iniciaram os aulores o seu «Prefacio» com esla gran-
de verdade:

«O historiador que, no fuluro, procurar descre-
ver as principaes epidemias que assolarvam o DBra-
zil, com muila difficuldade poderd fazer idéa da
formidavel calamidade que foi a grippe epidemican.

E ¢ perfeitamenle exacla a affirmacdo, porque
de sorpreza fora ¢ assallo que de tantos horrores en-
cheu aquelles dias lenebrosos. em «ue chegamos a
perder a nocio de que viviamos em v paiz wltra-
civilisado e cercado do maravilhoso conforto de que
sempre gosamos.

Ahi esldo os molivos que e levaram a escre-
ver o presenle livro.

MONCORVO FILHG.

|— A GRIPPE NO BRAZIL

Certo nao ha doenca que pela extensio de
suas epidemias, de lempos a tempos varrendo vio-
lentamente o Mundo, pela sua éxquisila sympto-
malologia.e obscura causa, mais haja enriquecido
de trabalhos a Medicina universal, permiltindo ca-
lorosissimas discussdes nos cenlros scientificos de
todos os paizes.

Grippe, Influenza, Grippeta, Cortezd, Generala,
Hespanhola, ou que oulro nome lhe queiram em-
prestar os medicos ou o povo, pouco importa, é jum
mal que se diz datar do anno de 473.

Da derivacio da palavra grippe infere-se a si-
gnificacdo clara do vocabulo francez_grippe — em-
polgar, apanhar, egarrar, — e isso_exprime bem o
caracter de iuntensidade e de espantosa dissemina-
¢ao com que clla geralmenle sorprehende e devasla
a especie humana.

No decurso dos annos de 870 a 1173 assevera-
ram ter a grippe assoberbado as populacdes eu-
ropeas, pretendendo-se haver sido lambem desse mal
as epidemias regisladas na Franca em 1311 e na
Ttalia em 1323, sendo porém muilo obscura a his-
toria desses faclos.

De grippe ou nido o que é certo é que a in-
tensidade, a malignidade e o numero copioso de
victimas que roubsu 4 populagio daquelles dois pai-
zes, parlicularmente o ultimo, retrataram wum surto
epidemico dos mais devastadores.

Dahi por deanle encheram os archivos scienlifi-
cos, com dolorosa periodicidade, os commentarios
sobre a irrupcido do mal, éra assdlando apenas um
paiz, deixando sempre atraz de si a desolacio e a
doér, 6ra varrendo o mundo inteiro, atacando todos,
quasi sem a ninguem poupar.




As lufadas epidemicas com todo o seu coOrtejo
de horréres foram sendo cada vez melhor assigna-
das pclos medicos e descripla a doenga, expur-

gada de diagnoslicos vagos .que "conslituem causas -

de erro na apreciagio dos faclos.

As epidemias de 1328 na Italia, e 1387, 1403,
1410, 1414 ¢ de 1420, todas na Franca, provam ia
existencia do devaslador mérbo nessa época.

No seculo XVI, revela a historia da Medicina
que a grippe desvastou toda a Europa e em 1505
raro fol o paiz que nio soffreu as -consequencias
da sua apavoranle mortandade.

A epidemia de 1517 nio foi das de menor im-
portancia, registando-se em 1515, 1543 e 1555 pe-
quenos f6écos da doenca; a de 1850, porém, se cons-
lituiu de tal gravidade e extensio, que se péde
consideral-a a primeira pandemia. S6 em Roma
malou enlds a grippe 9 mil pessoas.

O novo surlo de 1950 altingiu tambem toda a
Europa e s6 em Roma a esse tempo, affirmou-se
terem ao lenebroso moérbo perecido mais de 6oo
mil individuos!

Entao ficou demonstrado, como asseverdra
Hirsch, que desde 1173 da primeira (?) epidemia
que invadiu o mundo, a influenza nio poupou paiz
algum, nenhuma latitude, clima, nem estacio pre-
ferencial.

Em 1669, 1675, 1691, 1693, 16953, quer di-
zer durante o Seculo XVII, explosdes mais ou me-
nos intensas do mal foram ainda assignaladas em
varios paizes do Mundo.

Péde-se dizer que o Seculo XVIII se caracteri-
sou pelo apparecimento de fécos epidemicos da
grippe sobretudo na Belgica, na Dinamarca, na
Allemanha, na Italia e na Franca no decurso dos
annos de 1708 a 1799, durante os quaes cerca de
vinle vezes fez, tanto no Velho como no Novo
Continente, varias incursdes, por esse tempo jid me-

-Jhor-estudada a “doenca’ desde que Huxhan e Prin-

g_le. em 1733, caracterrsando, lanto quanto era pos-
sivel na época, as férmas e o seu evolver, ‘con-

e
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sagraram 4 mortifera peste o nome de grippe ou
influenza, nomes hoje assaz vulgarisados.

A codificagdo epidemiologica .das pandomias.
de grippe data de 1780 quando a Inglaterra, a
Allemanha, a Italia € a Franca (na Europa) e 4
America e a Asia foram lerrivelmente . flagelladas,
realisando-se a affirmativa de Borcieri: «Ninguem
4 ella escapou». :

No decurso do Seculo XIX, ji estribados nos
conhecimentos dos trabalhos que se vinham accu-
culando no Seculo._ transacto, os medicos melhor
ainda puderam, e com delalhes, estudar a phenome-
nologia clinica do mal que, de 1800 a 1881, lastrou
mais de onze vezes, com physionomia epidemica
e grave, em varios paizes do globo.

Quasi toda essa resenha que aqui fago, pude
bebel-a no excellente trabalho «Esudo Medico cli-
nice da grippe-influenza», o mais completo sob tal -
ponto de vista publicado no Brazil - pelo distincto
collega José Novaes de Spuza Carvalho Netto (The-
se de doutoramento — 1919).

Veja-se agéra o que se tem observado a res-
peito em nossa terra e nosso sentido as publica-
¢Oes sobre epidemiologia dos illustres Bardo de
Lavradio, Sigaud e De Simoni, principalmente os
do primeiro (Esbogo historico das epidemias que
tém grassado na cidade do Rio de Janeiro de 1830
2 1870/, até certo ponto elucidam a questdo. (1)

Pelas descripcdes existentes nesses subsidios da
litteratura medica nacional interessantes dados en-

(1) Na sess?o de 3 de Novembro de 1921, da Academia
Nacional de Medicina o Dr. Garfield de Almeida, apresentou
uma interessante nota da qual, como elemento historico, repro-
duzo o topico que se refere ao assumpto aqui discutido.

€t et ettt Ceeesiceeeneeian tive oppor-
tunidade, gragas a gentileza do Srr Dr. Sinval Lins, de receber
uns documentos, que sdo os que 6ra offerecc aos archivos desta
Casa. Um delles, € uma carta escripta do arraial da Conceigio,

~em-Minas:Geraes, - que- se refere” 4 uma epidemia de ‘grippe

occorrida em 1826. .
Como se sabe, a grippe parece ter surgido pela primeira
vez aqui em 1645, data em que, no dizer de Souther, ella prin-




contram-se mostrando nas lufadas espectaculosas e
devastadoras dos varios surlos epidemicos, guardada
a relalividade das siluacdes, das épocas e dos
computos da populacio, muila - semelhanga com o
que se verificou no pandemonio de 1918.
Historiando as epidemias que vergastaram a
nossa populacio, ji em 1835 o Barao de Lavra-
dio dizia que «nos lrimestres extrémos do anno, se

cipiava por uma oppressio no peito a que se seguiam dores
agudas e pleuriz. Uns morriam de repente, outros em algumas
horas, ninguem depois do terceiro dia.

Em 1771, segundo Mello Moraes, foi o Rio accommettido
de uma epidemia de grippe nervosa, importada de Lisboa, onde
a tinham alcunhado de Zamperini, do nome de uma celebre
cantora lyrica, entdo naquella cidade.

A esse respeito convem notar que o Bardo do Lavradio,
alludindo a tal epidemia, dil-a caracterisada por diarrhéa aguda,
de phenomenos paralyticos.

Sigaud nos fala'de outra epidemia em 1794 e 1835. Em
1826 houve uma grande epidemia de grippe que foi entao
cognominada «a Corcunda», pela curvatura dorsal que os
accessos de tésse tornavam frequentes; essa epidemia invadiu
as provincias visinhas, nos seus mais distantes recantos.

Disso é prova o documento interessante que ora vos
mostro e devo 4 obsequiosidade do. prezado collega Sinval
Lins; € uma carta escripta de Conquista (Minas Geraes) pelo
Revm® Padre Bento Alves Gordim a um seu sobrinho. Nella se
diz: <Fui ter os dias santos no arraial da Conceigao, por ser
capelldo e thesoureiro da Irmandade do Rosario e careci de
recolher no dia 2 do corrente, mas foi “toda a familia atacada
de epidemia deflussionaria, que tanto grassou a ponto de ser
necessario buscar a quem nos servisse. S6 no dia 9, a muito
custo, regressei, deixando ainda 14 alguns bem atacados
e aqui tem passado a quasitoda a fabrica, cahem uns, levan-
tam-se outros. E mesmo no Condonga (grande lavra de ouro
duma antiga companhia, distante de Conceigao 270 kilometros)
e nos Corregos (arraial distante de Conceigiio 20 kilometros),
segundo me consta, tem grassado a tal peste dos Corregos ; sei
nao haver perigado pessba alguma; um mesmo negro que tinha
cortado um pé ji estd boms.

Os outros documentos, talvez ainda mais interessantes,
sdo uma série de receitas feitas por Fulano de Tal Pinto e da-
tadas de 1765, 1766 e 1767. Em algumas, esta langado, no verso
o prego respectivo.

E’ uma collecgdo que tem muito interesse historico e bas~
tante antiga—de mais de 150 annos atraz.

. Eram esses os documentos que eu desejava offerecer ao
archivo da Academia».
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desenvolveu uma epidemia de catarrhaes que alguns
praticos denominaram grippe, outros cholerina e
que-alguns -consideravam--como- precursora- da ma-
nifestacio da Cholera-morbo, 4 imitagio do que
acontecéra em outros paizes, coincidindo seu rei-
nado com a temperatura de*z70 a 280 de Rijeumur
e com variagbes frescas e aturadas.

A extensio que tomou em pouco tempo, conti-
nia o distincto epidemiologista, a simultaneidade
de alaques nas pessdas da populagio, o acommetti-
mento das que vinham' de féra, o susto e p terror
que se¢ havia inoculado no povo pelas idéas im-
prudentes espalhadas a este respeito, e a divergen-
cia de pareceres dos membros da Sociedade de Me-
dicina acerca da natureza da molestia, levaram-n’a
a nomear uma commissdo de seu seio encarregado
de estudar a epidemia e formular um relatorio cir-
cumstanciado de todos os factos que lhe fossem re-
lativos.

Desse relatorio collige-se que nio passou essa
epidemia de uma bronchitis mais ou menos energi-
ca... elc.. ,

A commissdo incumbida de estudar a epidemia
acreditou que as causas principaes do seu desen-
volvimento foram os phenomenos meteorologicos
que entdo se deram, varia¢bes subitas de tempe-
ratura em virtude de chuvas escassas, alterando com
altos grdos de temperatura, ¢ reinado de ventos
contrarios do quadrante do norte, quentes e seccos,
e do quadrante do sul. frios e humidos, sendo certo
que 'tdo notavel foi a influencia dos ventos ma
produccdo desta epidemia que as cazas situadas na
direc¢do de norte a sul foram as que deram maior
numero de doentes».

. Segue-se a descrip¢iio dos symptomas que, mu-
tatis, mutandis, eram os da grippe.

Disse ainda o Barfo de Lavradio que «a epi-
demia foi de curta duracdo.

Principiando em' fins de Margo-tinha cessado
absolutamente, em' virtude de mudancas nas condi-
¢des athmosphericas, reapparecéra as febres inter-
miltentes e outras molestias, mas nio se manifes-
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tando a cholera-morbo, cujo apparecimento féra

imprudentemente vaticinado por alguns medicos».
p ; ~ ” :

Por muilo curioso nio pésso deixar de refe-

rir-me aqui ao arligo de Sigaud inserto no «Diario

de Satde» (1835). no qual dando conta do «qua-
dro das molestias obsgrvadas nos primeiros quatro
mezes do anno de 1835», emprestando tambem gran-
de importancia ao estado da athmosphera, allude
aquelle medico 4 «certa affeccio catarrhal denomi-
nada grippe..» e descrevendo a sua disseminagio
assim se manifestou:

«Esta affec¢io catarrhal, conhecida pelos no-

mes vulgares de grippe. de influencia e malmiatello,

se manifestou nos hospitaes, assim como nas fami-
lias domiciliadas na cidade e nas chacaras visi-
nhas. !

He féra de duvida, que o estado de variacBes
athmosphericas. e principalmente a secca prolon-
gada, he o que tem pr i i
to e provocado sua prolongacio. O Snr. Jodo Al-
ves Carneiro, referiu 4 sociedade de medicina, em
sessdo de 28 de Fevereiro de 1835, que depois ide
grandes seccas. se havia observado no Rio de Ja-
neiro epidemias de febres catarrhaes da mesma na-
tureza, e laes fordo as de 1749 e de 1811 ajuntou
mais, que de ordinario em Marco, nos fins dos
grandes calores do verdo, manifestava-se certa af-
fecgdo catarrhal dos bronchios e dos pulmées, mais
ou menos intensa. de duracio variavel, em alguns
casos graves, 4s mais das vezes benigna, ou ceden.
do... etc.»

Proseguindo em considerandos, o Dr. Sigaud
diz que «Na casa dos engeitados da Misericordia,
onde existem mais de 150 individuos, houve 50 do-
entes no espaco de vinte dias».

Entra a descrever a symptomatologia da do-
enca, com uma precisio tal que nenhuma duvida nos
deixa hoje sobre a realidade da influenza em 183s.

missdo Especial sobre a ‘epidemia de febre catar-
rhal ¢ composta dos Drs. Silva Maia, Paula Can-
dido, Valladdo e Guissart, apresentado naquella da-

Ainda mais elucidativo é o _relatorio. da Com-.
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ta 4 Sociedade de Medicina do Rio de Janeiro (Dia-
rio de Saiide — Abril de 1836) e pela leitura do
qual se esclarece a caracterisacio da grippe e a sua
disseminacio nesta cidade.

Affirmam os relalores:

«A exceptuarmos os annos de 1780 e tantos,
se bem nos recordamos. em que ellas revestirio
cerlo caracter muito particular do systema nervoso,
reagindo sobre o systema locomotor designadas pelo
nome de zamparina; o anno de 1801, em que lin-
vestirio ao mesmo tempo os olhos produzindo in-.
flamacdes tdo terriveis, que muitos doentes perde-
rdo a vista; ou o anno de 1816, eml que ellas to-
mardo um caracter pneumonico tdo pernicioso, que
em menos de cinco mezes. sé o registro da capital
deu para mais de trez mil mértos. e que o vulgo,
pela posicio curvada em que ordinariamente fica-
vdo os doentes. deu a este mal o nome lde corcunda,
digo, a exceptuarmos esses annos, as affeccdes ca-
tarrhaes que teem apparecido nos outros, tdm sido
benignas». .

Reportando-se ainda ac anno de 1835 ao qual
se referia o trabalhd alludida, eram seus autores
que confessavam:

«Todavia neste anno esta affeccio grassou mui-
to mais que nestes ultimos dez annos. e foi re-
vestido pelas consequencias a que podia dar lu-
gar. de hum grdo major de malignidade; e he
porisso. que ella mereceu mais a attencio da so-
ciedade. que nos annos preteritos».

Continuando sio ainda os medicos relatores que
declaram. referindo-se aos symntomas do mal, que:
«Elles teem a maior analogia com os que caracte-
risardo a grinpe. ou influenza, epidemica catar-
rhal de que fallam alguns autores antigos, que gras-
sou tambem na Europa de 1830 a 1832... etc.».

Muito longn ndo foi o periodo de calma e fem
1837. 0 nosso patricio Bario de Lavradio fallava na
epidemia de bronchitis. que pelo.-quadro--desenha---

“do nio se péde deixar de acreditar haja sido a grip-

pe e que «princiniando no curso da epidemia de

variola, quando havia esta chegado ao sew maior
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auge, e mais nolaveis eram scus eslragos, clla con-
correu para peiorar as condi¢des sanitarias desta
cidade pela generalisacio que lomou. embéra nio
fosse dotada de maior- gravidade na quasi totalida-
de dos casos.

Manifestando-se os primeiros faclos no prin-
cipio de Abril em virtude da baixa rapida de tem-
peralura e do apparecimento de excessivo e .des-
agradavel frio, subsequenle 4 chuvas copiosas que
cahiram por 15 dias successivamente, precedidas
de venlo impetuoso do sudoeste que soprou a 9
de Abril, durou ella até fins de Maio, acommettendo
sem distinccio de sexos. nem de idade e fazendo
algumas victimas enlre as criancas, quer em virtude
de complicaces com lesGes cercbraes e febres in-
termittentes. entdo reinantes, quer da recrudescen-
cia da coqueluche 4 cuja influencia estavam ainda
subordinadas algumas pessdas. :

Nessa mesma occasiio grassavam com alguma
frequencia pneumonias mais ou menos graves, as
quaes nao poucas viclimas arrebataram,—tanto por
sua propria intensidade devida a aclividade e per-
manencia de suas causas productoras, como por sua
complicacio com gastro-enteritis e febres intermit-
le:nles e remittentes graves. As pneumonias, po-
t€M ndo grassaram em propor¢des taes que pu-
dessem caracterisar uma epidemia; umas ¢ outras
nada mais offereceram de narticular além do que
fica expdsto».

Cinco annos depois, isto é, em 1841, era o
mesmo Bario de Lavradio que descrevia um sur-
to epidemico havido nesta Capital de um mal por
elle denominado de gastro-bronchitis. sobrevindo
apoz uma epidemia de escarlatina. Parece nio se
ter porém revestido de intensa gravidade. porquan-
to é o epidemiologista quem diz: «muito geral e
extensa, distinguindo-se por uma tésse nervosa mui.
to semelhante 4 coqueluche. Precedeu as epidemias
de febre typhoide e escarlatina de 1842; mas_ foi
em -geral”benigna, excepto quando complicada de
molestias communs vislentas. b

Esta epidemia ndo limitou~seu reinado 4 esta
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cidade; invadiu lambem varios pontos da Provincia
do Rio de Janeiro, tendo antes de aqui apparecer
reinado em Monlevideu e em. varias provincias- do
Brazil». ~ : N
Proseguindo mnos scus estudos descriptivos,

que grassaram em 1852, 4 epidemia catarrhal, e
volvendo «quasi ao mesmo tempo que a epidemia
de febre amarella..., comegando depois das gran-
des chuvas, a qual invadiu de subilo quasi toda a
populacido desla cidade, ndo respeitando condigio
alguma social, nem idade e sexos; mas sua duracio
foi curta, afracando logo de meiado de Marco
em diante. . }

Caracterisada em seu principio por symptomas
mui benignos, consistindo em ‘coryza mais ou me-
nos foérte, tésse com expectoracio de escarros mu-
¢6so0s, pouca ou nenhuma febre, dor interisa na re-
giao sternal, lombar e grandes articulagdes, es-
tado saburral da lingua e outros.., passou depois
a tomar caracter mais serio complicando-se com
pneumonias e pleurizes que ndo deixavam as vezes
de ser graves e falaes, de febres intermittentes mais
ou menos violentas, emfim da febre amarella cuja
manifestacio se revelava depois pelo apparecimento
dos symptomas atterradores». :

No anno seguinte, 1852, «depois de copiosas
chuvas, diz o Bardo de Lavradio, acompanhadas de
foértes ventos de sudoeste, que cahiram em Feve-
reiro, manifeslou-se uma epidemia de catarrhaes
quasi geral. caraclerisando-se por symptomas mui
differentes, precedendo uma ou outra vez a febre
amarella, sobretudo nos individuos pouco aclimados.

Esta epidemia foi de pouca duracdo; seu des-
apparecimento for rapido, quanto havia sido sua
manifestacion.

‘Em 1862,14 surge uma nova epidemia catarrhal
iniciada em Agosto e incrementada em Setembro

_.mas «ndo respeilando_idades, sexos, nem. condicdes

sociaes; mas tio benigna correu que, a ndo serem
algumas victimas colhidas entre as criancas de me-
nor idade, em virtude de pneumonias e de catar-

aquelle-medico-brazileiro,~alludiu-entre-as-epidemias———————
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rhos. suffocantes, poucos vestigios desastrosos dei-
xaria de seu longo reinado». (3. de Lavradio).
No anno seguinle enlio, rezam ainda os tra-
balhos do Bardo® de Lavradio, uma extensa epidemia
de grippe assolou a Capilal.
Diz elle: «Esla epidemia, uma das mais exten-

“sas e geraces das que grassaram no decurso do @anno,

iniciou-se em fins de Marco, por occasido das mu-
dancas athmosphericas occorridas com o equinocio
de outono, e durou para cima de trez mezes. Pds-
to que fosse muito geral, e seus padecimentos du-
rassem 4s vezes 15 dias e mais, caracterisou-se, qua-
si sempre, por férma benigna em virtude da ra-
ridade das pneumonias.

A lesio mais conslanle era a bronchitis, acom-
panhada de eslado saburral das vias digestivas, re-
bélde a todos os meios empregados para combatel-a,
a anorexia, absolula. Em alguns doentes, porém,
a affeccdo deixava grande prostracio de forcas e
um incommodo indefinivel e doradouro.

A frequencia de phenomenos nervosos notados
em muitos doentes, e a semelhanca da epidemia com
as de grippe descriptas pelos observadores de ou-
tros paizes, suscitaram duvidas sobre a sua natu-
reza, opinando alguns medicos pela existencia da
grippe, ¢ suslenlando outros opinido diversa, sendo
certo que alguns dos factos observados representa-
vam verdadeiros typos da grippe descripta pelos ob-
servadores de outros paizes.

Como quer que scja, a molestia foi em ge-
ral muito benigna; mas apezar disto, deram-se ca-
sos fataes, quer na infancia quer nas outras idades,
ou por complicagdes com oulras molestias, ou pelo
aggravamento de soffrimentos mais antigos.

E’ pelo mesmo autor referida a epidemia catar-
rhal evolvida em 1864 e que durou os oito mezes
do anno, coincidindo com «mudancas athmosphe-
ricas... atacando sempre de preferencia a infancia

e o sexo masculino.

“~ O maximo de sua” generalisacio  deu-sé  em
Agosto, havendo talvez um quinto da populagio
por ella sido atacada. Nessa época sua gravidade

o b
_ Chegando-se ao anno de 1867, vé-se consigna-

—_ 2] —

tornou-se mais sensivel na infancia, revestindo-se
6ra de férma do calarrho suffocante, fatal 4s ve-
zes dentro de poucas horas, 6ra_ de férma. asthma-
lica, caracterisada por férte dyspnéa e sybillo pro-
nunciado, sobretudo de noile, desenvolvendo-se en-

~ lao_accessos_febris.graves que  faziam -perigar os

doentes ou encaminhavam mesmo a molestia 4 uma
terminagao falal, si em tempo niao era combati-
da. o
Esla epidemia, tanto ou mais geral que a de
1863, nao foi tio grave como aquella, da qual se
differenciou sob alguns pontos de vista clinicos;
porquanto na outra, bem que a marcha da molestia
fosse 4s vezes rapida, a convalescenca era sem-
pre longa, coincidindo, como vimos, com proslra-
cdo de forgas, l0rpor, anorexia e oulros symptomas
que lhe davam o caracter da grippe; nesta, pelo |con-
trario, a marcha era rapida, de curta duracdo, e
quando seguida de terminacdo feliz, como succedia
quasi sempre, a convalescenca era rapida, mas as
recahidas tambem mais frequentes. No- geral foi
sempre benigna, ainda mesmo na época de sua
maior forga, e os poucos casos falaes que se ide-
ram no seu curso foram devidos 4 pneumonias, con-
volsdes no periodo da denticio, e febres periodicas
com desordens cerebraes mais ou menos importan-
tes». . !

da no trabalho do Bardo de Lavradio uma nova
epidemia de catarrhaes e que «de Marco em diante
reinou com alternativas de gravidade e incremen-
to, conférme as condi¢des athmosphericas».

Segundo aquelle autor a epidemia «differente-
mente do que acontecera com a de 1865, que tam-
bem foi extensa e duradoura, fez muitas victimas,
sobretudo na infancia».

Proseguindo na descrip¢io dos episodios do
mal, mostrou a influencia meleorslogica, accen-
tuando nao haver elle poupado nem.racas, nem eda- -
des, nem sexos, nem posi¢des sociaes, tendo sido
ainda a infancia que maior. tributo a elle pagou,
pela gravidade com que a acommetteu, nio sendo
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pequeno o numero de bronchites capillares, bron-
cho-prneumonias, +::eningo-encephaliles e convulsoes
enlao registadas.

Um terco da populagio foi assolada; mas a -

mortandade se revelou relalivamente pequena.

I'inalmenle accenluava o Bardo de Lavradio que
en’ 1870 «emboéra sem a indole epidemica, gras-
saram com muila frequencia e gravidade, sobretu-
do a pneumonia a qual innumeras viclimas arras-
tou 4 sepullura, as doencas das vias respiratorias».

Ahi findou-se o estudo feilo pelo nosso compa-
triota e de entdo para c4, mais ou menos acompa-
nhando ou seguindo-se ds incursdes europeas, a
grippe, a legilima influenza, lornou-se endemica em
10SSO Mmeio.-

Como succedera nos periodos de 1862, 1864 e
1865, em que verdadeiras epidemias e graves, as-
soberbaram a nossa populacdo, ainda. em nossos
dias em €pocas diversas registou a historia nosolo-
gica de nossa Capilal, surtos epidemicos de verda-
deira grippe, mais intensa, grave e extensa nas suas
depredacoes.

Alguns topicos da obra de José Novaes alludem
& presumpgio de, mesmo, no decurso de 1835 a
1870, aféra as incursdes epidemicas, existir a grip-
pe com caracter mais ou menos endemico, atte-
nuado porém.

«Do coOtejo pralicado, commenta elle, mais ou
menos systhemalicamente, em tdrno dos dados epi-
demiologicos no Brazil, frisando a grippe (influen-
za) atravez do especlaculo nosographico de nossa
terra com os subsidios admiraveis do egregio Bario
de Lavradio (José Pereira Rego), impde-se appro-
ximar e coincidir as epidemias de jfebre polka e
zemperina. (zamparina) com a de grippe (influen-
za). ;
. Ao Dr. Sigaud (J. F.) ndo escaparam impunes
ligacbes e colligacdes symptomaticas, intrincando
o proteismo da grippe. De facto a febre polka (de-
nominacdo plebéa) define uma” ‘febre™ rheumatica
eruptiva, contagiando em massa, segundo o teste-
munho do Dr. De Simoni: «os hkospitaes cheios...
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alacava familias inteiras em poucos dias, e tendo
havido casas em que ndo ficou de pé uma 156

pessda e foi preciso serem soccorridas por alguem.

da visinhan¢a ou de seus amigos e parentes de
fora» (sic).

O Snr. Bardo de Lavradio descreve-lhe 1irez
periodos: 10. (Junho a Setembro) aquelle em que
dominavam as urlicarias e roseolas; 20. (Setembro
alé meiado de Outubro) aquelle em que apparece-
ram as febres. com caracteres de affec¢des arbitra-
vias e erupcio exanlhemalica, que se nio manifes-
tava no maior numero dos doen 30, (meiado de
Outubro) aquelle em que se iniciavam os sympto-
mas calarrhaes da grippe. Ora, argumentemos, por
dentro do eschemalismo em periodos, conférme a
magistral descrip¢io do immorlal opidemiologo bra-
zileiro o Bardo de Lavradio, sobre quanto se dis-
mutiu em 1864 a respeilo da lufada epidemica de
polka, durando, arrasladamente, de 1846 a 1847
c 1848.

Em 1846—47—48 tudo e tudo como em 1918-
1919: de Junho a Setembro surgiram francamente
pyrexias eruplivas. havendo até travada a discus-
sio, ao tempo, em objecto de controversia clinica,
se os casos eram de sarampo ou de 42 molestia. (ru-
beola, escarlatina—Filatow-Dueckes), tambem deno-
minada, por Cheinisse pseado-escarlatina. epidemi-
car.

E o Dr. José Novaes depois de cerla ordem ide
consideragtes, diz:

«Portanto, os periodos classicos, assignalados
pelo Bario de Lavradio. em 1846-47-48, houve-os
em 1918, como se vem! de ver a risca do paralle-
lismo anterior. No concerto epidemico, grassando
no Rio em 1871 (Zamparina) e 1830 a 1870 a fe-
bre polka, a zamparina e até dengo, o repertorio
deve de ter sido de... grippe (influenza)»

Por ser interessante o relato do Dr. José No-
vaes a proposito da denominacdo de zamparina,
transcrevo-lhe o topico respectivo: :

«No Brazil. quanto a terminologia da grippe,
0-zamparinismo epidemico foi importado pelo lis-
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boela. Os hespanhées e argentinos abusavam do
{runcazo, os francezes de mil nomes populares, os
portuguezes... da zamparina e os brazileiros da
zamparina mais da polka. Porque zamparina (zam-
perini)? Simplesmente por isto: Anna Zamperini
era uma canlora veneziana, trazendo com elegancia
exponlanea um- chapeu - derrubado- sobre--a - testa
e cahido para a orelha direila; Zamperini ou Zam-

parina (lraduccio popular porlugueza) por seu ta-’

lento e déles excepcionaes a odos empolgava; ella
conseguiu alvorolar Lisbda durante quatro annos;
della se occupava toda a gente. para o bom e para
o mal: Zamparina estava em féco e a suggestio de
uma lal mulher foi tdo férte nas varias camadas so-
ciaes, fazendo senlir-se na sciencia, na industria e na
lilteratura... até se formaram vocabulos como zam-
perinar (applaudir. cortejar a Zamparina) e zampa-
rinar-se (enlouquecer de amor por ella até_se per-
der o juizo). A Zamperini foi 3o terrivel em Por-
tugal, celebrisando-se, que o grande Marquez de
Pombal. por causa de seu filho doudivanos o Con-
de de Oeiras. a expulsou do jardim da Europa (@
beira mar plantado.

Ao Dr. José Pereira Rego Filho (illustre epide-
miologo brazileiro e secrelario perpetuo da Aca-
demia Nacional de Medicina) deve-se, bem assim ao
saudoso Dr. J. Verissimo. a divulgacio da Zampa-
rina, por Alberto Pimentel, de quem promanam os
seguinles conceitos :

«O vendaval da insania, que a Zamerini desenca-
deara sobre Lisboa causou espanto no Brazil, e delle
riam principalmente os fluminense durante annos.

Quando alli exercen as funccoes de Vice-Rei um

fidalgo lisboeta, da Casa Castello — Melhor. Luiz de

Vasconcellos e Souza (1779-1790), grassou no Rio de

Janeiro uma epidemia intensa, a queld deram epigram-

maticamente o nome de Zamperini, por allusdo ao con-
tagio de allucinada effervescencia que a famosa vene-
ziana fizéra alastrar em Lisboa~, '

=~-Se -Sigaud-ndo:nos deu a.razdo de ser ido
zamperinismo - epidemico no Brazil, Simoni expli-
cou: «o povo a denominou de Polka, querendo dizer
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com este nome a molestia da moda, ou antes allu-

dir ao geito, que tomam, no andar, as pernas de algu-

mas pessoas que a soffreram, as quaes, por causa das

dores com que-ficam nas pernas parecem andar exe--
cutando certos movimentos dos que dargam este bailado

de ultima mdda». No Brazil, o defluxo, a febre catar-

rhal, a febre polka, a zamperina sao modalidades da

grippe — influenza».

Finda esta digressio, proseguindo na minha |,
ordem de idéas, convem assignalar que a grippe
de 1870 para cd se mantinha mais ou menos com
o seu caracter de benignidade, quando em 1889 e
1890 se manifestou em franco surto epidemico e
grave nesta Capital, estendendo-se depois a todo
o Brazil. Coincidiu esse doloroso acontecimento com
a grande epidemia que a esse tempo grassava nas
principaes capitaes européas e nas grandes cidades
dos Estados-Unidos, da Argentina e do Uruguay.

Conférme fez ver o Dr. Cassio de Rezende (An-
nuario de estatistica demographo-sanitaria. — 1908},
o diagnostico de grippe «ndo se encontra como
causa de obito em as nossas eslatisticas, sindo a
parlir de muito pouco tempo» e a proposito diz uma
grande verdade: '

«Para nés a grippe, que hoje temos, sempre
existiu e é certo que determinou noutros tempos
tantas victimas quantas determina actualmente. Si
ella ndo figura em as nossas estatisticas antigas é
porque naturalmente naquella época os clinicos nio
especificavam a causa de mérte como é de uso
hoje fazer-se talvez com algum exagero.

O que hoje é «pneumonia grippal, pleuro-con-
geslio grippal, angina grippal, bronchite e bron-
cho-pneumonia grippaes, grippe intestinal, etc.» era
outréra simplesmente «pneumonia, congestdo pul-
monar, bronchite e broncho-pneumonia, enterite, etc,,
sem mais epitheto».

E’ esse derhographista quem, publicando o obi-
tuario da grippe, faz ver haver ella produzido 539

~victimas em-1903; ~5I1- em 1904, 648 - em 1905, 530.

em 1906, 589 em 1907 £ 597 em 198, quando de
1900 até esta ultima data a lethalidade annual foi




a 74 (1908-1912). Em 1914 ji se
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augmentando de 163 a 481, contando-sz numero

muito reduzido de obilos nos annos-de 1893 2

1900.

% A disseminacio e a frequencia da grippe- entre
nés, o seu incremento por occasiio do apparecimen-
to nesta Capital da peste bubonica, j4 em 1903 fa-
zia a alguns suppor as suas relacdes com esse ter-
rivel mérbo e essa presumpgio despertou nio ra-
ras discussdes a respeito. Gragas ds medidas de
hygiene offensiva e defensiva postas entdo em pra-
tica, a peste foi suffocada, mas a grippe surda e
insidiosamente continuou a acometter todas as ca-
madas sociaes, pela sua conslancia = pela sua fre--
quencia, habituando os medicos ¢ até o povo a kcon-
sideral-a uma cousa inherente ao nosso meio, nao
se a extranhando mais e registando-se como fa-
clos vulgares: os resfriamentos (indevidamente co-
gnominados pelo- ovo constipagdes). as sappres-
sées de transpiracio. as anginas, as bronchites, as
pneumonias, elc., oulra causa nio reconhecendo si-
ndo a grippe. O que ¢ certo porém € que de
1893 a 1911, quer dizer no decurso de oito annos,
a grippe ja havia victimado no Rio de Janeiro
4512 pessoas. tornando-se, depois da tuberculose
(26.130 obitos) e da variola (11.587 obitos), a do:
enca infectuosa de maior coefficiente mortuario
(Sampaio Vianna — Annuario de Estatistica Demo-
grapho-Sanitaria — 1911).

De 1904 em diante foi sempre annualmente
avantajado o numero dos fallecimentos por grip-
pe. registando-se respectivamente até o anno de
1917, os algarismos de 511, 648, 330, 389, 597, 600.
684, 824, 750, 721, 747, 584, 426 e finalmente 411
naquelle ultimo anno.

E’ curioso saber-se que (distribuindo-se por
quinquennios os coefficientes da lethalidade por
100.000 habitantes encontrados) se chega a concluir
que, havendo sido de 2.06 (1893-1897), de 18.04
(1898-1902), attingiu a 80.62 (1903-1907), baixando
elevava ~esse

coefficiente a mais de 77.
De 1915 a 1919 (um quinquennio), incluido o
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obituario do pandemonio, o numero total das vi-
ctimas elevou-se a 14.845, pois sé em Outubro e
Novembro de 1918 regislou a estatistica demogra-
pho-sanitaria 13.424 obtos. . .

Sempre calcando o algarismo da mortalidade
il}fanlil, o obiluario de nossa Capital revela terem
-sido-sempre tambem um tanto poupados- 4 grippe
os maiores de 40 annos.




Il— O QUE FOI O PANDEMONIO

Depois de exhaustivo mas imprescindivel his-
torico que venho de fazer, coordenando factos e reu-
nindo argumentos que provassem, de um lado exis-
tir entre nods, de vetha data, a grippe endemica g,
de oulro, as suas devastacdes, em épocas varias,
em surtos epidemicos, sem se saber perfeitamente
qual a sua razio de ser, passo a referir-me pro-
priamente ao pandemonio de i918.

Habituados 4 uma certa percentagem de ca-
sos de influenza que o exercicio quotidiano da
clinica nos fazia sempre observar, causava-nos, a
nés clinicos inilitantes, alguma impressdo o au-
gmento sensivel de todas as doencas agudas, in-
dicando qualquer grave perturbagio no ambiente
medico, o que se ia.verificando desde os primeiros
dias de Setembro de 1918, — o anno nefasto —.

Os chamados de clinica civil triplicavam, as
as enfermarias dos hospitaes apresenlavam plethéra
de doentes e nas consultas dos ambulatorios crescia
a olhos vistos o movimento. Todavia a mortalida-
de ndo correspondia ao grande numero dos ataca-
dos, sobretudo de affec¢des do apparelho respira-
torio. R

A esse tempo, em 1o de Setembro, explodia,
com caracter maligno, a epidemia de influenza em
Dakar, porto francez do Senegal onde ancoravam
navios de guerra brazileiros e o paquete que con-
duzia a «Missdo Medica» chefiada pelo Deputado
Dr. Nabuco de Gouveia e que se dirigia para o
theatro da guerra.

" Pairavam’entfo noespirito- brazileiro -as- maio-
res duvidas sobre o verdadeiro diagnostico dessa
entidade terrivel que dizimava impiedosamente na
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Europa e que ji4 comegava a ser cognominada en-

tre nés de Zespanhola, como se prelendendo diffe-
rencial-a da grippe, por muitos denominada - de

nostras e desde tempos idos: ji acclimada-em nosso: - -~

meio ¢ com a qual 3o familarisados se-mostrava
meio e com a qual ldo familiarisados se mostravam
os medicos.

Fallava-se que a epidemia de Dakar era de
cholera, era de pesle pneumonica, e os commenta-
rios choviam por todos os lados.

O Dr. Carlos Seidl, illustre hygienista, entio
Director de Satide Publica, recorria em 26 de Se-
tembro ao Ministro do Interior em busca de infor-
magdes telegraphicas, e debalde assim procedendo,
convencido porém de que se tratava de grippe
pandemica, recommendava aqui e nos poértos ou-
tros brazileires uma prephylaxia que denominou
<indeterminada, islo ¢, visando tudo quanto pu
desse ser molivo de transmissdo morbida» (Rev.
Medico-Cir. do Brazii — no. 10, Out. de 1918).

Reiterando «pedidos anteriores feitos ao Gover-
no de meios necessarios para fazer funccionar o
unico Lazareto que possuiamos, o da Ilha Gran-
de» (offo. de 24 de Setembro de 1918), o Dr. Seidl
eslendeu-se nas mais conscienciosas ponderacdes so-
bre as lacunas do nosso apparelhamento sanitario,
solicitando do Ministro a abertura do credito de
150 contos necessarios 4 execugdo dos concertos do
material fluctuante, temendo que a entrada do va-
por «Samara» procedente de Dakar, nio podendo
ser quarentenado, f0sse o estopim para o desabro-
char da hesrgﬂnhalu, com todos os seus horrores,
em nosso paiz.

Entdo dizia o Director da Satde Publica no
seu cilado officio:
«Occérre ponderar ainda que, mesmo no caso

de passarmos incolumes perante o perigo actual
damal definida epidemia de Dakar, que tanto preoc-

cupa-a-opinjdo:publica- neste ‘momento,- continuare--

mos sob a ameaca das epidemias de cholera-morbus
e typho exanthematico que teem sido assignaladas
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em cidades ¢ zdnas dos paizes belligerantes e neu-
tros, comnosco relacionados commercialmente».

Em 26 de Sctembro era publicado o telegram-
ma -do-Dr.- Nabuco - de -Gouveia - dando- a - dolorosa
communicacio do que occdrrera com os membros
da «Missdo Medican.

-~ J4-entdo a imprensa carioca. voltada para a
questio da epidemia de grippe, que na Europa
fazia a mais cruel das devastagdes, clamava por
medidas energicas da parte do Governo, que, tal-
vez sem medir as consequencias. surdo se encon-
trava 4 jusla grita.

J4 existia um comeco de panico e solicitava-se
o fechamenlo das escolas, dos theatros, cinemas e
culros cenlros de agglomeracio de pessdas.

No desespero do momento, sem se pezar bem
as responsabilidades das quaes estava investido o
Dr. C. Seidl. em situacio bastante esquerda ante a
possibilidade de uma incursio epidemica e a im-
passibilidade e inaccio do nosso Governo, era ja
{remenda a campanha levantada contra a Directorid
de Satude Publica, que, dizia-se, «cruzava os bragos
diante da calamidade que nos ameacavar.

Um jornal chegou um dia a editar em suas-co-
lumnas um violento artigo, no qual se destacava
este topico:

«Dos males todos woccdrridos no quatriennio
prestes a findar, o Snr. Wencesliu Braz nfo € ex-
clusivamente responsavel. O Brazil entrou na guer-
ra e o governo teve a seu lado a fopiniio unanime
do paiz. E nés nio lhe attribuiriamos a invasdo
da grippe e a ameaca do cholera morbus, sio go-
verno, cumprindo o mais elementar dever de pre-
videncia, tivesse empenhado todos os esfércos para
evilar essa invasio e¢ se uma vez consummada a

desgraca da peste, ella tivesse encontrado o go-

verno apparelhado para lThe dar combate.

Ao envez disso, a grippe irrompeu, encontrando
as sentinellas da defeza sanitaria a dormir a somno
solto. e -quando-o-clamor -publico -as-despertou. des-
se somno criminoso. a estremunhar, nfio se lembra-
ram nem de dar o alarme, nem de bradar 4s ar-
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mas, s6 abrindo a bocca para enganar o publico,

com publicacdes e replos pueris, como as do Snr.
Seidl ou para exhibicdes grolescas como as dos te-
legrammas - ¢ -cominunicagoes - officiaes do- Ministro
Carlos Maximiliano. misturando, na sua litteratura
ridicula, citacdes de Dante, n'um prurido infan-

til de erudicio de almanaksy.—— —

Os jornaes viviam cheios desses reprovaveis
apodos ds auloridades, movidos pelo pavér e pelo
desespero anle a mais horrorocsa das epidemias que

) hio assolado o nosso querido lorrdo e entio nié

: pouiparam hoslilidades aos homens do governo que,
de faclo. sem dispdr do mais rudimentar appa-
relhamento para suffocar qualquer incursio vio-
lenla de doenca epidemica, sem a mais elementar
organisacio de Assistencia Publica, a despeito dos
clamores de velha dala partidos de toda a.impren-
sa do paiz. dos homens de coracio e de todos nés,
medicos e hygienistas, nada podiam fazer naquelles
momentos de dor e de angustia para o Brazil do
cruel «Pandemonio de 1918»!

Mais ou menos isso explicou o meu eminente
collega Dr. Carlos Seidl quando._em 7 de Novem-
bro daquelle anno escrevia 4 «A Noite», justifi-
cando a sua conducta. mostrando que o «appare-
cimento da inevitavel pandemia de grippe, que nun-
ca esfébrco humano conseguiu deter, foi ,pretexto
para uma campanha de imprensa» contra elle, di-
vidindo o entrevistado em dois os grupos de ata-
cantes: «os mal intencionados e os mal informados».

Repetiu o eminente ex-Director de Satde Publi-
ca que «sendo a grippe ou influenza a actual do-
enca de Dakar e de outros logares, com que es-
tamos em relacGes e sendo essa doenca yerdadeira

epidemia planetaria. a causadora da mais diffusivel
las epidemi
arreiras internacionaes, nio & provavel que pos-
samos evitar a sua visita». o que dizia entio em
27 de Setembro.

== -Em 10 de Outubro "apresentdra-o Dr. Seidl' a
Academia de Medicina, nove conclusdes entre as
quaes a selima que assim era concebida: ’

. para a qual nio houve até agora
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«Tentar impedir a invasio pela grippe ou in-
fluenza de uma regiio ou de uma cidade ¢ pro-
curar resolver um’ problema insoluvel: é um sonho,
uma ulopia scientifica. Em sua marcha caprichosa
e vagabunda,.a influenza ou grippe tem, até agé-
ra, em lodos os paizes, menosprezado lodos os ele-
mentos de defeza, todas_as medidas administrativas
e todas as quarentenas. O mais a que péde o
hygienista aspirar ¢ preservar limitados agrupamen-
tos humanos, como enfermarias, prisdes, collegios,
etc. O isolamento, tdo efficaz, em geral, em to-
das as doencas conlagiosas, ¢ irrealisavel na grip-
pe epidemica, a menos que se interrompam por
longo tempo todas as relagdes sociaes e todos os
contactos daqui oriundos. A grippe, ou influenza
epidemica, ¢, portanto, doenca ubiquitaria, inacces-
sivel 4s medidas de prophylaxia internacional».

E proseguia, dest’arte, em' sua defeza:

«Esse modo de pensar, que ¢ indiscutivel e
desafia a contradicta sensata de querh quer que
seja, acaba de ser expresso pelas seguintes pala-
vras do professor JULES RENAULT, em seu rela-
torio apresentado 4 Academia de Paris, sobre a
epidemia de grippe (chamada hespanhola) que fla-
gellou a Suissa: «Malgré sa grande diffusion, la
grippe est une affection relativement peu grave,
pour laquelle les mesures de quarantaine ou de dé-
sinféction aux frontieres. applicables a d’autres ma-
ladies, séraient injustifiées et d’ailleurs inutiles».

Chamo a attencio de quem me 1ér para as pa-
lavras pelas quaes o Dr. Renault considera injustifi-
caveis e inuteis quaesquer medidas inlernacionaes
de quarentenas ou de desinfeccio, relalivamente
4 grippe. E ponto ¢ esle digno de especial rele-
vo, por estarem as relagdes internacionaes subor-
dinadas a convenios em que o tratamento dos na-

— vios, cargas, equipagens—e. passageiros—é estipulado

de médo claro e preciso. Para o nosso paiz vigo-
ram os dous convenios internacionaes seguintes: o

_de Paris, de 3 de Dezembro-de 1903, ratificando_

a 6 de Abril de 1907. assignado por 2o potencias
e o de Montevidéo datado de 21 de Abril de 1914.
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Por nenhum desses convenios ¢ licito considerar a
grippe objeclo de medidas de ‘prophylaxia inlerna-
cional.

Coherente -com. esses. principios, a Iranca deu
livre pralica ao navio brazileiro que levava grip-
pados de Dakar. dos quaes dous officiaes nossos
foram morrer em- Paris.

Coherente com esses principios nenhum paiz

jamais estabeleceu quarenlenas para navios que te-
nham grippados 4 .bérdo.

E’ a consagracio basica do postulado anterior
. censtanle das conclusdes que apresentei 4 Academia,
isto ¢ de que s6 é possivel evitar a invasio da
grippe epidémica, em uma cidade, pela sappressdo
absoluta ¢ por longs lempo dz todas as relagdes
socizes, de todos os conlactos.

Nio me abalanco a cilar opiniio dos autores,
porque féra necessario lranscrever textos perfeita-
menle iguaes de todos: porquanto ndo ha uma sé
auloridade em hygiene que pense differentemente.

Si isto representa um atrazo da sciencia, nio é
momento de o discutir. E’ um facto, proprio das
contingencias humanas. a que nos temos de sub-
melter.

Demais. a li¢io dos acontecimentos sobrevin-
dos no mundo inteiro, relativamente 4 expansdo
planelaria da grippe. repelicio, alids de occorrencias
iguaes de annos passados. ¢ repeticio multisecular,
confirmou todas aquellas affirmativas, dispensan-
do maiore's commenlarios e citacdes. Pretender, por-
tanto incriminar-me pela penetracio da grippe epi-
demica ¢ formular accusacio profundamente pue-
ril, grandemente absurda, soberanamente ridicula.

De resto, na presente hora, ninguem mais,
que possua nome respeitavel e equilibrio mental,
ousa subscrever semelhante accusagio, primitiva-

mente formulada com desusada precipitacio.

A segunda accusa¢io ¢ a da morosidade das .

‘providencias para combater a epidemia, que nos
infelicita como a tantos outros paizes.
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Quando, a 27 de Selembro, a imprensa publi-
cou a minha opiniio sobre a grippe ¢pidemica, da
exposi¢do que tiz consla a affirmacao de que essa
doenga encontraria enlre nés razdes de attenuagio
e que para conseguir esse desideralum se csfor-
¢aria a direcloria a meu cargo.

As perlurbagdes melercologicas sobrevindas,
que ninguem poderia préver e as condi¢des de pro-
funda miseria organica e social de uma grande
parte de nossa populagio, ultrapassando todos os
calculos, conlribuiram, porém, para que o effeito
da lufada epidemica tomasse uin incremento formi-
davel e devéras suprehendente. Diante deste fa-
cto nio é logico nem sensalo exigir que uma ci-
dade qualquer, por mais adianlada, esieja appare-
lhada, em seus servigos de assislencia publica e par-
ticular, para acudir efficazmente 4 morbidade co-
lossal do quasi metade de sua populagio, em pou-
cas horas affectada de um mal cuja influencia pro-
fundamente - deprimente do systema nervoso € a

2

" nota dominante e caracteristica.

A’ essa depressio nervosa propria da -doenca
junte-se a sobrecarga do terror-panico, que se in-
“filtrou subitamente por toda a cidade, gracas a
elementos que me dispenso de commentar, por se-
rem de publico dominio.

Convém accentuar o facto de ter-se produzido
phenomeno semelhante de desorganisagio social e
administrativa, embéra menos intensa, em muitas
oulras cidades e paizes invadidos subilamente pela
mesma grippe epidemica. ferindo de médo notavel
a imaginagdo publica, bruscamente tomada pela ex-
tensic rapida da epidemia. Entretanto, é preciso as-
signalar que em nenhuin desses paizes ou cidades
desappareceu a calma necessaria por parte do go-
verno e da imprensa, nem se desequilibrou o sen-
sato commedimento-da -apreciacio-dos factos, para
culpar de todos os males o Director de Hygiene fou
da Satde Publica local.

-Aqui, -porém, -jornaes, que mantinham _perma-

"nente hostilidade 4 essa autoridade, reactivaram des-

abrida campanha pessoal, a que adheriram outros,




primilivamente indifferentes, entoando em coro o
clamoroso ¢ injuslo lolle, tolle cruxifige eum, re-
petindo-sc por tim, guardadas as dislancias, a ini-
-qua-sentenga do prelorio de-Pilatos... -

- ~0 homem, porém, a quem nada valeram deze-
nas de annos de dedicagao ao servigo publico e
de esfércos por bem desempenhar funcgdes em que
-se beneficiava a collectividade, niao ficou aniquil-
lado pela injuslica lremenda de que fol alvo e

] pede aos homens de bda vontade, desapaixonados,

1 sinceros, que leiam e avaliem os argumentos e fa-
i clos que passa a apresenlar, provando: (o) nio lhe
b compelir a lotalidade das providencias necessarias
' para evilar os males decdrrenles da invasdo epi-

b demica da grippe: 2¢) que nas providencias de sua

esphera de accao publica elle procurou ndo ser mo-

réoso e desenvolveu a maxima solicitude.

Pergunlo primeiramente e ainda uma vez si
ba porvenlura nolicia de uma cidade que se en-
contre apparelhada para amparar com presleza 4
desorganisacdo decorrente da enfermidade asthe-
nica de melade de sua populagdo, figurando nesse
grupo numero apreciavel de seus funccionarios e
empregados e numero nio menos apreciavel de
homens, alé enldo, perfeitamente validos, de cuja
aclividade dependia loda a engrenagem da vida
urbana e que faziam o commercio de generos ali-
menlicios, dieleticos e medicinaes?

A resposla é simples 2 é negativa. Ndo ha no
mundo inteiro cidade nessas condi¢des. E si esse
apparelhamento livesse de existir é claro, é obvio,
nao dever nem poder estar exclusivamente depen-
dente da ac¢io e da iniciativa do Director Geral
de Satde Publica, cuja esphera de attribui¢cdes tem
limites definidos e precisos.

E os faclos que sobrevieram e as medidas ex-
traordinarias lomadas pelo governo, interessando
aclivamente, no combate 4 epidemia de grippe, va-
rios dos seus deparlamentos e diversos de seus che-
fes' de servicos demonstraram ‘aquella- assercdo, de
médo indiscutivel.

Nio se faz mistér cilar factos nem referir no-
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mes. E’ preciso ter a consciencia embotada e ce-
gos absolulamenle os olhos do espirito para me ne-
gar razio.

£, porlanto, evidentissimo nao caber ao-Dire-
clor de satde federal, na orbita das suas funcgOes
normaes e regulamenlares, nem a lembranga nem
a execucdo da lolalidade das medidas precisas, na
conjunclura creada pela invasio da grippe epide-
mica. E si esse Director, querendo dar arrhas d
uma previdencia quasi divina, invadindo altribui¢des
do Prefeito, dos Ministros de Estado e do Presiden-
te da Republica, solicitasse o preparo de todas as
providencias, para as evenlualidades decorrentes
da enfermidade subita de 400.000 habitantes da ci-
dade, sendo desses pelo menos 100.000, sem recur-
sos de alimentacio e medicagido, depauperados, or-
ganicamente miseraveis; si esse Director da Satde
Publica declarasse ser preciso, antes da explosdo
epidemica, transformar escolas em hospitaes, requi-
sitar generos alimenticios, monopolisar medicamen-
tos, organisar ambulancias, mandar preparar cai-
xoes funebres em numero sufficiente, pér nos cemi-
terios trez centenas de homens cavando sepulturas,
emfim, prever ludo quanlo os acontecimentos obri-
garam a fazer apressadamente, que diria o governo,
aue diria o quarto poder nacional, tio prompto em
criticar?l...

E’ evidente que o menos que se arlicularia con-
tra esse ultra previdente funccionario era ter elle
ensandecido...

Ha, porém, medidas que ao Dirzctor de Satde
Publica incumbia lembrar e execular.

Verifiquemos o que fez elle neste parlicular.
Primeiramente foi franco e leal. Nio prometteu im-
possiveis. Disse a tempo e muilo a tempo que
seriamos visitados pela grippe epidemica em seu
torneio planetario. Quando isso affirmou nenhum
profissional se abalancou a contestal-o.

Ninguem veio a publico pedir ao governo a

““destituicao “desse “Director ‘da ‘Satde  Publica; " que

se declarava impotente para vedar a entrada da
grippe epidemica, nem o governo, scientificado fre-




quentes vezes desse moédo de pensar, s¢ sorprehen-
deu com o facto ou denunciou falta de confianga
‘naquelle funccionario lechnico, que nunca deixou de
observar religiosamente o que’ estatuc o scu regu-
lamento em o arligo 330, que assim reza: «Nos
casos omissos o Director Geral de Satde Publica
procederd de conformidade com as ordens que re-
ceber do Ministerio do Interior». L

E assim procedeu o ex-Director de Saude desde
que a 25 de Setembro o Exmo. Ministro cengrahs?u
em suas maos o servigo de defeza conlra a 1nvasao
do que se chamava entio a peste de Dakar, con-
f6rme. nola official publicada pela imprensa toda.

Mas, nio se limitou o ex-Director de Satde a
dizer francamente o que aconselhava a sclencia.
Fez publicar e disse ao povo, desde o dia 26 de
Setembro, que se precaviesse com 0s .culdados pes-
soaes para evilar, quanto possivel, a infeccdo grip-
pal, pormenorisando esses cuidados, na orbita do
que ¢ plausivel e acceitavel.

Varios medicos consultados pela imprensa ndo
se expressaram differentemente sobre-os melos de
preservacdo da grippe.

Mas, para melhor exposi¢do dos actos do ex-
Direclor de Satde Publica, convém fazer um pou-
co de historia pregréssa.

Até ser publicado, como o foi no dia 26 de Se-
tembro, o telegramma do Dr. Nabuco de Gouveia,
chefe da missao medica, em viagem para a Fran-
ca, a Directoria de Satde, ignorava qudl a natu-
reaz da doenga epidemica que surgira em nossa
esquadra e na referida Missdo, quando no porto
de Dakar. Por isso, nos dias que 4 essa publi-
cacio antecederam, a Direcloria de Satde recom-
mendou aos inspectores dos pértos dos Estados e
do Rio, a maxima vigilancia e execuc¢do do que en-
tio denominou prophylaxia indeterminada, porquan-
to, dizia-se ser, éra de cholera-morbus, 6ra de peste-
pneumonica, a doenca epidemica de Dakar.

Pelo mesmo motivo a Directoria de Satde rei-

terou anteriores e instantes pedidos ao Ministerio
do Interior, no sentido de ser apparelhado o La-

~de réis, sem aulor
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zarelo da Tlha Grande, unico que possue o Brazil:
reiterou tambem pedidos de verbas para concertar
scu malerial fluctuante sanitario. Correndo o ris-
co de ser responsabilis (porquanto o Director de
Satde nio poéde fazer despeza superior a um- conto

isacio. escripta do Ministerio a
que_estd subordinado), mandou o referido Director
que se procedesse aos concertos que ha muito re-
clamava para o «Pasteur», para a «Carneiro de
Mendonga», e para o «Republica», aguardando no
que dizia respeito ao «Lazarclto», a autorisacdo pe-
dida. Tudo isto, consla dos officios ns. 1.281 e
1.658, de 9 de Agoslo ¢ 5 de Oulubro.

Ainda na insciencia da natureza da doenga que
malou brazileiros em Dakar e sendo informado da
existencia de 130 marinheiros francezes ‘dali pro-
cedentes, havia oilo dias alojados em um vapor
perio da Ilha da Conceicio, designou o ex-Director
de Satde os Drs. Emilio Gomes e Lindemberg para
examinar os referidos marinheiros. Este exa-
me meticuloso foi feito a 25 de Setembro, nada
de anormal encontrando os citados profissionaes.
E quando no dia 14 de Setembro aportou aqui o
paquete inglez «Demerara», o ex-Director, para re-
solver uma consulla da Alfandega, foi 4 bordo,
acompanhado dos Drs. Alberto da Cunha e Adria-
no Duque Estrada. Dessa inspecio resultou a
conviccdo do acerlo das medidas tomadas pelo seu
auxiliar no porto, Dr. Figueiredo Ramos.

O «Demerara» trazia 35 dias de viagem de Li-
verpool, com escala por Lisbda, Recife e Bahia,
Em 32 classe vinham mais de 3500 passageiros,
dos quaes a metade para este porto. Durante a via-
gem occorreram 5 obitos, e destes sé um por in-
fluenza. Seria crivel que em um navio, nas con-
dicdes do «Demerara» superlotado, com alimenta-
cdo e hygiene cerlamente deficientes, viajando em
condicdes de grande intranquillidade, houvesse do-
enca epidemica, fazendo apenas 5 obitos em uma
aglomeracio de meio milheiro de pessoas, sendo

“que desses 5 obitos séum-teve o-diagnostico de in-

fluenza? Entretanto, a autoridade medica do por-
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to, nao consenliu, por maior prccaugio, trabalho
de descarga sendo depois de feilo expurgos no po-
rio e desinfeccio de outras dependencias do pa-
quete; foram examinados todos .os passs:agelros'dp
terceira classe e removidos para o hospilal de iso-
lamento os doentes. Mandar © navio para o La-
zarelo nio era possivel; ndo era nem legal, nem
scientifico. )

Tendo sido nolificado que uma passageira do
«Demerara» fallecera de grippe no hospilal da Gam-
bba, o ex-Director de Sadde mandou de.si'n.f.eclar o
predic ¢ proceder a vigilancia do domiciliio onde
estivéra a referida senhora, nenhum caso oulro
tendo surgido.

E tal ¢ a simples historia do «Demerara».

O facto de ser uma cidade invadida pela grip-
pe epidemica, serd que para impedil-o fosse suffi-
ciente o poder humano, nio imporla, evidente-
mente, no cruzamento de bragos, nem na attitu(.ie
contemplativa dos governos. E’ preciso agir, assis-
tir aos enfermos, isolar quanto, possivel os conta-
giantes, procurar altenuar a forca expansiva epi-
demica. Estes gestos ndo sdo todos da exclusiva
alcada do Director de Satde Publica. conférme é
obvio, para quem conhece a esphera de acgdo dos
nossos servicos publicos. Pois, entrelanto, © pri-

meiro que se lembrou de pedir providencias para © °

caso, no inicio da pandemia, foi o malsinado ex-
Director. Sem recordar sua acgdo junto ds Com-
panhias de vapores. junto aos Chefes de Satde do
Exercito e da Marinha, que o honravam com as
suas informacdes para uma acgdo combinada e uni-
forme; sem lembrar as inspecgdes feitas por de-
terminacdes suas na Ilha do Vianna, a bérdo dos
navios, para isolar quanto possivel os doentes, e
a sua acgio junto 4s Companhias de navegacao
para proporcionar o necessario conférto 4s guarni-

cdes atacadas; sem recordar a.remogio-que-man- -

dara fazer para os hospitaes da Satde Publica
dos grippados pneumonicos e das desinfec¢des nos
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domicilios em que se davam obitos - dessa férma
grave da grippe, basta referir que o mesmo ex-
Director de Satde foi quem primeiro pédiu ao
Ministro, por officio de 11 de Outubro, autorisa-
¢ao para contractar pessoal medico extraordinario,
afim de attender a situacdo de numerosos enfermos
sem assistencia medica a domicilio. A esse pedido
respondeu o Snr. Ministro, por Aviso de 14/de Ou-
tubro, dando a autorisagio. Na mesma data co-
mecou o ex-Director o servigo de soccdrro em Sa-
popemba e cercanias, primeiros logares que Ih'o
reclamaram. A 15 foi designado um Superinten-
den“le dos servicos de soccérros 4 epidemia, funccio-
nario da confianca do ex-Director, recebendo !6go
esse Superintendente a quantia de trez contos, des-
tinados 4s primeiras despezas. A 16 pela manhii as-
sumiu o Dr. Theophilo Torres, o  Superintendente
nomeado, suas funcgbes, continuando o trabalho
de organisacio e discriminag¢do de medidas ence-
tadas, pelo ex-Director, inclusive o preparo de ele-
mentos para a distribui¢io de medicamento, ainda
nio divulgado entre nés para tratamento da grip-
pe, pela essencia de canella.

No dia 17 de Outubro, 4s 4 hobras da tarde,
propuz verbalmente ao Snr. Ministro fazer em 24
horas ao governo uma exposicio da situagdo, dos
meios j4 empregados para luctar contra a epidemia
¢ dos meios extraordinarios a empregar para com-
batel-a efficazmente. ’

O Snr. Ministro achou dispensavel a justifica-
cdo ou exposicdo que lhe propuz; animou-me a“des-
prezar injustos ataques de jornaes; declarou-me que
a melhor maneira de responder era trabalhar acti-
vamente no combate 4 epidemia que nos chegar,
como chegédra a tantos paizes do mundo. Tendo
proposto ao Snr. Ministro mobilisar immediatamen-
te todo o pessoal da Satide Publica, na assistencia
aos grippados, nio mereceu assentimento de S. Ex.
a proposta. O novo Superintendente de soccérros
aos epidemicos encetava seu servico a 16 de Ou-
tubro: A noite de- 15, até “além’ da meia - noite; -
levdmos os Drs. Torres, Del Vecchio e eu, assen-




tando o programma de ac¢io do dia seguinte. Pela
manhi de 16 j4 tinhamos obtido promessa de ser-
vigos de alguns medicos extraordinarios c.de51gnado
os. respectivos postos. Estavamos na faina de or-
ganisagio sem atropellos ou inulil agitacao, -quando
o Snr. Ministro veiu 4 reparlicio central, tudo
examinou, de tudo indagou e recommendou a na-
£ima urgencia na parte referente a medicamentos.
Mostramos-lhe a nossa inicialiva relativa 4 distri-
buicdo de solugao de essencia de canella, pergunlan-
do-nos entio S. Ex. porque ndo se dava publi-
cidade a todo esse servico... Entretanto, na noite de
17, se dava conhecimento ao ex-Direclor de que o
Snr. Presidente da Republica o julgdra mordso nas
medidas para amainar o flagello. Os factos porte-
riores demonstraram a injustica deste conceito. Mais
de uma semana levou meia duzia de eminentes che-
fes de servigos publicos a organisar a assistencia
avs epidemicos, que se exigia entrelanto preparada
efficientemente, em 48 horas, pelo ex-Director de
Satde Publica, sem recursos monelarios, sem at-
tribuicBes extra-regulamentares que a situa¢io anor-
mal reclamava, obrigando, portants, a submetter
todos os seus actos A prévia sanccdn ministeriall...

Lembro-me sempre, e a tal proposito o re-
¢6rdo. do conselho de Pythagoras: «Supporta, ami-
go. as injusticas e consola-te: o verdadeiro infeliz
¢ quem as praticar.

Quanto &s injurias, doestos e balddes, de que
fui ¢ sou alvo por parte de certa imprensa, gque
pbsso eu dizer, sindo que me encontro na excellente
companhia de numerosos homens publicos, respeita-
veis, dignos, cheios de servico 4 nagio de muito
mais valia que os meus, e victimas de egual pe-
lourinho?...

Christdo e catholico, aprendi a perdoar as in-
jurias, sobretudo quando os que as proferem’ ¢ es-
crevem nio tém consciencia do mal que praticam.

Opportunamente direi em que consistiu a.minha

gesldo de seis annos e nove mezes na- Satde (Pu- -

blica, ndo por vangloria, mas pelo dever que me

incumbe.de nio me deixar espesinhar de médo tao
injusto. )

Nio exisle na nossa historia homem que te-
nha sido tdao vilipendiado e atacado como o foi Os-
waldo -Cruz. - Fizeram-lhe  alfim - justica.

Uma das accusacdes formuladas pelos intem-
perantes da penna ¢ a de que destrui a obra da-
quelle eminente hygienista nacional. Contraponho
a tal dislate a opiniio do proprio Oswaldo Cruz,
expontancamente manifestada, quando, a 12 de Ja-
neiro de 1912, fui convidado para o cargo de Di-
rector Geral de Satde Publica, opinido  que elle
conlinuou a manter, emquanto viveu, conférme do-

cumentos que possuo. Eil-a, expésta na seguinte
carla:

«Instituto de Manguinhos, 13 de Janeiro de
1912. N

- Meu caro Seidl.

_ Com grande contentamento tive noticia
hoje de tua nomeacgio para o cargo de Di-
rector Geral.

Felicito sinceramente a Reparticio de
Satide Publica pelo excellente Chefe que
vae ter e, com um estreito abrago, fago vé-
tos para que o Bom Deus te conserve toda
a coragem ¢ abnegacio para enfrentar as
difficuldades qu= surgirem durante tua ad-
ministracdo, que, estou certo, serd em ex-
tremo proficua ¢ grandemente fecunda.

»Sio estes os voétos do teu admirador
muito grato

Oswaldo.»

Com esta honrosa credencial entrei a exercer
o cargo de Director Geral. Si a minha administra-
Vgao,_corrcspo,n\dcu 4s generosas e benevolas espe-
vancas de Oswaldo Cruz, sé poderio” dizel-o os que
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a acompanharam de perto e 0s que tém competen-
cia para afferila.

De alguns desses compqnhelros e de homens
de reputado valor moral e mtelle.ctual possuo de-
claracdes, agéra recebidas, que muito me penhoram -
e que guardo no escrinio dos meus documentos pre-
ciosos.  Sirva esla nola de agradecimento ao con-
forto que se dignaram generosamente offerec;r-me.

Aos homens de bda fé, que ignoravam nao ser
eu um producto do favoritismo ou do «arrivismo»
polilico,' mas sim um funccionario technico, estu-
dioso, como, os que mais o szjam, de questdes ide
hygiene, com perlo de trez dezenas de annos de
servico publico no departamenlo sanitario fed'egal,
achando-me porlanto, perfeitamente nas condigdes
de exercer o cargo que occupei durante quasi um
septennio, offereco a presente \def_eza, em a quql
tive em mira provar: 10) nio ter sido possivel evi-
tar a pandemia C= grippe. para a qual ndo ha pro-
phylaxia internacional efficiente; 20) uma vez en-
trada a grippe cf idemica. ndo competir ao Director
de Sadde Publica a totalidade das providencias des-
tinadas a minorar os consequentes estragos € ma-
leficios: 30) ler sido o ex-Director de Sadde Pu-
blica solicito na execucio das medidas que lhe
competiam.

Rio. 5 de Novembro de 1918.
DR. CARLOS SEIDL».

Propositalimente trasladei para estas paginas
a moér parle dos trechos da defeza do Dr. ‘Carlos
Seidl por conter ella um punhado de verdades que
precisam ter neslhora divulgacio e serem aprecia-
das com meditagio.

Nio foi, por. exemplo, sémente Jules Renaul
que julgou absolulamente impossivel evitar a dis-
seminacido epidemica da grippe n’uma cidade ou
num paiz;c e

Entre outros @ notavel Vincent dizia; ainda
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niao ha muito tempo, com bons féros de razio, que
a grippe «offerece a particularidade de ser a mais
epidemica de todas as molestias infectuosas. Hu-
xam diria: «Morbus maximum -epidemicus». -

Entretanto no proprio archivo de trabalhos na-
cionaes encontra-se a demonstracio evidenle de que
um bem organisado servico de Assistencia Publica
ainda é um estdrvo 4 maior disseminacio do mal,
ao mesmo tempo que se consagrando 4 populagio
relativo confdrto em transe tio cruel como é o de
uma epidemia violenta, brusca e apavorante quanto
a de grippe.

O Estado de S. Paulo é um exemplo.

«Ahi tendo conhecimento do que se passava no
Rio de Janeiro, onde a pandemia de grippe irrom-
péra de maneira tal a espalhar o panico pela po-
pulacdo, desorganisando todos os servigcos, o Go-
verno do Estado resolveu tomar immediatamente to-
das as medidas e providencias para o combate do
mal que, como era de esperar, nio tardaria a fa-
zer a sua incursfo no Estado de S. Paulo, juma
vez que a prophylaxia terrestre era irrealisavel con-
tra elle» (A grippe epidemica no Brazil — S. Pau-
lo - 1920).

O Governo do adiantado Estado, que ji tinha
um excellente apparelhamento dos seus servigos de
Hygiene e Assistencia Publicas, preparou-se para
enfrentar o impiedoso mérbo, creando o maior nu-
mero possivel de hospitaes, além dos que ji pos-
suia, péstos de soccdrros, a assistencia' domiciliaria,
organisando a distribui¢do de medicamentos, etc.,
etc. ¢ por toda a parte, tudo com uma disciplina
digna dos maiores eclogios, conseguindo outrosim
associar, de uma maneira admiravel, o herculeo tra-
balho da iniciativa privada que os mais- abnegados
servicos prestou.

E emquanto no Rio de Janeiro, durante o wl-
timo trimestre de 1918, haviam succumbido, 4 grip-
pe, 14.504 individuos, em S. Paulo o numero de
obitos attingiu, no. mesmo -periodo,- a.-6.861, sendo -
o coefficiente annual sobre mil habitantes de 51.94
para S. Paulo e de 63.46 para o Rio ide Janeiro,
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apezar da circumstancia’ de ser o clima de nossa
Capital melhor que o de S. Paulo. ] d

Outro exemplo ipstructivo ¢ da cidade de
Juiz de Féra.” Com 35 mil “habitantes, ha.v/la esta-
belecido, antes' que a grippe chegasse, 12 postos de
soccOrros. ) ) ]

Nesta propor¢io o Rio de Janelro, dadq mesmo
ue s¢ computasse sua populagio em um milhdo de
habitantes deveria, quando irrompeu a epidemia,
possuir perto de 350 pbstos e no entanto siquer um
s6, official, possuia.

Em Juiz de Féra, como em _S. Paulo, povo,
confrarias religiosas, lojas magonicas, assoClaGOES
de beneficencia tanto nacionaes como estrangelras
reuniram-se todos em torno das autoridades n’um
admiravel concerto de infinita bondade e de pres-
timosos servicos e gracas a isto e 4s demais pro-
videncias tomadas sob a direccio suprema do.‘ Pre-
didente da Camara, um medico rico, intelligente

e cullo, a mortalidade da prospera cidade do Sul

de. Minas foi insignificante.

j Em nossa Capital foi tremenda a catastrophe,
acredito porque, além do completo desapparelhamen-
to de nosso servico de hygiene e assistencia publi-
cas, a nossa populagio estava nas mais favoravels
condicoes de receptividade, para isso concorrendo
varias causas entre as quaes sobreleva notar: as
preoccupagdes com a guerra européa, o esfalfe, a
miseria, a ignorancia dos mais comesinhos princi-
pios de hygiene, a ausencia de educa¢do popular,
o relaxamento de costumes, a inclemencia do es-
tado athmospherico, etc., etc..

Tal a rapidez de raio do ‘seu apparecimento, a
balburdia e o pavor dominando a situa¢do, que Im-
possivel foi determinar precisamente como teve jni-
cio o «Pandemonio de 1918». Ha'vagas informagdes
sobre o seu funesto apparecimento com a physiono-
mia que teve de uma peste devastadora.

Para uns os_primeiros tasos do Rio de Janeiro
“foram os de passageiros ‘desembarcados do paquete
«Demerara» e de algum’ outro vapor entrado do fim
do' mez de Setenibro. :
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Para outros os primeiros doenles surgiram no
Collegio Militar, do qual passcu para oultros esta-
belecimentos de educagio. A principio eram casos
benignos reclamando-apenas -certos. cuidados hygie-
nicos, nio tardando porém a ‘epidemia a adquirir 4
maior gravidade, obrigando os Directores dos refe-
ridos estabelecimentos a tomar medidas sobremédo
energicas. N

Ao mesmo tempo que isso se passava, como
que impulsionado por um tufdo, o mal invadia, de
um jacto, os navios do nosso porto, os quarteis, a$
forlalezas, os demais estabelecimentos e corpora(;f)eé
da Marinha e lda Guerra e, sem tardanca, toda ja, Ca:
pital dos Estados Unidos do Brazil sentia os ter-
riveis effeitos do «Pandemonio».

Em 7ide Outubro a irrup¢io da Aespapkola era,

infelizmente, um facto constatado entre nés, no-
tificando-se tambem concumittantemente muitos ca-
sos em Nictheroy.
) Censurou-se entio bastante a ausencia das me-
didas preventivas por -parte dos Poderes Publicos, o
nenhum expurgo dos navios aqui aportados infec-
cionados e a falta de conveniente divulgacdo de
conselhos sobre a prophylaxia do mal e que de-
veriam ser profusamente espalhados, maximé no seio
das classes menos favorecidas da fortuna.

Com relacio aos nossos servigos clinicos, como
j4 disse, desde meiado de Setembro, se observava
o incremento do numero de doentes, sobretudo de
creangas que eram levadas aos estabelecimentos de
caridade, dia a dia augmentando copiosamente a
frequencia dos casos de grippe. Com' o seu ca-
racler grandemente disseminador, como querendo-
tragar a populacio inteira, a nefasta doencga. calcé-
va o quadro nosologico, fazendo surdamente seus
estragos, emprestando 4 populagio de nossa Ca-
pital uma impressio de temor, collocando os clini-
cos na previsio de que algo de anormal e grave
entre nds se iria passar. N

- Surgiam os casos-aqui. € acold, os facultativos

‘comecavam a ter augmentados ainda mais o seu

contingente de doentes, o obituario crescia e, com
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incrivel rapidez, pouco tempo deppis o mal se ge-
neralisava brutalmente.

De facto de 12 a 16 de Outubro ji o devas-
tador. mérbo havia revelado, a par da sua intensi-
dade, da sua gravidade extrema, o que se pode-
ria esperar da sua progressio no seio de uma po-
pulacio, como a nossa, infelizmenle ndo abroquel-
lada pela protec¢io de um bem organisado appare-
lhamento sanitario.

Nos nossos servigos nosocomiaes jamais se hou-
véra assi%nala;do maior plethéra, multiplicando-se,
de hora para hora, o numero de acomettidos da
hespanhola e ja tendo esta, como que procurando
estygmatisar a humanidade, atacado os medicos en¥
numero avantajado, tornando este facto de mais
em mais difficil o seu necessario combate.

*
ook *

‘Dessa dolorosa emergencia ndo escapou o Ins-
tituto de Proteccdo e Assistencia 4 Infancia do Ris
de Janeiro que, no lapso de tempp alludido, viu
seus servicos clinicos repletos e quasi todos os pro-
fissionaes medicos, estudantes, parteiras, enfermei-
ras e enfermeiros cahindo um a um, affectados. e
alguns bem graves, do temido mérbo. Cresciam de
muito entdo as difficuldades com que a Administra-
¢io do Estabelecimento procurava, como sempre,
acudir com zelo e proficiencia os que della se isoc-
cbdrriam, quando, em 16 de Outubro, me vi deante
‘de uma alarmante situa¢do, de cOres tdo negras
que quasi me sinto incapaz de poder descrevel-as,
tio tremendo foi esse momento!

Estava eu despachando papeis no meu Gabi-
nete. Seriam 11 horas da manhd e pouco antes
haviam sahido do estabelecimento quasi todos ji
adoentados, os Drs. Bento Ribeiro de Castro, Fran-

cisco Gomes Pinto, Maurity Santos, Orlando Gées

e Sylvio e Silva que pela manhi haviam attendido
a0 servigo diario que lhes competia. Achava-me en-
tdo s6, sem collega nem estudante algum que me
pudesse auxiliar. Dos empregados sémente dois
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eslavam a postos, pois para mais assombrar a do-
lorésa situacio, dos vinte funccionarios do Instituto,
até mesmo Os serventes adoeceram, privando-me de
auxilios imprescindiveis em occasiizo de lanta an-
guslia. . : -

Grande voserio, gritos e gemidos de repente
ouvi que partiam do saguio da entrada e contiguo
4 minha sala. CSrro a ver o qu2 era. Uma onda
humana invadia o predio da nossa séde: eram ho-
mens, mulheres e creancas, em sua maioria andrajé-
sos, compriniindo-se para entrar e agasalhar-se em
todas as salas do nosso estabelecimento.

Havia gente de todas as classes sociaes, indivi-
duos brancos e de cdr, velhos; mogos € creancas,
carregados uns pelos outros, alguns que entravam
a cabalear, esqualidos, ardendo em febre, outros a
vomitar e finalmente alguns encontrados ji a expi-
rar na via, publica...

Eu, que era o unico medico presente, porque os
demais profissionaes scientificos se achavam im-
possibilitados de comparecer, como disse, a maioria
ja acomettidos da Zespankola, senti-me aturdido e
no primeiro moments, confesso, ante quadros tdo
tragicos, sem saber como resolver a cruciante si-
tuacio, tive impetos de fugir, de ir para bem longe,
onde se me apagassem do espirito aquellas scenas
macabras e dos meus ouvidos os lascinantes gemi-
dos que me dilaceravam a alma.

O cumprimento do dever, o amdr 4 humanida-
de, condoido da sérte de tanta. gente, alguns que
de joelhos e mios péstas me imploravam soccOrro
immediato, fizeram-me reflectir sobre a gravidade
do momento.

Era preciso toda a presenca de espirito e im-
perioso se tdrnava, com rapidez, dispér um plano
a seguir em face de tio dura eventualidade.

Chamei ao meu Gabinete o Massagista do Ins-
tituto, Demetrio Giovaninetti, que apparecia na oc-
casido, e, como excellente pratico de pharmacia, in-
cumbi.o de montar immediatamente na vasta sala

“da Secretaria uma’ pharmacia e laboratorio; missio

da qual se desempenhou galhardamente o meu au-
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%iliar. Um dos empregados, Oscar Ribeiro de Me-
deiros, 19 Escriplurario,.dada_a urgencia das pro-
videncias, foi encarregado de arrombar os armarios
do eslabelecimento, delles retirando todas as dro-
gas, caixas de empollas, seringas de Lier ¢ mate-
rial necessario para uma acgio prompta, decisiva,
e sem lergiversdes. O -outro funccionario, Was:
hingion Rcdrigues, cra enviado 4 rua em busca
de remedios e procurando recrutar na via publica
alguns individuos de ambos os sexos, dos que ain-
da ndo estivessem sob o jugo do mal epidemico,
para que servissem, no Inslituto, como enfermeiros

. improvisados.

Alguns minutos depois iniciei a divisio do tra-
balho, com tal ou qual methodo que sempre pro-
curo por em pratica em todos os actos de minha
vida.

. Com o escasso pessoal de que, como foi dito,
dispunha, utilisando-me j4 de algumas pessoas do
povo, colhidas mesmo entre as que conduziam os
doentes mais graves, transformei as installa¢gbes com-
muns do Instituto, em um «Pdsto de Soccédrros», en-
chendo as maiores salas com todas as mezas e lei-
tos que possuiamos.

Apezar da deficiencia quasi absoluta de recur-
sos, a tda vontade, a relativa calma no mdédo: de
agir, a enorme actividade desenvolvida e o de-
sejo ardente de servir 4 toda aquella gente que
ardia em febre, delirando uns, a cahirem outros
acomeltidos pzlo collapso, a succumbirem ainda ou-
tros sob o jugo de modalidades as mais graves e
bizarras dj terrivel doenca, suppriram muitas de
nossas insufficiencias e, passados ps primeiros mo-
mentos de intensa turbagio do animo que aquelle
dantesco espectaculo em' mim gerou, conseguia eu
organisar. todos os servicos, embéra. sobrecarregado
com trabalho superior 4s minhas fbrcas ante ‘a mul-
tidio que se premia em todos os recantos da mossa
instituigio. '

~Foi-esse;-completamente -apparelhadg, o spri-

meiro «Pdsto de Soccérros», por occasiio da grip-
pe, installado no Brazil '

VMR

Il — DESAPPARELHAMENTO - DA
NOSSA ASSISTENCIA PUBLICA.
Pdéstos de Soccorros organisados
pelo Governo, pela Prefeitura e
por particulares.

Os casos occdrridos. em Nictheroy adquiriam
maior gravidade = affirmava-se que o mal alli ir-

‘rompera depois do desembarque de um doente pro-

vindo do «Demerarar. .

Havia quem disszsse que nos wultimos dias de
Setembro passageiros de um vapor ‘chegado de Da-
kar contaminado, tinham sido mandados para a
Ilha do Vianna, onde nio tardsu a irromper o fmal
da - hespanikiola, verificando-se em  1° de Outubro
uma verdadeira epidemia na populagio da Ilha.

No Exercito ¢ na Armada, onde ji appareciam
0s primeiros cascs, eram ‘tomadas varias Pprovi-
dencias e por essa época os Poderes Publicos pro-
curavam acalmar o povo, repetindo ‘a cada passo
que nio havia motivo para -alarme.

A guarnigio desta Capital comecava a ser for-
temente atacada e em 7 de Outubro noticiavam
os jornaes mais de duzentos casos, de grippe na
Marinha, s6 no encouracaido Minas-Geraes se ve-
rificando para mais de 1oo. iniciando-se iA a esse
tempo o seu funesto ingresso no Batalhio Naval.
As acomodacdes do Hospital da Marinha tornavam-
se insufficientes para conter tantos doentes.

A bérdo do «Aymoré» surgiram varios casos €
nas guarni¢des dos vapores do Lloyd Brazileiro a
Hespanlkicla jA grassava impiedosamente.

A bérdo do «New-Castle» .o numero dos do-

entes subia 4 uma centena. Na ‘Brigada Policial; -

‘na Caza da Mozda, nos quarteis do Exercito, nu-



merosissimos eram os casus epidemicos e as ambu-
lancias da Assistencia Municipal = da Policia dif-
ficilmente davam vasio ao transporte dos doentes
colhidos na via publica. : :

Nas habitacdes collzclivas, em estado  grave
cahiam quasi fulminados pelo terrivel mérbo innu-
meros de seus moradores.

A populagio estava mui juslamente alarmadis-
sima e todos os servigos publicos ji se mostravam
em 1o de Outubro sensivelmente desfalcados do seu
pessoal, por doenca affastado de seus mistéres,
sendo em numero assaz elevado as guias extrahidas
pelas Delegacias de Policia para o internamento
de grippentes no Hospital da Misericordia. Os mi-
seraveis e mendigos, como sempre succede, eram s
que primeiro cahiam victimas do devastador mérbo
e nos quaes 4 doenca de maior gravidade era idesde
logo emprestada.

Comecava a paralysacio ida vida habitual da
cidade: as casas de diversio fechavam:-se, antes
pelo acomettimento do seu pessoal impossibilitando-
o de realisar os espectaculos e sessdes, do que fmes-
mo por medida de prophylaxia.

As escolas municipaes e collegios particulares
cerravam tambem suas portas.

Os estabelecimentos do commercio, sobretudo
hoteis, bars e botequins, onde a frequencia era
entdo quasi nulla, iam pouco a pouco deixando de
funccionar porque simultancamente todos os em-
funccionar porque simultaneamente a totalidade dos
empregados eram surprehendidos pela apavorante
hespanhola. '

Nas casas de familia todos eram atacados de
mostrandose relainamente. Rmgiads o sumenP
medicos para attender aoz m'lllttxa o Odnumero dos
dos doentes existentes em to(Iim B s ados
¢ lodos 0s recantos da Ca-
pital.
pess?sl pharmacias, Spde pelos mesmos motivos o
essoal era escasso i ! ’
atan esfalfante, par’a z;?/i:fn;sltiétcz?:ihwm@ Teens
tenas che s due as cen-

gavam, comegando sem “tardanca a faltar
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as drogas, sobretudo a quinina, sempre_muito pre-
conisada na grippe.

Por essa occasido, entre 10 € 12 de Outubro, bs
casos de morle, que no inicio da pandemia eram
raros- ,comecaram-a ser -assignalados- em . maior. es-
cala, até que em' 14 de Oulubro era verdadeiramente
desesperaddra a situagio de nossa populacdo, no
seio da qual sé se fazia commentar as dolorésas
nolicias da mpreinsa, tambem sémente se occu-
pando do assumpto.

Diante de tio alarmante emergencia, dispon-
do a nossa Capital de hospitaes insufficientes, sem
ambulatorios preparados, a mingua da menor orga-
sacio para a defeza da satde de nossa popula-
¢do, o Governo, atarantado ante a gravidade que
se lhe deparava, sé entdo procurou estabelecer as
primeiras medidas praticas e tendo em 18 de Ou-
tubro pedido demissic do cargo de Director de
Satde Publica o Dr. Carlos Seidl foi para elle no-
meado interinamente o Dr. Theophilo Torres e in-
cumbidos os Drs. Carlos Chagas e Fernando de
Magalhdes de crganisar os péstos de soccdrro em
toda a cidade, procedendo concumiltantemente &
assistencia domiciliaria.

No dia 19 de Outubro o Snr. Presidente da
Republica, em pessba, visilava a Santa Caza e era
nos seguinles lermos que «A Noite» noticiava o
facto: .

«Q Snr. Presidente da Republica, desejando ver
pessoalmente o aspects da Santa Casa da Miseri-
cordia, nestes dias calamitosos, e «de visu» precisar
a maneira por que ella vem acudindo 4 pobreza e
se desempenhando da sua obrigacio, visitou hoje
aquelie estabelecimento.

Por nio se ler feito preceder de um aviso de
alguns dias de antecedencia, como de costume, S.
Ex. deve ter tido a peior impressio do que wiul

Os leitos mal cheirosos e as roupas de cama
encardidas de sujo deviam ter dado certamente 4
S. Ex. uma impressio muito differente da que re-
-cebeu em- anteriores - visitas. e

Recebido pelos Snrs. Senador Miguel de Car-
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valho e Dr. Miguel. Calmon, o Snr. Presidente da
Republica, se fez acompanhar do seu filho Dr. José
Braz ¢ do chefe de sua casa militar, capitido de fra-
gata Thiers Fleming, visitou todas as_enfermarlas,
pharmacia, sec¢do funeraria e necrolerios.

Nas enfermarias dos grippados causa horror
ao coracgio mais empedernido o accumulo dos do-
entes alli em tratamento.

Dessas enfermarias, a das mulheres é a que
esld em peiores condigdes.

Nos vaos dos leilos, atirados ao chio, véem-se
colchdes onde lres pessocas se deitam, todas ata-
cadas do mesmo mal, todas respirando o mesmo ar.

Em nenhuma das enfermarias foi visto medico
nem inlerno.

A Santa Casa estd repleta de doentes e... de [ca-
daveres.

Nos diversos necroterios havia algumas de-
zenas de cadaveres insepultos. Ahi trabalha-se dia
¢ noile para sepullar os que pagam, mas ©S indigen-
tes esperam gue chegue a sua vez

Na Empreza Funeraria os empregados nio tém
mios a medir. Extraem guias para os caixdes.
Esses siao 14 féra fabricados com: uma azafamag, ex-
traordinaria por 16 empregados — apenas? — de
que a Funeraria dispde para esse mistér.

Apezar disso o Snr. Trajano de Medeiros_e a
Central do Brazil, esta por ordem do governo\,“de-
vem enviar serrados para alli hoje 640 caixbes,
sendo 600 daquelle e 4o desta.

A nossa impressio da visita 4 Santa Casa foi
simplesmente desoladdra. A do Snr. Presidente da
Republica nio deve ter sido melhor...

A impressdo do Snr. Presidente diu Republica

Communicacio official que tivemos do Palacio
do Callete assevera que a impressio obtida pelo
Snr. Presidente da Republica, na sua visita 4 Santa
Casa, «foi a peior possiveb.

No dia seguinte o Chefe de Estado, que se
_entrelinha com certa assiduidade em combinacdes
com-os -seus-Ministros;-mandava -visitar;- pelos seus
officiaes de Gabinete, todos os postos de Assis-

tencia Publica, creados, afim de verificar nio s6
o seu funccionamento como as condigdes de atten-
der 4s necessidades publicas, fornecendo medica-
-menlos a quem precisasse.

Em 2o de Outubro, quando ji havia qualro
dias que funccionava, acudindo ‘a um numero val-
toro de doentes tanto adullos como creangas or-
cando-em cerca de 2.300 o «Pdsto de Soccorro» da
Assistencia d Infancia, era inslallado com 100 ei-
tos o «Hospital Deodoro», na Escola Modelo do
mesmo nome, 4 Rua da Gloria.

Segundo se 1& em uma nota pfficial publicada
pel’cA Noite», esse Hospital que tivera 14 enferma-
rias, chegou a recolher 1.140 doentes, entre ho-
mens, mulhcres e creancas, dos quaes falleceram
244, quer dizer menos de 22 9. No ambulatorio
tiveram tratamento 3.707 doentes, havendo . rece-
bido visitas domiciliarias cerca de 4.000 pesssas.

Outros péstos de soccdrro nio tardaram a ser
installados nio sé no centro da cidade como nos
suburbios e o Dr. Theophilo Torres, Director de
Saude Publica, procurava, nas suas entrevistas com
os jornaes, inocular a calma 4 populagdo, pedindo-
lhe tivesse confianca nas medidas do Governo ‘e
que se submeltesse a0s conselhos “prophylacticos
cuja divulgacao largn mani fazia pela imprensa dia-
ria.

Pelo que esta-noticidra, o. Governo da Repu-
blica entregéra, por parcellas, ao illustre Dr. Carlos
Chagas quantia superior a mil e quinhentos contos
de 1éis para com ella serem custeados os servicos
assoberbantes que a infelicitada época obrigava, e
realisada uma farla distribuicio de meions, tanto
de ordem medica coms material, aos habilantes des-
ta Capital.

O Dr. Theophilo Torres, quando apenas Supe-
rintendente do Servico especial de combate 4 grip-
pe, como diz no s=2u Relatorio, tivéra por primeiro
cuidado « enviar para os diversos estabelecimentos
fabris, o pessoal necessario para a assistencia a es-

~'ses operarios ‘em “numera appreximadoe. de.220.000»..



Pelos jornaes, o mesmo _distincto collega de ac-
cérdo com as ordens do Governo, convidava me-
dicos, pharmaceuticos, estudantes de medicina e
enfermeiros a irem trabalhar por conta da Directo-
Ha de Satde Publica e contraclava’ todos os”que
se apresentavam. Assim foram engajados 53 me-
dicos extranhos 4 Reparticdo, 55 pharmaceuticos ou
praticos de pharmacia e 117 academicos, nao f{d-
lando em varias outras pessoas, €ujos nomes Nao
figuraram nessa relagio por haverem' adoecido des-
de o -inicio. '

Assumindo a Directoria de Satde Publica, logo
depois desses aclos e providencias, procurou o Dr.
Theophilo Torres mobilisar todo o pessoal en-
carregado dos servicos normaes da Reparticido, es-
pecialmente para o combate 4 epidemia. :

Tudo isso perfeilamente ideado, porém, era
muito tardiamente levado a effeito por culpa da-
quelles que tinham a responsabilidade do nosso
desapparclhamento em materia de Assistencia Pu-
blica. =

Para se ter uma idéa da jusleza do conceito
que imiltimos basta que se leia o que em: 21 de
Outubro, quer dizer quasi no final do auge dos
horrorres e das desventuras porque passou © NOSSO
povo nos tremendos dias da grande pandemia, o
artigo, que se segue inserto n’«A Noticia» publi-
cada 4 tarde daquelle dia:

«Infelizmente ainda nio nos ¢ possivel regis-
tar a grala nota de que entrou em declinjo a epi-
demia que se ap6ssou da cidade nesta quinzena fra-
gica. Si é exacto que o numerc de mortos de-
cresceu, nio é menos exacto que os grippados au-
gmentam, sendo rarissimos s lares cariocas onde
4 est’hora ndo existe, pelo menos um doente.

O aspecto da cidade todavia vae melhorando.
J4 se nota um accentuado movimento crescente,
tendo-se mesmo attenuado aquelle ambiente de af-
fliccio e angustia dos primeiros dias em que o lu-
cto, a-desolagio e o_cunho. doloroso .de soffrimen-
to moral se estampava em todas as physionomias.

Para essa situacio menos triste e menos af-

flictiva  quer-nos parecer que estd concorrendo de

modo decisivo a seguranga que a populagido vae
tendo de que o Governo esti dando tenaz combate

_4 epidemia. De facto as medidas. que estd lan-

cando mio, os meios que emprega para conjurar ou
pelo menos attenuar os terriveis effeitos do mal
incutem no espirito de toda a gente um pouco de
coragem- e confdrlo, esse eslado moral de quem
tem a certeza de um-amparo na hora acérba do sof-
frimento. O pavor das primeiras horas, a angus
tia terrivel do desespero que caracterisavam os pri-
meiros ¢ sombrios dias da molestia, cede logar a
um pouco mais de serenidade e confianca, circum-
stancia essa que registamos com grande prazer, pois
o governo tem necessidade della como seguro ele-
mento de combate 4 epidemia.

E’ sémente auxiliado -por um ambiente moral
dessa natureza, pela certeza de que a populacdo
corresponde pela coragem, pela abnegacio, mesmo
diante dos maiores soffrimentos, que os seus bene-
meritos esférgos poderdo fructificar .com efficacia.
Cada um de nés. pois, no interesse, primeiro de i
e ‘depois da collectividade de que fazemos parte,
deve procurar ser o mais estolco possivel e, em
vez da carregar as tintas ji tdo tristes do quadro,
devera pelo contrario altenual-as, convertendo-se
num corajoso, capaz de incutir a energia e a for-
ca de resistencia no espirito e no temperamento
dos mais timidos e assustadigos. -

€om uma attitude assim havemos de #rans-
pbr esla hora extrema de provacdes, bem peque-
na, em verdade, diante dos endérmes soffrimentos
que vém assolando a humanidade nesles dias tio
tragicos para a existencia de todos os povos da
terra.

Dissemos mais acima que o Governo estd ado-
ptando uma seric de medidas capazes de produzir
os melhores resultados imaginaveis. E’ esta alids
neste momento a convicgio de toda a gente. Nio
se péde negar, a -ndo ser por uma injustica e

" pessimismo incompativel com’ o momento, que real-

mente o governo estd animado de um sentimento
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profundamente reconforlante de interesse pelo povo
na obra em que se estd empenhando com energlas
inimitaveis. . .

O proprio Snr. Presidente da.chubhcn, dan_d.o
um bello e raro exemplo de dedicagdo, tem-se 1n-
teressado pela distribuicao de iau\’i]ms, ntttjnd.(‘nc.]n
pessoalmente as vézes de soccOrro € de _affhct;ao
que chegam até elle. Muitas _das medidas que
estao sendo praticadas tém sido suggeridas pelo
eminente cidad3o.

Emboéra porém ndo lenhamos louvores “bastante
significalivos para applaudir o caminho trilhado
pelo governo, quer-nos parecer todavia que essas
medidas nio estao sendo executadas com o neces-
sario espirito coordenativo de ordem e de disci-
plina.

Ou pela circumstancia de estar profundamente
viciado todn o nosso organismo administrativo, que
com ellas se relaciona, ou pela precipitacio tao na-
tural 4 nossa indole, a verdade é que se sente, na
maioria dos servigss de occasiio ou mesmo nos re-
organisados uma relaliva falta de ordem que ja
finhamos sobrado tempo de dominar.

No servico de enterramento de mortos é onde
a nosso ver attingiu a maiores proporcdes essa falta
de ordem. Nio se péde negar que a policia tem
agido de modo a nio se lhe regatear os maiores ap-
plausos, mas tambem nio se péde negar que s6-
menle a falla de calma e de organisagio € que tem
permittido o tragico espectaculo de estarmos a
deparar, a cada passo, com cadaveres abandona-
dos em plena rua. Ninguem absolutamente nos
comencerd de que ha falta de transporte para
esses cadaveres.

Outra circumslancia que revela falta de sere-
nidade o de direccio nesse servigo é a obstinacdo
com quc se permilte que os mortos se vio agglo-
merando nos necrolerios e cemiterios 4 espera que
lhes censtruam  caixdes.

Emquanto esles nio apparecem — o que ¢ dif-
ficil em razio de conhecidas circumstancias — ficam
o35 cadav-res expostos sempre durante 48 horas, e,
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©0 que ¢ mais grave, quasi.todos esldo em ccstado,
«de pulrefaccio.

E' facil imaginar o perigo immediato a, que

- estd sujeita- a-cidades numa - situagio - como - esta,

situagio que ndo ¢é difficil remover, que deve mesmo
ser removida, sobretudo se estivermos sujeitos, du-
rante mais alguns dias, 4s enormes provagdes que
vimos soffrendo rudemente nesta ultima quinzena
de tantas lagrimas e lucto.

Si nio & possivel dar vencimento ao trabatho
-de enterrar os mortos que se accumulam nos ce-
miterios, quer-nos ‘parecer mais intelligente e mui-
to mais humano que os incineremos, afim de evitar
bem maiores e mais calamitosos males. Nio ¢ alids
sémente nossa esta idéa. Ainda hoje pessoalmente
e pelo telephone diversas pessbas solicitaram a nossa
intervencio afim de que fosse ella suggerida aos
poderes publicos.

E todas essas pessbas, justificando-a, .allega-
vam um alto sentimento de humanidade, o de que
devemos sacrificar quaesquer preconceitos afim de
.que salvemos os vivos, emquanto é tempo aindanr.

Segundo relatou o Director de Saade Publi-
ca, em cada Delegacia de Satde e em cada posto
de prophylaxia rural era estabelecida uma estagio
de Assistencia «um verdadeiro dispensario em que
se attendesse a todos os doentes que procurassem
remedios e de onde partiam medicos, levando a
‘domicilio os = recursos therapeulicos necessarios.
Além dessas estacbes, foram organisados postos de
soccérros em todos os ponlos em que constava a
existencia de doentes sem assistencia medica.

A imprensa ainda em 21 de Outubro infor-
mava que ji se achavam installados 34 pOstos,
mas lamentavelmente pela balburdia do. momento,
pelo estado de alma em que se viram os encar -
regados dos servigos de soccérros immediatos, tudo
era feito atrabalhoadamente e quem o confessa €
o proprio illustre Director de Satde Publica no. se-

-guinte-topico- do seu Relatorio: -

«A premencia do momento nio permiltiu um

servico regular de estatistica, nem mesmo a do
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numero .de postos organisados. Esta organisagdo-
era summaria. A’ noticia de que em um ponto.
qualquer se necessil'ava de recursos, ltS‘ YeZe:Sd mz:
mo ao simples pedidode qualquer pessoa 1 onea,
da Reparticdo Central partia uma ambulancia (clll_le_,
em automovel, levava um medico com 0s remedios
de urgencia indispensaveis. Assim, ‘pode-se %a—
rantir que mais de cem p6stos foram' desse mddo
improvisados. A propor¢do que ©S dogntes eram
acudidos n’um ponto em que rareavam oS coc;lbu-
lentes, o posto mudava-se para outro local que delle
ais necessitasse. .
e Pl;erallelamente com esse servico estabelecidor
nos logares mais necessitad'wos, oygamsava-.se' _rapi-
damente um servico de assistencia a d9m1c11}o>>. '

Infelizmente todas essas sabias providencias soO:
puderam ser péstas em execucio, quando o mal, de-
pois de ter devastado toda a cidade, ?Lgomettendo
quasi dous ‘tercos de sua populacdo, iniciava O seu
declinio que, de 23 de Novembro em: diante, era

atente.

P O periodo horroroso foi o de 16 a22e4 tarde
deste ultimo dia um dos nossos mais conceituados
vespertinos ainda desta maneira  se m_anif)estav?:

«O aspecto da cidade vinha sendo até entdo

~ 0 mais impressionante, com as principaes arterias
desertas de povo e com o movimento de bondes ‘di-
minuido. Os bondes trafegavam, por assim dizer,
vasios, e mais vasios ainda quando desciam para
a cidade, da qual todo o mundo fugia. .

Na urbs, como varrida pela mbérte, quasi nio
se via viva alma e os poucos transeuntes passavam
por esses dominios da epidemia como fugitivos que
quizessem evitar um contagio que parecia existir
por toda a parte.

O mal de tudo isso era a impressiioi e o pa-
vor que creou essa atmosphera inteiramente irres-
piravel para todos. Os cafés, a totalidade dos esta-
belecimentos fechados, ainda mais contribuiam pa-

ra tornar pesado e funebre o ar ‘de toda a cidade.

Hoje, felizmente, j4 se notou uma certa modifi-
cacio na physionomia ida parte central da cidade,
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cujo aspecto amanheceu um pouco mais animador.
Gracas 4 circular do Snr. prefeito, alguns esta-
belecimentos j4 abriram suas pértas, o que contri-
buiu” de certo modo e principalmente para a mo-
dificagio -que se comega a notar. Muitos cafés co-
mecam a’ ter alguma frequencia e essa frequencia
forcésamente ird augmentando com o regresso i
vida das ruas daquelles que ji pagaram o seu tri-
bulo 4 terrivel epidemia.

O proprio movimento das ruas ji é um pouco
maior e os bondes embdra poucos ainda, comecam
a descer cheios de passageiros, que se espalbam
por certos pontos da parte central, cuidando de

-seus affazeres diarios, aos quaes regressamy. -

A crise da pharmacia foi desoladdra! Esgota-
ram-se os medicamentos mais em véga e entdo a
Directoria de Satde, impossibilitada de attender
ao aviamento de receitas especiaes creou «algumas
formulas geraes que se prestassem aos casos mais
communs ¢ banaes da doenca». Os saes de quinina
distribuiram-se aos kilos e a gessencia de canella,

‘em bda hora lembrada pelo Dr. Carlos Seidl (in-

dicacio de um medico inglez), era dada a todos
que a solicitavam.

Ou porque fosse esta, na precipitagio daquelles
angusliosos momentos, mal preparada ou indevida-

‘menle ddsada, o \que é certo é que os idoentes ndo

tardaram a repellil-a, queixando-se da causticidade
que lhes produzia, o que levou a ser abandonada.

Entretanto o agente therapeutico era heroico
contra a grippe, provando-o sobejamente os re-
sultados que obtivemos no tratamento de mais de
10 mil doentes no Pdsto da «Assistencia 4 Infan-
cia» que fundei e dirigi e onde, sob as minhlas
vistas, era preparado o esplendido medicamento que
verdadeiros prodigios operou, 6ra isoladamente nas
férmas mais benignas, éra associada aos saes de

-quinina nas férmas nais graves.

- A Pharmacia Werneck foi pelo Governo ar-
rendada durante - o “periodo ~do «Pandemonio . de
1918» para attender aos pedidos de medicamentos

.e ahi se fazia a’ distribuicio de purgativos, pocdes,
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— excitantes diffusivos, antithermicos, expectorantes €

tonicos cardiacos. .
Era notéria na cidade a escassez de alimentos
¢ j4 em-19 de Outubro a todos se afigurava uma

utopia pensar em obter leite, ovos, gallinhas, pao,

legumes, tudo emfim quanto pudesse servir 4 dieta
dos doentes. o

O servico de enterramentos constltu‘m'-se a cou-
sa mais apavorante da época e até hoje sem Tl-
val na historia de nossa vida. A’ falta de caixGes
e de carros de transportes, os cadaveres ja chega-
vam a ser abandonados em plena rua e muitos ou-
tros ficavam em franca decomposi¢do nas proprias
cazas, a mercé da problematica conduccidn nos ca-
minhdes e autocaminhdes que, conduzindo dezenas
delles empilhados, empestavam a cidade de horro-
rosa fedentina. Nos cemiterios era indiscriptivel o
espectaculo : os cadaveres, amontoados por todos 0s
canlos, ficavam dias a seguir aguardando a hora
da inhumacio. Os coveiros em numero restricto,
por estar quasi todo o pessoal respectivo affectado
do mal, alternavam-se na horripilante missdo e,
no auge do desespero, teve o Governo de lancar
mio até de pessoal de correcionaes e detentos que,
nas differentes necropoles da Capital, entraram 3
abrir grandes valas, onde, sem distincgio de clas-
se social, eram jogados os cérpos em adiantado
estado de repugnante putrefaccio, chegando-se a
affirmar, com féros de verdade, que os vérmes que
atravessavam os cadaveres creavam grandes diffi-
culdades aos coveiros para separal-os!

..E dia e noite o macabro espectaculo ndo ces-
sava, enchendo de dor a quantos o assistiam!

Fizeram-se no dia 20 de Outubro g4o0 enterra-
mentos mas se calcula em cerca de 600 os cadave-
res que existiam nas cazas particulares.

O Dr. Fernando Magalhies, naquella mesma
data, por incumbencia do Governo, aproveitava o
«Hospital Pro Matre» ¢ transformava-o n'um «Pds-
to "de- Soccorron; autorisando-o -aquelle “a - fazer as.
despezas necessarias, em ordem, segundo se pro-
poz o seu Director, a receber 200 doentes.

Mais tarde pelo mesmo medico era inslallado
o Hospital de Inhatma.

Em carta remettida 4 «Gazeta de Noticias» em
23 de Dezembro de 1918 — aquelle meu illustre
collega. informava haverem sido recolhidos nos dois
hospitaes alludidos durante a pandemia, 522 doen-
tes tendo ficado o custo do tratamento de cada:
um em noventa mil réis. o

Pela leitura do relatorio da Policlinica de Bota-
fogo, publicado em 1920 pelo seu eminente Di-
rector Dr. Luiz Barboza, ficou-se conhecendo ©
benemerito servico dessa picdosa institui¢io du-
ranle os luctuosos dias do pandemonio. Forami
alli amparados 1944 doentes, dadas 3.349 consul-
tas ¢ effectuadas 561 visitas a domicilio. Foram
tambem distribuidos muitos generos alimenticios &
pobreza do bairro de Botafogo.

Do relalorio pelo esforcado confrade Dr. Getu-
lio dos Sanlos apresentado 4 Cruz Vermelha Bra-
zileira sc deduz haver, na séde desta, sido estabe-
lecidas. logo nos primeiros dias da epidemia, en-
fermarias que niao se demoraram em ficar repletas
de doentes, constituindo-se assim a benemerita ins-
tituicdo um verdadeiro hospital. De 105 doentes
recolhidos falleceram 14.

Fram concumitlantemente tambem installados
novos postos em S. Christovdo, na Ilha do Governa-
dor e na Maternidade das Larangeiras.

Tal se revelava o pavor da nossa populacao
durante os mais tenebrosos dias da epidemia, que
se chegou a espalhar profusamente ser o mal o
cholera.morbus ¢ ndo a grippe Hespanhola. Esse
prejudicial béato foi immediatamente desfeito gra-
cas aos exames negativos pelo Dr. Emilio Gomes
procedidos no Laboratorio Bacteriologico da Dire-
ctoria de Saide Publica.

A Hygiene Municipal, pela iniciativa do seu
operosn Director, Dr. Paulino Werneck, que hou-
‘éra tomado as necessarias providencias para, na

v
_alcada dos seus mistéres, auxiliar a accio do Go-

verno, por accdrdo feito no Palacio do ‘Cattete, “ain:
da em 20 de Oulubro, passou a gonstituir com os
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da Satde Publica um s6 servico sanitario da Ca-
pital. ) . L . .
Nesea data ainda mais noloria se fazia a fal-
ta de medicamentos que, pela  ganancia dos ex-
ploradores, alids frequente em époc_as' taes, eram
vendidos por pregos quasi inaccessivels ¢ muitas
vezes adulterados ou francamente substituidos por
substancias de nenhum effeito therapeutico. Muito
polvilho foi entdo vendido por alto preco, sob o
rotulo de quinina, aspirina, antipyrina ou outro e
5 verifiquei eu varias vezes! .

A siluacdo sendo ainda assoberbante, a Dire-
cloria de Satde Publica determinou que féssgm
graluitamente aviadas, em todas as pharmacias,
as receitas expedidas aos indigentes pelos pOstos
de soccOrro e, para que nio escasseassem Os reme-
"dios, providenciou aquella Reparticio para que oS
estabelecimentos pharmaceuticos fossem suppridos
pelos seus fornecedores. .

No dia 21 de Outubro, depois de conferencias
em Palacio, o Governo alvitrava novas providen-
cias para tornar mais efficiente o servigo de assis-
tencia, creando novos postos, apparelhando conve-
nientemente varias enfermarias, para regularisar o
abastecimento da cidade, normalisar o servi¢o de
transportes- urbanos e ferro-viarios, etc., etc..

Uma grande commissio, Sob a orienta¢io do
Dr. Octavio Barboza Carneiro, autorisado pelo Pre-
sidente da Republica, deu inicio ao plano de exe-
cucdo a que se propuzéra e, depois de 4 ella se
juntarem pessdbas de representacdo social ficando
sob a presidencia do eminente Monsenhor. Rangel,
entdo Vigario Geral do Arcebispado, entrou a agir,
colkendo obulos e comh elles adquirindo varios gene-
ros de soccérros logo prodigalisados As familias
pobres torluradas pela pandemia. .
. _-Sob a direc¢do do.Dr. José Braz installava-se
tambem um pdsto de soccérro no proprio Palacio
_do Caltete. =~ . )
7 “Tudo isso nio impediu- que, ainda em 22 de
Outubro, : continuassem as amargas queixas con-
tra o Governo, atravéz dos jornaes, responsabilisan-

«dd-o do incremento da grave epidemia pela falta
«de um plano. geral -e uniforme -das providencias,
que deviam ser immediatamente realisadas para a
sua. prophylaxia e extincgdo, visto . que _ella as-
solava toda a populagio, estendendo-se impiedosa
e assustadoramente por todo o Brazil

Jornal houve que entio escreveu:

«O que o Governo até agéra conseguiu orga-
nisar em caracter definitivo foi a balburdia, por-
que ninguem nas camadas governamentaes se en-

fende».

"' ..E eram todas mais ou menos desse teor as
censuras a cada passo ouvidas ou publicadas e nem
sempre justas.

_ No meio desse coro de lamurias e de desgbs-
tos, assistia-se ao edificante exemplo da munifi-
cencia particular ¢ 4 frente della o vulto sympa-
thico do millionario Conde de Pereira Carneiro
destinando, de uma feita, cem confos para soccor-
rer os pobres. :

O clero catholico, tendo na vanguarda S. Emi-
nencia o Cardeal, comegou a agir, por intermedio
de suas corporagdes e membros, concdrrendo gran-
demente para auxiliar as autoridades sanitarias na
sua dolorosa missdo. As sociedades de beneficen-
cia e de caracter religioso, de todos os matizes,
tambem accOrreram solicitos ao bem commum.

Mas a despeito de tantas providencias, de tan-
‘tos esférgos, de tanta abnegacao, forca é confessar
«que ainda amargas eram as horas que aqui se
atravessava e nao cessavam os lugubres gritos do
desespero. .
~ Em pessimas condi¢des continuava a ser feito
‘0 transporte de cadaveres, que permaneciam’ dois,
tres e quatro dias no interior das casas, quer fos-
sem de indigentes, quer de abastados! Continua-
va-se a assistir o triste espectaculo de encontrar
-a'cada passo estendidos- pela. via publica os corpos
victimados pela grippe, em' franca decomposicio aos

-rigores-do sol,-a dar-nos. a. impressio. de.um Iso-

nho.macabro.
[ B
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Havia oito dias que esse horror enchia de pa-
nico 0 NOsso povo, que, por seu lado, nao podia
imaginar quando teria termo a angustiosa situacao.

Conlava-sc enldo. scenas dantescas a metdo
occorridas. ! )

Como os reclamos, as solicitagdes, as impreca-
¢bes nio eram correspondidas pela Empreza Fu-
neraria, os cadaveres eram jogados dentro dos
bondes de passageiros para que fossem levados
para os Cemilerios.

Uma pobre familia de Catumby, que desgra(;g-
damente havia perdido dois entes queridos, ha mais
de quatro dias, conservava oS cadaveres em casa
por ja ter esgotado todos os meios afim de jobter
para elles conducgio. N’um duplo desespero pela
impiedade que consistia em manter insepulto aquel-
les coérpos e pelo eslado de alta decomposicido em
que elles ja eslavam, empestando de podridio toda
a visinhanca, cstudava o chefe daquella familia
um meio d3 resolver o caso.

Ficou enlio 4 porta da casa 4 espera de um
dos muitos caminhdes que a todo momento atra-
vessavam 4 rua conduzindo, amontoados, os ca-
daveres das victimas do «Pandemonio» e ao passar
um delles, fel-o parar e, de joelhos, impetrou do
conductor do véhiculo que levasse para o cemite-
rio os cadaveres ha tanto tempo involuntariamente
existentes em sua casa.

Depois da calorosa discussio, o homem do
caminhio disse que tinha ordens terminantes de nio
receber mais corpo algum e bem assim estar com-
pleta a lotacio do vehiculo; insistido, porém, con-
doendo-se da situacio daquella pobre gente, pro-
poz, ¢ foi acceito, trocar dois cadaveres frescos por
aquelles cuja podriddo era insupportavel, dando
tempo a que a conduccio destes fosse possivel!

Estes e outros factos horripilantes foram con-
tados ¢ commentados pela imprensa que mal podia
retr'atar o que se via a toda a hpjraj e por toda a
parte. : mre

Dizia-se por exemplo que a Santa Caza nio

tendo meios para fazer os enterramentos, mandava

B

para féra da Barra, alta madrugadd, sdveiros cheios.
de cadaveres de indigentes que eram lancados en-
tio em alto mar.
~_Affirmava-se que, na confusio com que cen-
tenas de c6rpos eram levados para os Cemiterios,.
muitas creaturas ainda vivas eram transportadas.
e mais que isso até enterradas antes de exhalar
o ultimo suspiro!
Referiu-se mesmo o caso de um pobre grippen-
to encontrado vivo ainda dentre os conduzidos e
que jogado 4 vala, foi pelo coveiro (que era um
fascinora sentenciado, seu desaffecto) morto por

-uma enxadada, para livrar-se ao trabalho de soc-

correl-o.
Actos de deshumanidade deste quilate féram
descriptos pelo «Rio-Jornal> em sua edicio dc 1o

"de Novembro de 1918:

«O morto vivo

COM6 ERA E COMO SE DEU A TRISTE OCCURRENCIA

Dentre todas as pessdas que, por nds procura-
das, indicaram verdadeiramente quem era o in-
feliz relirado dentre os cadaveres, sé entao re-
cuperando a vida, estava o Snr. Augusto Alves
Coilinho, residente 4 Rua Evaristo da Veiga n. 1.

O Snr. Alves gque expontaneamente veiu A
nossa redacgio, declarounos que o facto entre-
gue 4 nossa syndicancia, era delle bastante conhe-
cido, pois tinha relacdes com o actual morlo-vivo,
cujo irmio, tambem carregador, havia fallecido,
nio sabendo quando nem: onde.

Chama-se Casemiro, disse-nos ‘o Snr. Alves, e
podera encontral-o no Mercado 4s sete da manha.

Conférme a informacio do Snr. Alves 14 fo-
mos aquella hora.

Ahi, nada menos de dois cavalheiros com o©»
mesmo nome encontramos. Nio era” porém: nenhum.
delles.
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Foi entio quando nos disseram gue conheciam
<m outro, mas este havia fallecido na Santa Caza.

[4 estavamos desanimados, quando a nova in-
formacao nos deu coragem. - .
- "_E este Casemiro morto onde morava? Per-
guntamos. .

—_Na rua da Misericordia, mas o numero 1gno-

ramos. . .
- Seguimos para a rua da Misericordia e em
frente a «Casa da Miseria», nos dirigimos a um
grupo de carregadores que nos deu'inform‘a(;ﬁes
nio s6 do Casemiro, e onde elle poderia ser encon-
trado, como tambem do proprio caso.

Marcado para hoje o encontro, 4s 1o horas .da
manhi, fémos pontuar, como foi © nosso infor-
mante. No local determinado encontramos o mor-
to-vivo.

—_Chama-se o Snr? — Antonio Soares, para
servil-o. -

—E’ um felizardo, njo? Conseguiu escapar 4
morte por pouco, ndo é verdade?

—O Snr. quer se referir ao caso da Santa
Casa, ndo é assim? .

—Tal qual.

Frente a frente com o morto-vivo

—Ora eu lhe conto. Nio sou - propriamente
carregador aqui no mercado, mas do Lloyd Bra-
zileiro, e fazia ponto, ma travessa do Commercio.

No dia 19 senti-me mal, e, cahido na calcada,
fui dahi apanhado e levado para a Santa Céasa
onde dei entrada naquelle: mesmo dia, na 142 en-
fernyaria, ao qué fui informado. No. dia seguinte 14
appareceu para visitar-me o meu irmio Joaquim

ares, empregado num botequim sito 4 Estrada
Real de Santa Cruz n. 830. g
“Pedi ao irmdo que me levasse para sua casa
€ ‘accedendo este,” prometteu-me que no dia se-

guinte me levaria.
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No dia seguinte, como eu me negasse a lo-
mar o caldo e o chd, a fraqueza produziu-me uma
verligem e nessa occasido ao que parece, fui le-
vado_para o deppsito de cadaveres, isto ji no dia
20. ) .

Dahi, s6 me recérdo da hora em que tornei
a vida e, abrindo os olhos, dei com meu f{irmio
ao lado, muito pallido, a olhar-me espantado. Eu
eslava sobre uma das frias mezas do necroterio da
Santa Casa. Com o auxilio delle, que em altas
vozes dirigia palavrdes aos homens da Santa Ca-
sa, levantei-me e, levado para um automovel, o
meu irmio transportou-me para um pdsto hogpita-
lar, onde me curei.

—E seu irmao? :

—Morreu. Onde e como nio sei. Elle contou-
me apenas que indo a enfermaria buscar-me, dis-
seram-lhe que eu havia fallecido.

Dirigiu-se ao necroterio onde me procurou para
fazer o enterro. Apés certo trabalho para me des-
cobrir, fui encontrado numa pilha de cadaveres,
de onde fui retirado e pdsto sobre a mesa. Ahi, na
occasido que elle me cruzava os bracos, eu acor-
dei.

Eram 10 horas da manha.

Esta foi a narrativa que acaba de nos fazer
Casemiro Antonio Soares, o morto-vivo. = -~

O assassinato da Chininha no cemite-
rio do Caja entre morto e vivo

ENCONTROU UM DESAFFECTO QUE LHE APRESSOU A MORTE

Um dos casos mais tetricos occorridos no Ce-
miterio do Caja durante o enterramento de ca-
daveres, foi-nos narrado por José de Carvalho Fi-
lho, mais conhecido pelo alcunha de «Juca Peque-
no» e mbrador no Mérro do Castello. -

Apanhado pela policia, foi elle levado para o
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Cemilerio afim de enterrar 0S cadaveres que ld
se achavam insepultos. ) . -

«Juca Pequeno» fez-nos entdo” }mrrahvas im-
pressionantes do que 14 se passou, colsas absurdas e
inacreditaveis. Dentre essas estd o assassinato de
«Chininba» (Francisco Luiz Pereira), carregador
bastante conhecido na Praca do Mercado.

Conlou-nos, que o cOrpo desse infeliz chegou
20 Cemiterio no dia 25 € foi nesse mesmo {dia le-
vado 4 beira da valla commum.

Ao ser “aberto o caix@o, © infeliz «Chininha»
accordou da vertigem, mas o seu estado era tdo
grave que nio permittiu usar da voz. .

Um preso que O nNOSsO informante vio, ex-
clamou:

__Ah! és tu «Chininha»? Onde est4 a tua va-
lentia? Agora é commiga. E, com a propria en-
vada deu uma bordoada na cabeca do infeliz, .ati-
rando-o a valla, onde o desgracado acabou mor-
rendo de facto.

Procuramos cbter algumas informacdes sobre
este caso e no predio da Ladeira do Castello nume-
ro 13, conseguimos de D. Carolina, dona da casa
onde elle residia, algumas informacGes que con-
firmam a tragica narrativa que nos fez Juca Pe-
ueno...»

Entre os varios outros episodios relatados pe-
los jornaes, um merece explanacio e foi tambem
publicado pelo «Rio-Jornab.

Guardo na transcripcgio a sua copia fiel:

Como nos contos de Hoffmann :

A SANTA CASA ENTERRA PESSOAS VIVAS

Laurentina Cordeiro é uma rapariga bem tron-
.chuda de 19 annos de edade, linda e garrula, ra-

zdo porque sempre foi a vaidade justa de seu
Nnoivo.
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Filha do Cabo Frio, dé onde veiu ha algunr -
tempo, empregava-se como cozinheira ¢ arruma-
deira na casa do Snr. Francisco Fonseca, 4 rua
do Caltete 246. A’ noite, mal cessados seus affa-
zeres, deixava o lar do patrio e demandava a casa
da rua Pedro Americo 238, de propriedade de dona
Conceicio, mas onde Laurenlina occupava por alu-
guel um quarto para’ dormir.

Na manhi de 23 de Outubro ultimo, ji era alto
o sol e o.Sr. Francisco Fonseca impacientava-se
ja, porque a cozinheira nio chegava para adubar
o caldo aos doentes da casa, pois a epidemia, na-
quella occasido, estava no apogeu e muitos eram
os grippados na casa onde servia a rapariga.

Na rua Pedro Americo a impaciencia de D.
‘Conceicido, a senhoria, tambem nao foi menor e sem
jusla causa, vendo, que Laurentina tdo useira no
habilo de madrugar, ainda cstava no quarto, por-
tas trancadas na. hora em que §6 0s Ticos tém o
direito de gosar a regalia dos lengdes.

L4 numa certa hora, mordida de um mdao pre-
sentimento, resolveu bater 4 pérta e em seguida
entrar, depois de abril-a com algum esférgo, visto
que ella estava trancada por dentro e a rapari-
ga nio respondia aos chamados. No quarto pode
ver a razio de tudo. Laurentina estava «hespanho-
lada» e ardia em febre alta. O peor era que D.
Conceicdo tambem estava enferma ¢ ndo tinha pes-
sba alguma que se pudesse encarregar de buscar
medicamentos para a inquillina.

Mas como o mal lhe crescia, a propria Lau-
rentina resolveu deixar o leito e ir 4 pharmacia
mais proxima medicar-se. Emtanto na via publi-,
¢a, tal era a sua fraqueza, que foi tomada de um
deliquio, cahindo na rua. Quando recobrou animo
teve a impressio de que havia sido transportada
para o Hospital Deodoro. Mas -enganara-se. Es-
tava apenas na. Assistencia e dahi a segundos se-
guia rumo da Santa Casa, o nefasto ‘matadouro
de Santa Luzia.
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Na Santa Casa

L3 -ao entrar, sentiu o chocalho dos nervos
vibrar forte. Navalhadas de gelo Janharam-lhe a
éspinha dorsal e 0s cabellos, de arripiados, tomaram:
4 aspereza do- arame. .

LEra o terrér que devia experimentar quem ti-
vesse um dia de penetrar "0s reinos de Averno.

Cadaveres aos montdes em todos ©os cantos,
doentes morrendo de inanicio em .todos os la-
dos, infelizes em febre alta, " sem assistencia me-
dica para o abrandar de seus. males e Ppercor-
rendo, inmipassiveis, as entrelinhas das tarimbas e
dos colchdes, os emulos do.Sr. M. de C. — 0 sar
tanaz mesire daquelle inferno vivo — a propor-
cionar as mais recalcitrantes o lenitivo do cha da
meia noite ou do caldo sujo, especie de elixir de
-ida breve.

Mal chegou, Laurentina teve de provar do cal-
do. Provou-o e desfalleceu. Desfallecida, . envolve-
ram-na num lencol, ¢ atiraram-na num caix3io com-
mum. Estava morta e ia ser enterrada. No Cajt,
naquella barafunda de cadaveres, entrou na noite
do dia 24, e 14 permaneceu insepulta até o dia 25.

No Caju.

Por uma réstea do caixdo, a pobre morla co-
mecou a sonhar. Sonhos tragicos de mortal! So-
- nhava, por exemplo, que estava vendo, num cemi-

terio, 0 enterramennto collectivo de milhares de

cadaveres putrefactos. Luzernas fantasticas e te-
fricas tremeluziam na poite chuvosa e dantesca.
Gente de caras diversas abria covas onde- eramr
despejados aos montes todos ps defuntos. De vez
em vez passavam policiaes inspeccionando os ser-
vigos. L4 num' -dado momento, -o--caixdo.-da- mérta
foi tomado por um pulso herculeo. Chegdra tambem
a sua vez. Um frio siberiano gelou-lhe o corpo,

a que o frio da morte j4 lorndra algido. Era o
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epilogo pathetico do sonho da moérta! Abriram ©
caixio. Laurentina ia ser despejada na céva, pois
mister se fazia levar o caixdo para outro defunta!
Mas aberto-o-caixdo, o-coveiro: estacou espantado:
__Mas esta mulher estd viva! exclamou para os
outros. ' ’

Viva!

—E’ deixal-a para um canto até que morra:
propoz um detento dos que serviam de coveiros.

E 14 foi ella para um canto, entre caixGes va-
sios, sob a chuva impiedosa, 4 espera da morte
Mas a morte ndo vinha e um coveiro da Prefeitura
condoeu-se della e propoz ao administrador :

— Esta mulher ainda vive! Seria humano gque
f6sse iransferida para um hospital. Talvez possa
salvar-se.

Resuscitada!

No Hospital Deodoro, Laurentina Cordeiro, sob
os carinhos dos medicos, foi revivendo, foi revi-
vendo e sarou. Teve alta e seguio para a casa de
D. Constancia, a rua Pedro Americo.

Assombragéo

L4 j4 ndo contavam com ella. Suppunham-na
morta, pelas informacdes da Santa Casa.

D. Conceicdo, - entretanto, apalpou-lhe as car-
nes, fel-a falar e se convenceu logo de que s~
tava em frente de sua authentica inquillina. To-
davia, o mesmo nao succedeu em casa de seu pa-
trio, onde tambem ji era considerada defunta a an-

" “tiga cozinheira e onde ha creancas.. Até_hoje acre-

ditam que Laurentina morreu € voltou apenas para
assombrar a casa.




As consequencias

De sua hospedagem lugubre na Santa Casa €
de sua villegiatura funesta ao Caju’, Laurentina
guarda dolorésas consequencias. Esta apatetada,
olhos vagos onde transluz enfermica a b;‘lleza‘de
outréra ¢ ja niao reconhece nem o proprio. noivo.

Tudo isso foi o que ella mesmo contou a sua
velha senhoria no dia em que chegou do Hospital
de Deodoro, quando ainda desfructava um  estado
mental recommendavel. Foi tambem quanto 1nos in-
formou ). Conceicio, conslernadissima pela sérte
de Laurentina, que muito estimanr.

Indiscriptiveis eram as scenas que se passa-
vanl.

Entre os horriveis lranses que transcorremos,
eu e os meus abnegados companheiros do «Posto
de Soccérros» da Assistencia a Infancia, pudemos
registar casos verdadeiramente apavorantes.

Em uma das caravanas de caridade que fora
a0 Morrn da Cruz, dentre as mais desoladdras e
angusliosas scenas, assistiu-se ao macabro especta-
culo de encontrar-se, em uma caza de pouco de
dois metros quadrados, feita de tabdas de cai-
xotes velhos e latas de gazolina, nove pretos mor-
tos, seus unicos habilantes: haviam succumbidd &
fome ¢ 4 grippe e ficaram nas posicdes em que @
moérte os suprehendéra: uns esticados ao solo, ou-
tros sentados em caixotes e ainda outros cahidos
sobre os canlos angulésos dos cacaréos que, em
desordem, se cspalhavam naquelle lugubre ambi-
enle.

Cada caso mais desolador se revelava e, nesse
caudal impetuoso a que o «Pandemonio» arrastava,
tambem fui eu uma victima, ndo porque fosse ac-
comettido do mal reinante, que felizmente me pou-
pou,  mas “porque, ao -lado- das--grandes canceiras
a que nao podia fugir, dos pungentes momentos por-
que passava, tive a ferir-me tambem o coracio um
rude golpe que até hoje sangra.
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A 19 de Outubro, dia dos mais tremendos da

.epidemia, estava eu, desde o romper do sol, a

postos na «Assistencia 4 Infancia» a dirigir em pes-
sba o vulloso servigo,” a”agir, eu proprio soccOrren--

-do quasi um milhar de grippentos que nesse ensom-

brado dia enchia todos os canlos da instituicdo,

.quando pelo telephone de minha casa me com-

municavam ji haver minha familia perdido a espe-
ranca de poder fazer o enterramento de uma cre-
atura muito cara que, 24 horas antes, succumbira

.a um pleuriz.

Era preciso uma providencia e diante das dif-
ficuldades do momento s6 eu a podia tomar.
Nio havia caixdes e era uma phantasia pensar

‘em conducgio.

Parti para o Deposito Funerario da Santa Casa

.e 14 chegado me entendi com o Aldministradpr.

Massa enorme de gente, n'uma promiscuidade
horrivel, homens e mulheres, premindo-se naquelle
quasi asphyxiante ambiente estavam n‘'um pranto

.copioso, na disputa de caixdes paral enterrar os seus

defuntos.
O Administrador conheceu-me e, em termos

.desvanecedores, honrou-me sobremédo dizendo ao

povo alli aglomerado:

«O Dr. Moncorvo & tio grande bemfeitor da
humanidade, est4 prestando tdo extraordinarios ser-
vicos 4 esta populacio que nada se lhe péde me-

~gar. Consintam que elle penetre no recinto do

fabrico dos caixdes, onde elle ird talvez obter o

.que precisa para enterrar um ser querido fallecido
.em sua casa». O povo abriu alas n'um gesto de

respeito captivante e eu penetrei no macabro am-
bients em que um certo numero de individuos pre-
paravam atrabalhoadamente os caixdes encommen-

-dados.

A atmosphera era irrespiravel porque, nio ten-.

-do aquella officina acragdo conveniente, empestava
‘0 ambiente o_cheiro de podridio dos cadaveres que

nas circumvisinhancgas: se empilhavam: - - -
Esperei muito tempo. que algum empregado me

.attendesse, mas debalde; quando ji desanimado de



poder obler 0 que desejava vi a mim se dirigir um.
pardo alto e macillento .entregando-l'ne as- tabdas
toscas de um caixdo semi-armado; dizendo-me. que
me arranjasse como pudesse... . .

...E que fazer entio? Com a ajuda do auxiliar
que me acompanhava, Washington Rodrigues, de-
martello em punho, atirei-me a armar O €alxao, col-
locando-lhe as dobradicas, forrando-o conveniente-
mente com o material que me forneceram ao pre-
¢o de mais de um conto de réis! )

Conduzi-o, eu mesmo, NoO double-phaeton que
me aguardava 4 porta da Santa Casa, para poder
no dia seguinte obter fosse enterrada em um_ce-
miterio publico, o que a muito custo consegui, @
querida velhinha tia que até dias atraz enchia de
alegrias o meu lar.

Certo nio chegariam as paginas de dez livros
iguaes a este para relatar a infinidade de casos
dolorésos como os que foram citados, registados nos:
dias lenebrosos do terrivel flagello de 1918

E continuavam os apddos, as injurias e a grita
assacadas 4s auloridades por parte de alguns jor-
naes, que se deixando arrastar no desespero do.
momento, diziam coisas como esta:

«Diante das medidas que o Governo tem to-
mado para combatter a grippe e auxiliar o povo
desgracado tem-se a impressdo nitida de que esta-
mos governados por doidos...»

~ E’ que o estado de alma de todos ndo per-
mitlia a menor reflexio e era por quantos recan-
tos tem o Rio ide Janeiro, a mesma desdlacio; ©
mesmo desanimo e o lucto diffundindo-se em larga
escala por todos os lares.

Nas ruas da cidade ainda perdurava, si bemr
que em paula, menor, o estado de profunda tristeza
que reinava desde os primordios do surto epide-
mico. Quasi todo o commercio paralysado, o tran-

“sito normal entdrpecido, quasi nullo, e pelas ruas

de ‘maior movimentacio nos- dias “communs, - sobre-
tudo a Avenida Rio Branco e a Rua do Ouvidor,
raros eram os transeuntes a passar.

De quando em quando’ o silencio funereo que-
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~- brado era pelo lympano das ambulancias da Assis-

tencia Municipal ou o fonfonar dos automoveis da
Assislencia d Infancia, da Direcloria de Saide,
da Cruz Vermellia ou do Hpspital Pro-Malre, todos
com a sua respectiva .flamula symbolica a tremu-
lar em cima do radiador, a conduzirem os doentes
cahidos na via publica ou levando aos domicilios
soccérros de toda a especie.

Era um bello-Horrivel aquella athmosphera de

pavor, de angustia, de dor, de lucto e de miseria,
a contrastar com a grandeza dos actos de bravura
daquelles herées, medicos e enfermeiras, todos ri-
gorosamente uniférmisados, a acudirem, com wum
desprendimento e um ardor altruistico de encantar,
o0s que cahiam sob o peso cruel da dominaddna
doenga.
. Apezar disso as censuras sempre crescentes fa-
ziam accentuar que «nos postos officiaes de soccor-
ros, onde se desconhecia, em absoluto o methodo
e a ordem, quando haviam medicos nio se encon-
trava remedios, 4s vezes faltando ambos, e depois
das 6 horas da tarde os funccionarios, encerrando
tranquilla, e burocraticamente o seu expediente, co-
mo s1 a pandemia, féra das horas de luz solar, oc-
cultando suas garras, fizesse uma solucio de con-
tinuidade, nio atacando ningueml

A maledicencia do povo € infinita, bem se
sabe, e da mesma sérte a ironia e a maldade dos
escriplores.

Um jornal desta Capital, em 25 de Outubro
de 1918, criticando o servigo de combate 4 hes-
panholz, ainda asseverava:

«Quem percérre Os NOSSOS hospitaes chega a

‘ficar assombrado. Alli sio internados doentes de

ambos os sexos na maior promiscuidade, quasi to-

dos immundos, recolhidos ao leito sem nenhum

cuidado de hygiene, sem lhes darem ao menos
uma roupa. Ha trez dias foi installado um desses

‘hospitaes no Caes do Porto, n'um casario deshabi-
tado; onde falta- -agua, onde a_luz_ estd: cortada.

Ha alli para mais de 100 doentes, sob' o regimen de

-purgativos e ndo ha” Wi C. e ndo ha wvasos apro-
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priados e a comida ¢ feita por um cosinheiiro .klo.
Regimento e daquelle hospital sahe uma fedentina
horrorésa.  Tudo “isto porque ‘nio ha uma dire-
CGio nessa campanha: O Snr. Prefeito esta de um.
lado fazendo o que péde (e na Prefeitlura ao me-
nos ha unidades de acgio); o Dr. Theophilo Tor-
res age independentemente, como independentemen-
te agem o Dr. Carlos Chagas e outros sub-chefes.
E para a confusdo ser mais completa, ‘temos a po-
licia enterrando os mortos e © Dr. BulhGes, Chefe
do Commissariado, ajudando a acabar com o0s Vi-
vos, com as medidas destemperadas que s6 servi--
rdo para prejudicar mais © povo.

‘A fiscalisacio de pregos de drogas foi um ab-
surdo. Os proprios droguistas riram-se da tabella
¢ andaram annunciando por menos que OS Precos
officiaes. Quanto a alimentacio, basta ver o que
se deu com o commercio de aves. Falta carne, niao
ha leite, e o commissario nio encontra uma idéa
para resolver esse ponto de importancia extréma
4 vida da cidade.

"E cada dia vdo morrendo na Capital da Kepu-
blica 500 grippados; e o povo sente cada vez mais.
as consequencias da fome, da peste e.. da sua
immensa paciencia em supportar essa desorganisa-
¢io descommunal sem um protesto mais energicop.

Esses topicos eivados de paixdo jornalistica,
ha a extranhar, foram transcriptos, como muitos
cutros do mesmo genero, do relatorio official do
Servico Sanitario do Estado de Sio Paulo (A grip-
pe epidemica no Brazil).

Ao passo que assim se manifestava a imprensa,
uma nota em 23 de Outubro oriunda do Palacio:
do Cattete declarava que a epidemia tendia a de-
clinar, acreditando o Snr. Presidente da Republica
que, com as providencias ji tomadas e as que se
achavam em via de execucdo, o governo se encon-

_trava apparelhado para defender do modo mais
efficiente a populacio do Districto Federal

E a nota fechava com o seguinte periodo:

_ «N&o ha, portanto razio para continuar o pa--
nico que se vem estabelecendo no seio da proi)u»
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lagio, tanto mais quanto- a niortalidade causada
pela molestia, e que todos sinceramente deploram,
é, entre nos, considerada em relagdo 4 grande ex-
tensdo que tem tido, muito inferior 4 dequasi-to-
dos os paizes onde estd grassando neste momento,
quer na Europa, quer na America».

No mesmo dia desta nota, por iniciativa da
Senhora Wenceslau Braz era creado na Escola
Rodrigues Alves, proximo ao Palacio do Cattete,
um- posto de soccorro destinado a prestar aos po-
bres o auxilio em generos de primeira necessidade
e de regimen dietetico.

Na mesma data pelo Ministerio do Interior era
requisitado o Cemiterio de S. Francisco Xavier, no
Cajt, deixando-o sob a guarda de um Capitdo ida
Brigada Policial e accusava o boletim que a Z#es-
panlola naguells dia havia victimado sor indi-
viduos, excluidos os obilos havidos nos hospitaes
e postos de soccorros improvisados e quantos ou-
tros verificados depois das 6 horas da tarde em
differentes domicilios. Segundo referiam os jor-
naes, as remocdes de cadaveres continuavam, a
despeito da melhor vontade dos jpoderes governa-
tivos a ser feita atrabalhoadamente, sendo incrivel
o desrespeito pelos mértos tratados como se fos-
sem o lixo da cidade» (sic).

Na estacio do Meyer, 0 Snr. J. A. Chavantes,
gragas ao seu donativo de 10 contos de réis, con-
seguia installasse alli o Governo um pdsto de soc-
cOrros.

O clero conlinuava na sua bondosa missdo, vi-
sitando em todos os pontos do Rio de Janeiro @
pobreza atacada pelo mal e proporcionando-lhe os
maiores beneficios.

Os postos de soccOrro creados pela Direcloria
de Satde estendiam-se pelos suburbios até Anchie-
ta, Ramos, Penha, Deodoro, Engenho de Dentro,
etc., além dos nove postos installados sob a Dire-
ccio do Dr. Belisario Penna, Chefe do Servico

"de Prophylaxia” Rural

Em Catumby tambem se creava um posto.
Em 25 de Outubro o Snr. Presidente da Re-
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publica. visitava os péstos hospitalares do Engenhe
‘de Dentro ¢ do Meyer, colhendo, segundo rezaram
as noli B -

A grippe, que tanto houvéra perturbado a v]d_a’,
ndo permiltira que proseguissem 0S trabalhos; .ja
em meio, do Congresso de Medicina e a.Conferen-

J
cia de Hygiene e Microbiologia, cujas sessoes se
realisavam no edificio da Faculdade de Medicina,
a Praia Vermelha.

Era doloroso que ainda no dia 27 de Outu-
bro se annunciasse que nesta Capital - haviam fal-
lecido 4s consequencias da terrivel Hespanhola. mais
de 600 pessoas, continuando a populacdo a assistir,
aterrorisada, o desastrado servico de remog¢do de
cadaveres, passando a cada momento pelos seus
olhos o triste espectaculo dos auto-caminhdes, em
verliginosa carreira, conduzindo caixdes de defun-
tos, semi-nts e nas, amarrados uns aos outros, 4s
duzias, com segmentos de membros ou a propria
cabeca dependurados pelos lados dos vehiculos.

£m seu trabalho inaugural defendido em Abril
de 1919 perante nossa Faculdade de Medicina, o Dr.
Imbassahy, com cdres as mais negras, descreveu o
que foram os quadros «da desolacio, de angustia
e de desordem que se espalhou por toda a nossa
cidade.

Ella foi assediada, assaltada, invadida e tomada
de modo inopinado, violento, seguro. A populacio
quasi inteira tombou ao sépro terrivel e fulminante
que nos vinha das plagas occidentaes e, de um
momento, das mais alegres e ruidosas cidades do
mundo surgiu silenciosa, erma e triste, com as ruas
abandonadas, as cazas fechadas, o commercio pa-
rado, os vehiculos immoveis, apresentando em' toda
a parte signaes de affliccio e de lucto..» e assim
proseguia descrevendo, com o seu verdadeiro as-
peclo, os dias torturosos por que passimos.

«..Nos cemiterios nao havia coveiros.

Eram os cadaveres atirados dos  montes, 4s

pllha§, e alli permaneciam em estado de decomposi-
¢do 4 espera de bragos que os enterrassem. For-
nou-se urgente. buscar quem abrisse cévas.
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Aproveilaram os delentos no lugubre mister,
mas no trajecto da cadeia para as necropoles, © -

kando de criminosos, cynicos por natureza, indiffe-

rentes por habito, passavam berrando - cantigas car-
na\'ﬂ]eSCﬂS que soavam como um canto maca,br,o».

A epidemia, de 26 para 27 de Outubro da-
quelle anno tormentoso, declinava  sensivelmente
pela natural razio de que quasi j4 ndo havia 'mais
ninguem a atacar e, entio com rapidez do raio, se
espraiava por todos os Estados do Brazil .

Ainda por essa época oS professores publicos,
em reuniio realisada especialmente para auxiliar
o0 combate 4 grippe, resolviam crear 23 péstos ide
soccérros que nao sei si chegaram a funccionar.

A doenca, embéra o seu declinio, indiscutivel-
mente ainda fazia victimas e a 29 de Outubro fo
proprin Presidente da Republica era della ataca-
do, curando-se n’um' curto lapso de tempo. Nagquelle
dia eram ainda consignados 605 mdrtes pelo mal
reinante, verificando-se que em dois dias houvéra
sido verificados 1400 enterramentos.

Sé por essa época poude a Directoria de Satde
iniciar o servico de desinfeccdo domiciliaria, @a
principio sémente nas cazas em que havia occdr-
rido obitos e posteriormente nos domicilios mais
infectados.

A Reparticdo Sanitaria confessava que os seus
servicos communs comecgavam  a normalisar-se, 0s
hospitaes provisorios tambem tinham o seu mo-
vimento muito mais reduzido, o numero de casos
noves decrescia a olhos ivstos e o flagello depois
de martyrisar quasi a populacdo inteira, como que
fugia précipite, horrorisada com: os desastres e es-
tragos por elle mesmo produzidos.

A baixa da mortalidade ji era sensivel e 04
pedidos de soccérros, j4 bem diminuidos em nume-
ro, davam certa trégua aos abnegados medicos e
enfermeiras dos postos de soccorro e da Assistencia
Municipal, signal indicativo de que o mal positiva-
mente se -attenuava, oo o i el il e

A distribuicio de soccérros em generos por
-parte dos emissarios do Governo incrementava-se
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sobretudo nos suburbios, onde melhor fora feila dos
que na parte central da cidade.

Os jornacs annunciavam sempre os locaes. c.a
hora de taes distribuicoes. O cHro de acres quel-
xumes, ¢ reclamagcoes, porém, contra as }n@d]das
sempre postas em pratica, encontravam écho na
imprensa e até certa vez houve um jornal que rri-
ticou o facto de uma nota official de um Mi-
nislerio em que se annunciava que o dia tal’
¢ em tal logar devia ser effectuada. pela Exma.
Snra. do Ministro tal, uma grande distribuigéo
de generos alimenticios, SI NAO CHOVER..» e
commentava-se entdo o facto de fazer depender
das cventualidades melcorologicas a providencia de-
matar a fome do povo, desgracado pelo maior dos
calaclysmas sobre no6s baixado.

A 30 de Outubro visivelmente a cidade se mo-
vimentava e a maioria da. populacio comecava 2@
vollar 4 aclividade, o commercio principiava a
funccionar com certa gravidade e ji se fallava
ha reabertura das casas de espectaculo e dos -ci-
nemas.

Em 31 de Oulubro a estatistica assignalava:
o compulo de 10.479 pessdas victimadas pela epi-
demia grippal!

As allas nos hospitaes e péstos eram dadas em
massa e o declinio rapido e evidente do tremendo:
mal ,encorajava para o trabalho o povo, que, ain-
da abatido e fraco, cambaleava pelas vias publicas.

. Em 2 de Novembro, dia de Finados, os Cemi-
terios mostravam-se vasios gracas 4 bem ponderada
medida das autoridades superiores prohibindo ter-
minantemente a visita, como de costume, aos tu-
mulos.

D}minuia entio o numero de enterramentos,
o Ministro do Interior dispensava os detentos que
estiveram servindo de coveiros, sendo os Cemite-
rios de novo entregues a administracdo da Santa

Casa de Misericordia; - accentuando-se ‘no dia 3 o

declinio da kespantiola, havendo o Prefeito recom-

mendado o fechamento dos péstos da ] icipali-
mend péstos da Municipali
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As casas de diversio na mesma dala abrirany
suas portas, mas a frequencia era diminula. Em
todas as physionomias ainda se via estampado o
espanto e a idor. ) T

No dia 4 de Novembro, o Governo ji comegava
a mandar fechar os postos espalhados por toda
a cidade, nesse dia elevando-se o numero de mon-
tos apenas a 350, menos 128 do que na vespera.

Assignalava-se a entrega de 10 conlos de réis
pelo Snr. Presidente da Republica a Monsenhor
Rangel, donativo destinado a ser distribuido em
beneficio dos pobres da zona suburbana.

No dia 5 o Governo mandava fechar. os pos-
tos que ainda restavam, conservando  sémente a
funccionar o Hospital Deodoro.

Segundo a observacio de todos, a 7 de No-
vembro de 1918 a vida desta Capital estava defi-
nitivamente normalisada, tendo se reduzido sensivel-
mente a lethalidade, raros mostrando-se. 0s’casos
novos de grippe denunciados.

Nessa data o Jornal do Commercio em vibran-
te arligo sobre «a epidemia e a populagio rural
adduzia alguns commentarios entre 0s quaes.

«Dominado, virtualmente, o flagello na parte ur-
bana da cidade, chegou a vez dos suburbios e ve-
rifica-se ser bem mais difficil a -tarefa de distri-
buir soccorros. Para tanto militam a dispersio das
casas, a distancia em que ellas se acham do cen-
tro de provisdes e de assistencia, e muitas outras
circumstancias ide facil apreciacio.

.. O problema, esta-se vendo, ¢ todo domiciliar
e constantemente o attestam as sorprezas dos en-
carregados de distribuir soccérros, quando ao trans-
porem 0s humbraes das habitacdes visitadas, de-
paravam com familias inteiras atiradas pelo chio,.
sobre farrapos de esteiras e rodeando os fogdes
apagados, as prateleiras desertas a traduzirem a.
féme e a inani¢do, emquanto pelas frinchinhas dos.
telhados e pelo esburacado das paredes penetrava

"o vento da-noite  a -fustigar:.comi o -latego da .mor-

te, as faces afogueadas dos infelizes invadidos pela:
febre.




Milhares de victimas desappareceram, jd, para
sempre, pelo tardio da assistencia, empenhada -em
ailender aos pontos mais accessiveis da cidade.

Hoje, que tanlas lacunas estio mais ou menos
preenchidas, determinando evidente melhoria da si-
tuacio, é mais que tempo: de, com a mMAIOT INSIS-
tencia e resolucdo, langarmos nossas vistas para

o inlerior do paiz, voltando._o_nosso_pensamento _de
misericordia para as chécas perdidas dos nossos
sertdes, de onde nem queixumes nos chegam' por-
que ndo permittem o isolamento em que se encon-
tram. Quantas choupanas existirio, quantas cen-
tenas, quantos milhares, onde ao lado dos paes ful-
minados pela molestia, e j4 em decomposicdo, ago-
nisam, famintas as criancas votadas, por falta dos
progenitores? L

Corramos em auxilio desses miseros brazileiros,
ndo nos esquecendo de que, se o problema da as-
sistencia nesta cidade, foi-se complicando e diffi-
cultando, a medida que se deslocava para os su-
burbios, o doloroso campo de operacdes, maiores
ainda serdo os obstaculos a se oppdr aos esfor-
¢0s, com que buscamos levar a necessaria assisten-
cia 4 populagio rural que se espalha pelo nosso
vaslissimo territorio.

E’ esse o motivo a mais para intensificarmos
.0s nossos movimentos e para que, sem prejuizo
da collaboracio dos particulares, no offerecimento
-de recursos, lance maoe o Governo de abundantes
meios de accdo e, por uma organisagdo rapida
e de larga envergadura, cérra em auxilio dos que,
ignorados, estio succumbindo longe de nossas vis-
tas.

Ignoro quanto dispendeu o Governo Federal
até agbéra com a campanha de combate 4 actual
epidemia, mas presumo ter ido além de dous mil
cenlos de réis. Que justificacio lhe poderd ca-
ber s¢ de prompto nio destacar pelo menos dez
vezes maior a quantia para attender 4s .necessi-
“dades do interior?». e

E assim proseguia o articulista pretendendo de-
monstrar, n'um fundamentado appello, a indiscutivel
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vantagem de acudir solicita e immediatamente ao-

«desefreado galope» que estava «vasculhando os
mais - escusos recantos do paiz e ahi abatendo. os
desamparados sertanejos».

Em 8 de Novembro do anno maldito ji se
annunciava, sob demonstracdes de jubilo, que a
epidemia cessira a sua furia ceifadora e a vida
da nossa linda Capital volvia de facto 4 normali-
dade, concorrendo para isso formdsos dias de sol
sadio que por seu lado incitavam os seus habitantes
a habitual actividade dos bons tempos.

Ainda assim o obituario daquelle dia ‘accusava
101 fallecimentos nas ultimas 24 horas, tendo-se¢ no-
tado nos suburbios, de 26 de Outubro a 4 de No-
vembro, segundo informavam os dados officiaes, um
decrescimento de 40%o.

A 10 de Novembro, como uma resposta ds ter-
riveis hostilidades de era alvo desde o principio
da epidemia e, bem se comprehende, porque re-
presentdra ella o theatro das mais apavorantes sce-
nas pela plethora de doentes que bruscamente teve
de enfrentar, a Santa Casa da Misericordia desta ci-
dade, por intermedio de seu Provedor, fazia publi-
car minucioso Relatorio no qual procurava, com
muita ponderac¢io, se justificar das acérbas e vio-
lentas accusacdes que lhe eram assacadas.

Comegou dizendo, acertadamente, que «a pri-
meira preoccupacdo dos victimados por grandes ca-
lamidades, na paz ou na guerra, é encontrar um res-
ponsavel sobre o qual caiam o desgosto, a queixa e
a maldi¢io em desafogo aos males soffridos, con-
solacdo unica 4 desdita ou 4 derrota.

A colera nin raciocina, a ddr e a miseria le-
vam ao desatino, desapparecem os sentimentos de
justica e indulgencia nesses momentos de obscuri-
dade moral proveniente do mal estar material, so-
brefudo quando em vez de se promover a calma nos
espiritos, sé tem satanico prazer em animar e en-

treter a sua irritagdo.

A “epidemia que ‘flagellou a mnossa bella-Ca-
pital nio podia constituir excepcio 4 essa refré-
ga; era preciso. que alguem ficasse com a- odiosa




‘fama da autoria de tantas desgragas, sobre quent

recahisse a execracio publica, e a csse‘mari%yrlo foi
condemnada a Santa- Casa - da Misericordia, - com
as mais negras aleivosias e a ma,is revoltante das
ingratiddes, pois foi com ella, s6 com ella, que
se encontrou a pobre populacio urbana e subur-
bana ,desde o apparecimento do mal até se mani-
festar o seu declinio.

Aos cegos que nio queriam ver, mostrar o que
se fazia, aos surdos que nio queriam ouvir, dar as
razdes que impediam levar a cabo quanto era pre-
ciso ,seria pender tempo, e imprudentemente ali-
mentar a crepitante fogueira de odios, calumnias e
injurias. .

Conservei-me calado, prosegulu o vavcdor,
dando-me em corpo e alma ao desempenho de meus

——— deveres, sem um instante de desfallecimento;-sé-ou-

>
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junto dos Irmios Mordoémos e Administradores, nos
oemiterios, nos asylos das nossas orphis aguar-
dando » momento, hoje chegado, de prestar contas
de meus actos ao unico poder capaz de tomal-as, e
ao qual sémente devo obediencia, 4 Meza e Junta
desta Santa Caza», e accentuando o papel meritorio
desta no seio de nossa sociedade, affirmou que «&
Santa Caza da Misericordia em nenhum tempo e
por qualquer férma, coube a incumbencia, insti-
tui¢io particular que &, de cuidar da Satde Pu-
blica. desta cidade ou de fazer a Alssistencia woffi-
cial: pratica a caridade, vae para quatro seculos,
conférme permittem seus recursos e de harmonia
com seus fins. Nem directa, nem indirectamente,
lhe cabe, portanto a minima particula de responsa-
bilidade pela invasio e desenvolvimento da epide-
mia e suas consequencias».

Entrou depois na ennumeracdo dos servigos
prestados, os entendimentos com as autoridades su-
periores, as difficuldades com que luctou a- Adminis-
tracio da Irmandade, mostrando que de 10 a 20
‘de “Outubro o Hospital “recolhera . «1598--enfermos,

-dos quaes tiveram alta 850, falleceram 251» appro-

ximadamente 169, «continuando em tratamento os
‘restantes», citando além disto a estatistica’ das con-
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sullas e formulas aviadas nos eslabelecimentos ou-
tros dependentes da Santa Casa.

O povo_embdra relativamente tranquillo ¢ go-
sando o prazer que a cessacio do tufio epidemi-
co lhe proporciondra, traduzido em' todos os sem-
blantes, niio recobrira lotalmente a necessaria paz
de espirito, porque pairava ainda a duvida si o mal

—voltaria-ou-nio -em-uma -segunda rajada.

E nio era inverosimil assim imaginar visto
que o facto se observara em varias partes do mun-
do e foi encarando essa situagio que ‘o Director
.de Satde Publica, Dr. Theophilo. Torres, reitei-
radas notas 4 imprensa enviou, procurando tran-
quillisar o publico, insistindo como medida de pro-
phylaxia individual evitar-se as agglomeracdes ¢ a
approximacdo de pessoas accommettidas da doenga,
.mesmo_de_caracter_brando. i

Approximando-se a época do Carnaval (feve-
reiro de 1919), fallava-se no perigo de accumulo de
_gente nas ruas e novos conselhos eram divulgados
pelo povo para que fosse evitada a recrudescencia
do malfadado flagello que tdo tristes recordacdes
-em todos deixdra.

O Carnaval passou, o povo divertiu-se como
sempre, mas em Margo novas apprehensbes so-
brevinham de que a grippe pudesse voltar e en-
tdo “a Directorid’ de Satde lancava um appello &
classe medica para que fosse immediatamente ex-
lincto qualquer féco que explodisse.

Felizmente o tempo provou terem sido até cer-
to ponto infundados os receios porquanto, a nde
'ser o apparecimento de reduzido numero de casos
em algumas guarni¢des militares, ndo houve nova
explosdo do mal e nés medicos tivemos novamente
.que nos familialisar com os casos quotidianamente
observados na grippe nostras que desde 1870, ou
melhor ,positivamente caracterisada desde 1889, ja-
mais deixou de ser ,com maior ou menor benigni-
«dade, sem caracter propriamente de epidemia, ve-
rificada na clinica diuturna. R

A halburdia do «Pandemonio de 1918» ndo per-

mittiu que se tivesse até hoje uma. estatistica per-
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feita da mortalidade occasionada pela hespanhola,
nos seus angustiosos dias, a despeito dos herculeos
e louvaveis esforcos. da Demographia Official

Sabe-sc vagamenle que o lotal do obituario de
Outubro e Novembro daquelle funeslo anno ac-
cusou 16.996 fallecimenlos, sendo 11.291 no pri-
meiro desses mezes e §.705 no ultimo, devendo-se
notar que a-somina-dos-casos de grippe nesses dois
mezes Or¢ou por 11.953.

Segundo as affirmacoes do Dr. Theophilo Tor-
res, «sendo avaliado em seiscenlos mil> (para nés
calculo wplimisla visto que talvez dois tergos da
populacio foi assolada ,por conseguinte cerca de
oilocentas mil pessoas) o numero de individuos ata-
cados de grippe durante o «Pandemonio», segue-se
que a morlalidade foi menor de 29% dos accommet-
tidos.

Em muito bem fundamentadas escusas, o Dr.
Sampaio Vianna, Demographista da Directoria de
Satde mostrou a impossibilidade absoluta de uma
eslalistica fiel em virtude de varios factores, a
frente dos quaes sobrelevou a ausencia do pessoal
do servign por eslar elle acomettido do mal rei-
nante.

De tudo quanto commentei se conclue que nos
achavamos, em contrasle com o que se tem feito
em todos os paizes cullos, no mais deploravel es-
tado em materia de Assistencia Publica, continuan-
do alé hoje nas mesmas condi¢bes apezar dos re-
clamos de todos: imprensa, medicos, hygienistas e
homens de cora¢do, sempre a clamarem contra a
nossa desidia sob tal ponto de vista.

 Torna-se inadiavel essa organisacio para que
péssa o Brasil realisar uma velha aspiragio; ou-
trosim lhe permittindo um apparelhamento capaz de,
solvendo os casos dos tempos communs, enfren-
tar com seguranca e efficiencia qualquer epidemia
que nos visite.
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IV—-0“POSTO DE SOCCORROS” DA
ASSISTENCIA A INFANCIA

Propositalmente fugi até aqui 4 referencias mais
detalhadas ao nosso. papel duranle o surbo epide-
mico ds anno lethal, no desejo de concentrar n'um
s6 capilulo, 1io resumidamente quanto possivel, tudo
que fiz, que presenciei ¢ que . soffri.

FIG. 1 — Edificio da Assistencia 4Infancia, 4 Rua Visc?nde do
Rio Branco, em que esteve installado o Pdsto de
soccérros aos grippentes.

_ Sinto a mio tremer-me, ao ter de descrever

esse’ particular -do «Pandemonio». o
Nio ha adjectivacdo possivel para qualificar o

estado d’alma em que fiquei d4s 11 e mela horas




“biente ‘do Instituto ~de - Prolecgio e Assi

da manhid daquelle inesquecivel ¢ calamilc dia

16 de Oulubro em que, diante da mdélle humana
de estrangalhados anismos, semi-mortos, no am-
encia--4
Infancia do Rio de Janeiro, me vi forcado a im-
provisar, em minulos, a humanilaria installacao em
unm «Posto de Soccorrose.

O inicio dos (rabalhos ji o descrevi em pagi-
nas do comego desle livro.

Desde o primeirs inslanle, nunca mais teve trd-
goas a labuta ¢ a actividade, difficilmente podendo
cu ¢ os meus valorosos companheiros attender ao
que se passava em tio accidentados ¢ angustiésos
momenltos.

De hora para hora cada vez mais augmentando
o numero de doenles de ambos os sexos, de todas
as edades, nacionalidades e classes sociaes, que, em
desolador estado, apresentando-se o 'mal sempre de
crescente gravidade, accdrriam ao Instituto dia e
noite, em 19 de Oulubro sentia -desfallecerem-me
as forcas. Encarando ps lugubres quadros que se
me deparavam, certamente nio tardando a condu-
zir-me 4 uma siluaciio insolvavel, ji4 havendo por
outro lado esgolado todos os recursos de minha
bolsa parlicular, pois cinco conlos que providen-
cialmente tinha em caza vi-os desapparecer em ho-
ras na despeza absorvente do «Pdslo» coma acqui-
sicdo do malerial, drégas e outras e nas esmolas
dlstnbmda_s aos miseraveis, a minha attribulacio
levou-me implorar os bons officios do Governo,
imaginando, como ¢ logico, a elle competir ir ao
encontro da populacio em casos de calamidades so-
ciaes da ordem’ dessa.

. Effec}ivgm‘cnle quanwdf) naquella data ji haviam
ildp soccorr}dos pelo «Podsto» muitas centenas de
grippados, n'um impeto do desespero que me asso-
berbava, ante tdo amargurados momentos, dirigi ao
Snr. Presidente da Republica o seguinte telegram-
ma: .

«Segundo programma’ humanitario e so-

cial, no Instiluto Assistencia Infancia do
Rio, que fundei e dirijo ha dezenove annos,

eslabeleci um Posto - permanente de soc-
corro aos grippados, sem distincgio sexo,
nem- edade. - Alé esle- momento cerca mil,
foram soccOrridos. O eslabelecimento es-
14 replelo. Acho-me dia e noite, quasi s6,
pois os collegas ¢ idemais funccionarios, es-
tio doentes. Os remedios, em profusdo ad-
quiridos, acham-se ‘quasi esgdtados. Re-
cursos pecuniarios da Inslituicao pobre, sdo
iguissimos. Impléro V. Ex. o concurso
do Governo, no sentido da remessa de pes-
soal tcchnico e subalterno, € de recursos
pecuniarios para que ndo tenha de fechar
as pérlas do Instituto, que tio relevantes
servicos estd prestando. Grato em nome da
populacgio. Respeitosamente. Moncorvo Fi-
lho.

Recebi nesse mesmo idia, pelo telephone, por
mtermedio do Snr. Dr. Raul S4, entdo seu Se-
crelario, um recado do Exmo. Snr. Dr. Wences-
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FIG. 2 — «Posto da Assistencia 4 Infancia» (}rupo do Dr. Mon-
corvo Filho e alguns de seus esférgados auxiliares.



l4u Braz, Presidenle da Republica, que, agradecen-
me em nome da Nagio o servigo relevante que ©s-
tava & populacac pre tando, me autorisou a adquirir
por conta do Governo tudo quanto carecesse o «P0Os-
to» ¢ a conlraclar o pessoal necessario (medicos,
enfermeiros, cle.) e adiantando haver dado ordem
para quc fossc enviado o auxilio de 5 contos de
réis que  cffeclivamente no mesmo dia 19 de Ou-
tubro foi entregue 4 Thezouraria do Instituto, sen-
do 4 22 do mesmo mez recebida mhfis a impor-
tancia de cinco conlos, perfazendo, pois, o total
de dez conlos de réis.

FIG. 3— O servico do «Pdsto de Assistencia 4 Infancia» em.
em franca actividade.

_ Em 20 de Oulubro recebia eu de S. Ex.» Pre-
sidente da Republica o seguinte telegramma :

. «Respondendo_vosso telegramma de 19, cabe-me
informar que attendi promptamente 4 vossa justa
reclamac¢do, mandando que vos féssem fornecidos os
recursos de que careceis. Cordiaes saudagbes. —
W. Braz.» o '
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Um tanlo encorajado com o concurso dessa au-
lorisacio, emb6ra augmentassem a cada passo as
angustias da negra siluagio em que me via anle
cspectaculos sobremédo desoladores, pondo em’ pra-
lica varias. medidas que se impunham, contractei
medicos, academicos, enfermeiros, pharmaceuticos €
todo o pessoal imprecindivel e, adquirindo o ma-
terial clinico ¢ pharmaceutico indispensavel, pude
melhor organisar o servigo, dahi em diante até ter-
minar a amargurada phase do fasligio epidemico,
jamais sentindo-se na execugio dos trabalhos do
«Poslov, deve-se confessal-o, a mais pequena fa-
lha.

FIG. 4 — Grupo do Director do «Pdsto da Assistencia 4
Infancia> Dr. Moncorvo Filho ¢ alguns dos seus
auxiliares : medicos, estudantes de Medicina, enfer-
meiros, etc.

Todo o pessoal com' inegualavel solicitude pres-
tava o seu concurso cheio de ardor, chegando até
o sacrificio.

Citarei propositalmente nomes porque foram de
_tal ordem os - servicos . prestados _que . precisamfi-
«car elles registados nas paginas deste livro.
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Os meus collegas, alguns dos quaes acudiane
aos consulentes ardendo em febre, comballidos pela
doenga, procurando fazer-lhes nascer as energias.
4 custa de reiteras injecydes de oleo campho-
rado, que as enfermeiras lhes ministravam, .farm_n
de uma dedicacio além’ de qualquer encomio e ¢
com grande crgulho e summo prazer que posso
cital-os aqui, guardando a ordem nominal dos que
maiores tilulos de benemerencia conquistaram nessa
campanha conlra a dér e conlra a mérte.

IForam elles Drs.: Maurily Santos, Octavio
de Barros, Doulorando Emygdio de Meira Leite,
Dr. Sylvio e Silva, Doutorando M. P. da Silva,
Drs. Orlando Goées, Francisco Gomes Pinto, C.
Ledo, Eduardo Meirelles, J. de Azevedo, Sylvio
Rego, Mario Pereira de Souza e Heitor Santos.

FIG. 5 —O Dr. Moncorvo Filho examinando no Pésto que
dirigia um doentinho de broncho-pneumonia grippal.

Alguns destes facultativos mal tiraram ao dia
tempo para as refeicdes e para algumas horas de
SOMIT0. ~~ : T e -

A Pharmacia, que funccionava dia e noite con-

sagrada ao aviamenls de milhares de formulas que
a todos, sem dislincgio, cram distribuidas segundo
a indicacio medica, leve o seu pessoal conslituido
pelos. Snrs. Demelris - Giovaninelli,. Chefe, = Alvaro
Nogueira ¢ Otlo Bier, Sub-Chefes, Dr. Roberlo
Pacs, Dr. Renovalo Meira, D. Carlola de Bem, Dra.
Lincolnina de Iracema Gomes, Dra. Olga de Ira-
cema Gomes ¢ D. Maria Amalia Poérles, Auxiliares

FIG. 6 — O Dr. Moncorvo Filho examinando um caso gra-
vissimo de grippe, uma creancinha de 3 mezes.

O nome desta ultima Senhorita merece aqui
especial destaque pois, em 20 de Oulubro, quando
mais intensa €ra a epidemia, offereceu-se para au-
xiliar desinteressadamentle, os nossos trabalhos e en-
ti0, com a ‘maior dedicac¢do, jamais abandonou o
«POsto» sindo quando os seus valiosos servigos nio
se tornavam mais necessarios.

Auxiliaram sobremaneira o movimento do «Pbs
to» as ‘Enfermeiras.da. Cruz Verde (da.Assistencia
4 Infancia) DD.: Joanna . Silva, Adozinda Corréa
Maia, Carlota Gomes, Zilda Silva, Eugenia de An-
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drade ¢ Maria do Carmo Pereira e as auxiliares
DD. Helena Jobim' Lemmert, Leonor ¢ Helena Cos-
la, da mesma maneira que os academicos Joio Ba-
plista_da_Silva Santos, Carlos Alberto do Espirito
Sants Filho ¢ os funccionarios do Instituto Snrs.
Oscar Rineiro de Medeir ¢ Washington Rodri-
2ues, mais tarde tambem os Snrs. Orozimbo de An-
drade, Edgard Araujo, Leopoldina de Andrade,
Isaac Rosa, Jodo de Oliveira, Olympia Rosa Soa-
res e Juliecla Carneiro.

FIG. 7 — Scrvico de distribuicdo de generos alimenticios no
«Posto de Assistencia 4 Infancia».

. Tambem trabalharam no «Po6sto» os Snrs. Mu-
rillo Lavrador, Colombo Costa, Marcilio Moncorvo
Manoel Ferreira e Funcio Carneiro. ’

Para_a regularidade mais perfeita dcs traba-
lllps,.CI'CCl no Estabelecimento uma sec¢io de dis-
tribuicac de generos alimenticios que occupava @
local da «Gotta de Leite» e outras dependencias pro-
ximas, prestando-se a-dirigil-a, com solicitude. e z€lo
aegualaveis, o kenemerito Membro ida Directoria dw
Instituto Snr. Frederico Ferreira Lima ,tendo por
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incancaveis auxiliares os Drs. Arlhur Cintra e Raul
Guedes, esle ultimo preslimoso Thezoureiro do Ins-
titulo, ¢ as Exmas. Senhcras DD. Brazilina Guedes
¢ Cecit ﬁkglMgpdcs, dignas Damas da Assislencia 4
Infancia.

FIG. 8 — Os Drs. Moncorvo Filho (4 direita) e Orlando Gdes
(4 esquerda) e seus auxiliares medicando duas crean-
cinhas.

Nessa Seccio fazia-se a farta distribuicdo de
pio, farinhas alimenticias, cecreaes diversos, leite
fresco, leite condensado e farinhas lacteas, gallinhas,
elc., tendo-se elevado a 4.094 o0 numerd das pessoas
que receberam esse genero de soccorro.

A administracio do Instituto distribuia, nos ca-
s0s necessarics, esmolas em moeda corrente, subsi-
diando varias familias indigentes para o custeio dos
enlerros.

Era tocante ver-se aquella 1éva de famintos ar-
quejantes uns, a cahirem' outros aqui, alli ou acold
com_ hemoptyses, crises de collapso e de angina
de peito, outros ainda em delirio - intenso “‘com’ €s-
gares de loucos, todos carinhosamente amparados



por aquelle bando de bonissimas  creaturas, tudo-

sacrificando num immensc amdr ao proximo. IZ
entdo ac mesmo lempo que uns cmpregavam 5
injeceoes hypodermicas cu endoveno a sangria,
as - venlosas, a - sinapisacis, -a revul
os banhos, os baldes de oxygenino ¢ demais me
heroicos de salvamenlo, oulros distribuiam’ gener:
e o arroz, o café, o assucar, as farinhas alimenli-
cias, o leile, o pio e as gallinhas erainy com rela-
liva farlura entregues diariamente aos que se viam
nas mais deploraveis siluacoes.

Raro nio era ver-se um grupo de medicos e en-
fermeiras, com uma encanladdra dedicacio, cer-
cando um adullo pre-agonico ou um peliz na as-
phyxia de 'uma brochs-pneumonia, horas e dias a
fio, na ansia de restituirlhes a satde o que tan-
tas vezes conseguiam. .

E eu, com as grandes responsabilidades que o-

momentlo de mim exigia, tudo tinha que ver, exa-

minar ¢ (ratar carinhosamente centenas de infelizes.

doentes, cuidar da parte economica, da provisio
de remedios, de roupa, do material sanitario de
tudo emfim para que nada faltasse dia e noite,
quasi sem poder arredar pé do «PoOsto» da Rua
Visconde do Rio Branco; muitas vezes deixei de
almogar para jantar 4s 11 horas da noite, quando.
nio passava doze horas consecutivas, gracas ape-
nas a uma chavena de café, porque tempo nio ha-
via, de faclo, para pensar na alimentacio.
‘Guando, pelas necessidades da hygiene cor-
poral, era obrigado a sahir em busca de meus pe-
nales 4 Rua Moura Brilo, no comeco de Conde de
Bomfim, trajecto que, nos tempos norimaes, o me
lar:idaulel vencia nunca em mais de 10 minutos, gas-
tava, nesses lerriveis dias, duas e trez horas, por-
que em lodo o percurso o meu automovel, trans-
f.ormad'; em abulancia, com a sua flammula, symbo-
lica \'e.rdc'c branco com a respectiva cruz do cru-
ZeIro € a Inscrip¢io: «Assistencia 4 Infancia», tuito-
conhecido por isso, era a cada passo assediado pela
romariade-familias “pobres que; em' copioso pran-
to, surgiam de lodas as esquinas, disputando o

’ -
pelo - iodo,.
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soccOHrro medico ¢ os alimentos para a diéta dos
scus doentes.

FIG. 9 — «<Posto de Soccorros da Assistencia -4 Infancia».
O Dr. Moncorvo Filho em grupo com seus auxiliares
medicos, estudantes, enfermeiros, etc.

E ia eu, como podia, a todos attendendo, sem
distincgdo de classe, nem de edade, procurando con-
solalos, e levantando-lhes o moral abatido.

E assim continuavam a correr os dias da tor-
tura. ’

Até 21 de Outubro, quer dizer em 6 dias, ji
o «POsto da Assistencia 4 Infancia» havia soccorrido
2.523 pessdas e s6 nesse nefasto dia, o peior do
«Pandemonic», acudimos a 802 individuos!

A despeito das grandes e dispendiosas partidas
de medicamentos que adquiria no mercado, o con-
sumo delles tic vultoso era no «Pdsto» que tive
de recorrer 4 Directoria de Satde Publica, que
alguns kilos de quinina me forneceu para o nosso
servigo.

Esle cada vez mais penoso se tornava porque
nossas forcas se--exhauriam. em . trabalho que . ge-
valmente se iniciava 4s 6 horas da manhi e entra-
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trava algumas vezes alé pela alta madrugada, sendo
insufficientc o numero de horas que cada pro-
fissional, em repetidos plantdes diarios, consagrava
20 movimento do «Pdslor. Em 22 de Outubro ji

ascendia a. 3.051 o numero dos grippenlos soc-

corridos naquelle templo  de caridade scientifi
onde entio s6 havia sido registada, incl}lgdus mes-
mo os encontrados agonicos, a insignificante ci-
fra de 14 obilos.

O Correio da Manhi de 24 de Outubro infor-
mava nas seguintes linhas o que era. o «Pdsto da
Assistencia 4 Infancia».

«Poucas referencias {ém apparecido aos enor-
mes servigos preslados duranle esses dias de epi-
demia, pelo «Posto» inslallado no Instituto de Pro-
teccio ¢ Assistencia 4 Infancia do Rio de Janeiro.

Enfermos de (odas as edades e atacados do
mal em todos os seus grdos de intensidade, enchiam
constantemente as salas do estabeleciimento, inclu-
sive o salao de honra.

Diariamente das 7 da manhi 4s 7 da noite nio
ha alli um momento de repouso, tendo havido 'dias
em que o servigu se prolongou até 9 e 10 horas
da noite.

O aspecto que apresenta, 4s horas do servigo,

é verdadeiramente dantesco.
o meio de um concerlo cavernoso de tosse,
n'um fundo de physionomias esqualidas, abatidas,
de olhocs brilhando em febre, viam-se sobre as me-
zas criangas agonicas, cercadas por medicos de ser-
vico e enfermeiras que procuravam manter-lhes a
vida a custa de injec¢des.

Por outro lado as embroca¢des de iodo acudiam
aos mais affectados dos pulmdes. Emquanto isso,
distribuia-se largamente capsulas de quinina, de
thiocol, déses de calomelanos, vidros de alcoolalo
de canella, tudo emfim que fosse remedio util para
a fragica influenza.

Foi necessario installar um servico de mani-

pulagido, improvisado na Secretaria do Instituto, sob
a-direccdo-do Snr. Demetrio- Giovaninetti,- que - des-
de o dia 16 nio tem tido um momento de ides-
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czango.  Auxiliaram-n nesle servigo, com um de-
votamenl> incangavel o Snr. . Otto Bier, D. Maria
Amalia Porles e Roberlo: Paces. - e

Os medicos liveram de desenvolver um' esfér¢o
sobrchumano, porque eram muilo poucos para o
servigo, pois deixaram de comparecer vinte delles.

Do dia 16 até ante-hontem foram soccorridos
3.109 doentes na séde do pdslo e mais 581 na via
publica e em domicilio.

Em toda a massa de soccorridos deram-se
apenas 15 obilos, ainda assim mesmo de enferimos
levados ao posto em estado desesperador, quando.
ndo era possivel mais nenhum soccdrro utib.

Dianle da premenle necessidade de attender,
pela extensiio da epidemia e a rapidez do acommet-
timento do terrivel mdérbo, 4 quasi toda a popula-
¢io, entendi, sem tardanca, dever organisar umr
servico de ambulancias munidas de pessoal com-
pelente, material e alimentos e mandal-as aos pon-
tos de devasta¢ic em que dominavam a miseria e o
Iuto em toda a sua plenitude.

FIG. 10 — Posto improvisado, no Morro do Salgueiro, pelo
D:. Moncorvo Filho, o qual com seus auxiliares,.

amparou cerca de 500 doentes.
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Assim em cinco ¢ scis aulomoveis eu e 0s meus
distinctos ¢ infatigaveis collegas Drs. Maurity San-
tos, Sylvio e Silva, Oclavio ‘dv; Bnrr‘;?s,'Emydm Flc
Mcira Leite ¢ M. P. da Silva, Vdmrlamcnte isa-
hiamos acompanhados de _cpfgrmelras, academicos
¢ do pessoal subalterno, dirigindonos para os su-
burbios ou para os mdrros da cidade, at.tc.n_dcuda
outrosim a todos os chamados em domicilio em
toda a drea tanto urbana, como suburbana e rural
desta Capital.

Foram assim soccdrridos, ao lado dos encon-
trados na via publica, muilos conduzidos por nés
ao «Podsto», 2.225 individuos, tendo nds for_nem;do,
a todos, remedios, alimentos e auxilios em dinheiro.

FIG. 11 — Romaria do pessoal do «Pdsto de Assistencia a
Infancia» no Morro do Salgueiro, acudindo 4 miseria
e 4 doenga alli existentes.

Entre os:-servigos - prestados “por- ‘essas ~«Cara-
vanas do Bem» devem' ser salientados os que fi-
zemos no Mdrro do Salgueiro, onde foram atten-
~didos cerca de 500 doentes, no Mérro da Cruz, no
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Andarahy, no Mdrro do Telegrapho, na Eslacio da
Mangucira, no Engenho de Dentro, no Encantado,
em Cascadura, no Porlo de Maria Angt, na_ Ola-.
ria, na Penha, em Ramos e osulros.

DCSC]'C\'CT (o) ([llC em -taes l()g,u‘cs 05" 'NOSSOS
colhos depararam, a miseria, a desolacio ¢ a dobr
sG6b as suas mais negras cires, o painel mais apa-
vorante do «Pandemonio de 1918», ¢ totalmente im-
possivel diante do copioso numero de scenas dan-
tescas, macabras, que nos conturbavam o espirito,
jd tio abatido pelos transes porque vinh
sando.

amos pas-

FIG. 12— O soccarro do <Posto da Assistencia 4 Infancia» no
Morro do Salgueiro. O Dr. Moncorvo examinando
um doente. A'seu lado se vé o benemerito capita-
lista Snr. Alvaro Dixon que se dignou acompanhar
a “Caravana do Bem”, como era cognominada.

Nesses logares, o bas fond de nossa Capital—~,
onde, nos tempos normaes, se encontra. uma verda.

“deira aberracio dos principios da civilisacio e a

mais positiva negagio da hygicne, constituido de

«cenlenas de casebres confinados que surgemr de um
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amonteado de laboas de caixoles ¢ latas \clh,ls.du-
kerozene ¢ onde, na maior promiscuidade e im-
mundicic, 4 mingua.de agua e _de_esgolos, vivem
milhares de individuos passando fdme ¢ curtidos
pela molestia, foi onde o malef agenle d(l, C[)ldt‘:
‘mia maiores estragos produziu, - porque além dos.
molivos expdslos, sufficientes para .comprc'h:cndcr-
sC 0 que se passava, O SOccOrro official difficilmen-
te 14 altingia, nunca tendo chegado’'mesmo em al-

guns desses pon .

As nossas «Caravanas do Bem» como eram’ co-
nhccidas,bsuhiam‘ a cada passo, mesmo sob a in-
clemencia do tempo, de dia ou de noite, qum}:l.; sa-
‘biamos que em qualquer desses logares longinquos,:
mesmo quasi inaccessiveis, em monlanhas
;, engorregadicas, estavam ©s seus habitan-
sm carencia de recursos.

alguns
ingrel
tes atacados ¢

FIG. 13 -~ O Dr. Maurity Santos e enfermeiras acodem a dois
doentes, sendo um pneumonico em estado gravissimo
encontrado em um casebre do Morro do Salgueiro.

Photographias mandadas tirar pelos. jornaes
diarios e illustrados, dio uma pallida ideia do que
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foram nesse parlicular as nossas odysséas ¢ do-
cumentam os extraordinarios servigos .que 4 popu-
lagdo pudemos prestar. .

N’uma das diversas idas ao Morro do Sal-
gueiro, na Fabrica das Chitas, um reporter da «Ga-
zela de Nolicias» acompanhou a «Caravana» e, em
detalhado commentario de 3 de Novembro de 1918,
assim se exprimiu:

A salvacdo do Morro do Salgueiro
Uma obra benemerita ‘

O GRANDIOSO ESFORGO DO INSTITUTO DE
ASSISTENC A A INFANCIA

G Dr. Moncorvo Filho, que a frente do Insti-
tuto de DProtec¢io e Assistencia 4 Infancia, trans-
formado em pdsto de soccérro 4 populagio fla-
gellada... estd prestando servigos tio relevantes 4
collectividade, crganisou hontem uma comitiva para
ir ao Moérro do Salgueiro soccOrrer os seus infeli-
zes moradores, reduzidos 4 mais tragica e 4 mais
commovente situacio.

Puderam assim, aquelle illustre medico e ps
seus abnegados auxiliares, verificar em toda a sua
extensdo ¢ quadro tenebroso que aqui desenhamos,
seny que para emocicnar os coragdes bem formados
tivessemos necessidade de recorrer ao imenor  exa-
gero. .

Desde a chegada da comitiva ao alto do moérro,
onde uma verdadeira multidio de creaturas maltra-
pilhas e famintas se acercou das pessoas que a com-
punham, estendendo-lhes supplices as mios descar-
nadas, até a miseria extrema das” pocilgas sem hy-
giene onde imperam a enfermidade, a fome, a nu-

-dez e a mbrte,-a impressio por-todos recebida foi-.

a mais triste. L
A comitiva do Dr, Moncorvo  Filho, sob- sua
direccio, éra comp6sta .pelos Snrs. Frederico Fer-
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reira Lima, Drs. Maurity Sanlos ¢ Sylvio ¢ Silva,
cenfermeiras DD . Adozinda Maia, Carlota f;omcs,
Joanna Silva,. Leonor Lemmert, l~lc]cn;1' Losla e
Manoela Caslro ¢ os serventes do Instituto Jodo
“asimiro ¢ Claro da Silva Ifraga.

Para bem aproveilar todo o lempo e tornar o
mais efficiente possivel a distribuig dc_sorchrl:os
medicos aos enfermos ¢ de generos alimenticios
aos necessilados, foram organisadas duas turmas,
que se embrenharam pelos caminhos inovemes e lor-
tudésos do mdrro, em demanda das mansardas, que
foram visitadas uma por uma.

FIG. 14 — O soccorro do «Pésto da Assistencia 4 Infancia» no
Mérro do Salgueiro. O Dr. Maurity Santos e as
enfermeiras cuidando de um sexagenario em estado
gravissimo.

Emquanlo isso, o Dr. Moncorvo Filho impro-
visava um posto de soccérros nas casinhas da Rua
do Encanamento-numeros 42 e 43 :

A medida que, de casa em casa, as turmas de
‘medicos, enfermeiras e serventes iam examinando o
estado dos doentes e fornecendo medicamentos e
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alimentos, no poslo improvisado, o Dr. Moncorvo,
.com uma ‘d_cdicacao admiravel, allendia a multi.
dao que-alli- affluia para pedir um' obulo e para
se submelter a exames medicos.

Elevou-se a 96 o numero de soccorridos no
posto, entre os quaes algumas dezenas de criangas
de mezes de nascida alacadas de broncho-pneumo-
nia. i

Na sua peregrinacio pelos lares miseraveis, o
Dr. Sylvio e Silva e as Snras. Manoela Castro e
Carlota Gomes altenderam a 159 enfermos; o Dr.
Maurity Santos e Mlles. Leonor Lemmert e Joanna
-Silva a 56.

Quadros 0s mais letricos, da mais commoven-
te miseria, foram vistos nessas visitas de caridade.

Casebres ha por alli, onde a pobreza ¢ tal,
que os doentes se amontoam aos trez e a5 qua-
tro n'um sé leito.

Tanto horrér, tanta “desgraca evidente, quio
clamoroso é o abandono em que o governo tem dei-
xado as populacdes desprotegidas dos pontos ele-
vados da cidade!

E revélta ver-se, em face situagio tdo triste,
0 Snr. Dr. C... M... com o maior desplante deste
mundo, proclamar que o governo estd apparelhado
para combater o mal..., insidioso e terrivel que,
além da moérte e do luto, tem levado a todos os
lares pobres a mais completa desorganisacio.

Emquanto o M... da J... leva a mentir ao povo
sobre o triste éstado de cousas que atravessamos,
a «Gazeta» vae revelando, nas suas visitas aos pon-
tos de habitacio das classes proletarias, horriveis
‘quadros como esse a que assistiu hontem a comitiva
organisada pelo Dr. Moncorvo Filho, que vae pres-
tando aos humildes e aos miseraveis tio benemeri-
tos servicos.

Valham aos menos 4quelles que nada devem ao
governo sendo a tremenda desgraca que os fla-
‘gella, a-magnanimidade das almas bdas, os nobres
€ generosos impulsos da caridaden.

Para se aferir ainda mais do que era a deso-
lagdo nesse arrabalde montanhoso da nossa tio

B

N
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linda Capilal, basta que sc relembre aqui a im-
pressio de um outro reporter da mesma <<Gazct§L
de Noticias» ¢ que, em 3 de Novembro, quer di-
zer no mesmo dia queé noliciava a nossa romaria
aquelle local, escrevia lopicos como  estes:

«O mdrro do Salguciro, com suas cenlenas de-

«caixas de phosphoros», como uma cunha gigantes-
ca, fica a cavalleiro do bairro da I'abrica das Chi-
tas».

I descreve entio a sua visita ao local:

«A vinte passos, em plena rampa 4 direita,
ante olhares avidos que indagavam' da nossa pre-
senca, alirdimos uma pergunta a um grupo que
eslacionava em frente de um miserando casebre:
«Ha por aqui doentes? Snr. Doutor — diz-nos a
preta Malvina Isabel da Concei¢ic: — «eu tenho
duas doentes».

Guiando-nos, enlramos em sua casa. Que es-
pectaculo presenciamos! \

Duas velhinhas, acocdradas nos cantos da en-
trada do unico quarto que esse casebre possue, de-
finhavam ardendo em febre, em pleno chio frio,
de terra batida e humidal!

A’ Malvina offerecemos um vidro da pog¢do n.
3, dando-lhe todas as indicagdes para serem minis-
tradas 4s velhinhas.

Mais além, dez passos se tanto, apontaram-n’os
uma. casa de ondé¢ sahiam uns uivos hydrophobos.

Transpuzemos a unica alcdva; a miseria e a
morle fizeram pousada nesse lar. Estirada no chio,
convulsionava Mathilde Felicidade, que, victima de
grippe, livera uma suspensio e, louca, ha dois dias

gritava enfurecidamente, clamando éra por soccor--

ro, éra que a queriam matar. Em vio seus gritos
lascinantes ndo descem mbrro abaixo.

Mais além, trazidos pela policia, descem dois
cadaveres amortalhados nos rabecSes policiaes.

Aqui n’'um quarto, que de altura nio tem mais..

- de um metro ¢ oitenta e de profundidade e largura
outro tanto, jazem'estendidas cinco creancinhas que,
dizem, estdo sob a guarda carinhosa da «Assisten-

. grippe poupou.
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«cia_4 Infancia» ¢ uma vehlinha de 7o annos Ho-
racia de tal!

Ahi dentro o ar era irrespiravel, mdrno ¢ nau-
seabundo ! E e

Mais adiante, variando, senlado n’uma esteira’
cnrolada, gemia Antonio Lopes, tendo como am-
paro seu irmio Carlindo que, convalencenle, nos
abriu sua porta.

Casos como esles vimos 4s dezenas, e em toda
a parle; mais que a propria Aespankcla esti ma-
tando a extrema miseria.

Aqui, alli e além por onde anddmos, tudo fal-

tava e em alguns destes miseros lares nem assucar
possuiam para auxiliar a ingestio dos remedios!

Onid= a nossa natureza, horrérisada estacou, sur-
preza pelo doloroso espectaculo que a desgraca offe-
recia, foi na morada de Rita Eponina: emquanto
agonisava uma de suas filhas, uma negrinha de 4
annos, duas outras, desamparadas, jaziam mortas
estendidas no duro chio.

Ahi, onde um vivente mal teria o ar neces-
sario para respirar, promiscuamente, no entanto,
dormiam nove pessdas.

Os soccérros domiciliares ndo remontaram os
trilhos que vdo aos cascbres do mdrro do Sal-
gueiro; apenas os poucos, que eram muitos, foram
ministrados pelo Dr. Moncorvo que até fez de seu
lar um posto de distribui¢io aos necessitados: por

um padre que por 14 andou tomando informacoes

pela familia do velho Salgueiro que ahi méra e
pelas familias abastadas do bairro. '

O mbrro do Salgueiro, que contintia a dar o
maior coefficiente de mortalidade no bairro da Fa-
brica das Chitas, despbvoa-se 4 mingua de todos
0S recursos.

L4 nesse outrora aprazivel recanto, si quanto
antes nio se fizerem sentir as providencias urgentes
€ precisas do governo, a hecatombe serd geral,
victimando a Imiseria os poucos convalescentes que a

Nio deixamos em abandono a pobre gente dg
Mobrro do Salgueiro e em' reiteradas visitas alli,
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acudimos 4 sua populacio, levando-lhes sempre,
alémdo scecdrro medico, muilos generos, lc1!c, pao,
farinhas, clc., ¢ deixando-lhe esmolas em dinhciro.

FIG. 15 — O soccorro do <Posto da Assistencia 4 Infancias no
Mérro dos Telegraphos na (Estacao da Mangueira)
O Dr. Octavio de Barros, com uma enfermeira,
acudindo a centenas de doentes.

A «Gazeta», entre outros jornaes, estampou va-
rios clichés dos differentes aspeclos, surprehendidos
pelo seu phclographo, da nossa accio humanitaria
naquell= Moérro, como em varios osulros logares,
onde dominava igualmente a desgraca e o lulo.

No mdrro da Arrelia, no Andarahy, no da
Mangueira e outrcs foram visitados pelo abnegado
pessoal da «Assistencia 4 Infancia» centenas de grip-
penlos e acudidc grande numero de doentes encon-
trados em abandono nas maltas desses rincdes.

Ainda temos bem presenle na imaginac¢do a-
quelle caso macabro, que em linhas atraz citei, dos
nove' pretes encontrados, na” mesma casa, ,mortos.
pela doenga e pela fomel!
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As romarias que fizemos aos suburbios com
aulomsveis ¢ ambulancias, pessoal de medicos ¢
enfermeiros e grande copia de generos ¢ de gar-
rafas de leile, permiltiram-nos assistir a quadros
verdadeiramente innervanles pela brutalidade dos
aconlecimenlos.

Mal chegava com o seu pessoal a um suburbio,
como se deu no Encantado, no Engenho de Den-
tro ¢ em Cascadura, o nosso aulomovel cra asse-
diado por uma multidio em miseravel situagdo.
ardendo em febre, uns em delirio franco, com cri-
ses asphyxicas de pneumonia, a bradarem outros
por alimentos porque morriam 4 fome!

FIG. 16 — O Dr. P. da Silva medico do «Pdsto da Assistencia

4 Infancia», examinando um adulto affectado de
grippe na Estagio de Mangueira num dia- de chuva.

'E com uma aclividade intensa, arrojando as in-
clemencias do tempo, nio raro, sob chuva fina e
~humidade - penetrante, - distribuiamo:nos. por- alli-a
passar tintura de iodo em uns, a fazer injecgoes
enr oulrss, tudo isso. no m=is de ruas lamacentas
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¢ esburacadas, sob a escuridio absoluta da noite,
e logares sem illuminacio publica, ¢ a mdr_parle
das vez quasi pelo tacto e com o auxilio de
phosphoros que os auxiliares ascendiam...

Lram scenas horriveis essas!

Foi (3o exlraordinaria a movimentacio dos nos-
sos servigos de beneficencia publica duranle o mar-
tyrio do «Pandemonio de 1918 que, seria lacuna
imperdoavel deixar de reportar-me 4 sua estatistica,
tanlo mais quanto ella revela dados sobremédo in-
teressantes.

FIG. 17 — O soccérro do <Posto da Assistencia 4 Infancia»

X no
morro da Estacio da Mangueira. O Dr Octavio

de Barros, auxiliado

por uma enfermeira, acéde a um
doente grave.

Pelo movimento do Pdsto da «Assistencia 4 In-
fancia, segundo ©s dados até hoje publicados, o
mals concérrido por occasifio do- surto epidem{cc'
verifica-se que, 'de 16 de Outubro 4 6 de Novembro
de 1918, isto é em 22 dias, foram soccdrridos :
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Adultos ....... ... 2.€60

Creangas........ .. 5502 8.231
Doentes em domicilio e na via pu-
blica (creangas e adultos) ... ... Loie.. 20295

Total..... «.. 10.456

Em nosso estabelecimento,  pois, aberto ao pu-
blico, emquanto o mnumero de creancas foi de 5.562,
o dos adullos elevou-se apenas a 2.669. A mesma
corrclacio foi verificada entre os doentes soccdrri-
dos em domicilio e na via publica.

Si é certo que o mal muito poupou os maio-
res de 40 annos, estes sends acomettidos evolvendo
a doenca com feigio benigna, como pude observar,
nio se péde deixar de reconhecer que, a despeito
das asseveracdes de Hutinel, Darré, Cadet de Cas-
sicourl, Comby, Netter e outros, pretendendo seja
rara a grippe na infancia e segundo alguns até
quasi excepcional em edade abaixo de um anno,
se deve, a bem da verdade, resaltar que, pelo
menos nc decodrrer dos tenebrosos dias da nossa
epidemia, elevada se revelou a cifra de doentinhos
da primeira edade e até de recemnascidos. A lenda
«da immunidade da infancia nido procede pois.

O mal nio poupou nem ragas, nem sexos, nem
edades, a excepcio dos maiores de 40 annos.

Alids Henri Gillet, em seu excellente capitulo
do «Tratado de Molestias da Infancia», de Grancher
e Comby, j4 mostrara as grandes desvastacdes que
a grippe entre as creangas houvéra feits em alguns
surtos epidemicos na .Europa como os de 1414,
1421,1427, 1888-1890, 1892-1893 e I19oo. Em cer-
las epidemias, conférme assignalaram Flessinger,
Perronet e Breton, notou-se uma grande predgml-
nancia pelas creancas e até de tenra edade. Gillet,
Pery, J. Para e Kanellis viram a influenza atacar as
creancas abaixo de 6 mezes, o ultimo desses auto-
res chegando até a observar a predilecgio do mal
pelos-pequeninos dessa edade. . o

Valendo a pena conhecer-se a estatistica deta-
lhada do Posto da «Assistencia 4 Infancia» em rela-
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¢io as edades, constitui um grupo de 1.739 cre-
angas ecm que, com precisac, pude-registar dados.
para observac¢io. Eil-a:

Menores de um mez
De um mez...

> 2 mezes

> 3 mezes

> 4 N

» 5 >

» 5 »

> 7 »

s 8 >

» 9 >

s 10 >

> 11 » 246

» 1 anno. 246.. 492

»> 2 annos

> 3 >

> 4 >

> 5 »

> 6 »

> 7 »

> .8 »

> 10 »

> 10 »

> 11 >

> 12 >

> 13 >

AR 1.247
1.739

Como se vé¢, dentre as 1.739 creancas desla
estalistica, 492 (ou sejam approximadamente 280/)
pertenciam ao primeiro anno e encontrando-se até-
rccemnascidos de 5 a 22 dias; o maximo foi at-
tingido ass dois annos, decrescendo progressivamen-
te dos quatrc annos em diante, em que o algarismo
foi de 130, até a edade de 14 annos concorrendo
com a cifra de 43 creancas grippadas.

Em relacio acs adultos ¢ interessante 0 que re-
velou a estalistica do Pésto :
~ Sobre 2.669 adultos de ambos os sexos soccdr-
ridos, eram" maisres de 40 annos-apenas 252, quer-

dizer 9.60).
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Eram elles das seguintes edades:

De 40 a 50 annos. 183
> 51 a B .. 45
> 61 a 70 > 22
» 71 a 80 » 2

Somma 252

Estes dados comprovam a minha assercio de:
que, pelo menos na ultima epidemia’ de grippe,
os maiores de 40 annos foram muito poupados re-
lativamenle 4s creancas e principalmente aos in-
dividuos dos 20 aos 30 annos.

Quem com attengiio leu o historico a que pro-
cedi neste livro, em relacis as epidemias de influen-
za havidas em nossc paiz, particularmente nesta Ca-
pital, lembrar-se-ha de que os epidemiologistas, so-
bretudo Bardo de Lavradio, salvo uma ou outra
excepcdo, assignalaram sempre a impetuosidade,
aqui verificada, com que o mal sempre acommetteu
a infancia.

Em 1918 ainda as creangas bastante soffreram,
facto por mim averiguado com seguranca, contra-
dizendo a cpinido~corrente, entre nés mesmo, de
que a grippe houvéra poupado os individuos de bai-
xa edade.

‘Bem sei que a indole deste livro ndo comporta-
ria qualquer explanacio sobre as férmas clinicas
e complicacdes da grave dcoenca que em nosso
meio recebeu o epitheto popular da /Aespanhola.

Os fructos da cbservagdo, porém, impellem-me
a pedir venia ao leitor para n’'um verdadeiro paren-
thesis aqui deixar embdra syntheticamente esterio-
typada a minha opinido, harmonisada com a dos
distinctos collegas que me acompanharam nesse
transe doloréso em que nos achdmos.

Sem me cingir absolutamente a orientacdo .dos
tratadistas e procurando com sinceridade emittir o
meu juizo despretencioso sobre o que observei e
pude registar, acho que a grippe, na ultima  epi-
demia, .assumiu férmas, desde a mais-benigna, fre-.
quénie nas creancas, de caracter frusto muitas ve-
zes, até a da mais intensa gravidade, lembrando o




———

e

— 116 —

o quadro dos grandes processos morbidos, especla-
culosos, deixando alurdido o clinico mais. experi-
mentado.

. Desprezando a classificacio classica baseada no
aspecto da evolu do mal — & forma benigna,

a de media intensidade e a grave, — melhor jpa-
rece dever considerar, como em' seguida fago,
as differente
sentou, grupandsc-as pelo numero extraordinario de
casos revelando os mesmos quadros clinicos.

Dessa sérle razoavel serd considerar quatro as
férmas da gripp= que assolou o Brazil: a nervosa,
a pulmonir,; a hemorrhagica e a exanthematica.

Foérma nervosa — Sem querer penetrar na dis-
cussdo da questan da pathogenia do mal, pois que
a bacleriologia, sob lal ponto de vista, em todas
as epidemias no mundo observadas tem vivido in-
cerla e dando logar aos mais desencontrados jui-
z0s, mister ¢ salientar a extréma virulencia com
que se mostrou H germe especifico da doenca e o
daquellas ‘que tio frequentemente a acompanha-
vam, acarrelando alé gravissimas complicacdes.

Sem duvida a férma nervosa foi a mais com-
mumenle observada: acommeltimento subito, con-
geslao facial, cephalalgias, ddres generalisadas, as-
thenia profunda, vomitos, febre alta, etc..

_ Taes phenomenss podendo durar de 2 a 5 dias,
A0 raro eram agravados por complicaces as mais
serias.  Tive ensejo de apreciar casos, em! nio pe-
queno numers, de collapso e de ‘perturbacdes nervo-
sas, vindo alé¢ os doentes a fallecer de meningite
ou de encephalite.

Vi a par destes, casos que se poderiam talvez
enquadrar na férma apyretica de Filatow e outros
de férma ephemera.

Férma pulm'o’/mr — Assaz frequente. Iniciando-
;gbfslo‘dg]c;zsz:éolosazscilsﬁfg{atie phenomenos geraes:

| : ., aco mento do pneumo-gas-
lFJCO,’ dyspnéa, etc., nio tardando a ‘desenhar-se ni-
tidamente rudosa b
dante expectoracio:
Nos adultos a inv,

asio pneumonica, com todo o

modalidades porque o mérbo se apre-~

ronchiite, e extensa, com . abun----
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scu cdrlejo de symplomas, na ultima epidemia foi
de observaciu vulgar., A broncho-pneumonia,; mais
rara em edade superior 4 puberdade, ¢ a bronchile
capillar alacaram- de- preferencia--a - infancia: -

I'oram assaz frequentes na anginas, as rhiniles,
tracheo-laryngiles ¢ gutras, sendo-me dado obser-
var complicacdes as mais serins para as quaes &
de utilidade chamar a altencio.

Casos de grippe vi em grande numero em cre-
angas portadoras de coqueluche, asthma e adenopa-
thia tracheo bronchica, emprestando ao quadro mor-
bido © prognostico mais sombrio.

Entre os doentinhos grippentos tratados no
«PoOslo da Assistencia 4 Infancia» dois achavam-se
affectados de angina diphlerica comprovada pela
bacteriologia.

O que sobremddo impressionou os medicos os
mais experimentados na clinica, foi o numero algo.
exagerado dos acommettidos de pleuriz, com ou sem
derrame, observados no curso da ultima epidemia.
Entre as creancas e até de tenra edade nio ra-
ros casos cahiram’ sob a minha inspeccio e até al-
guns de pleuriz purulento. .

Forma hemorrkagica —, que se poderia talvez
cognominar ataxo-adynamica, pela phenomenologia.
que revelava, foi observada muitas e reiteradas ve-
zes. Aféra os casos de simples epistaxis, até cer-
to ponto communs na grippe, cutros houve em que,
4 par da maxima gravidade lembrando as grandes.
infecgbes como a febre amarella ou a peste, ob-
servavam--se hemorrhagias labiaes-ou gengivaes, he-
moplyses, a purpura, a hemathemése, enterrorrha-
gias copicsas, zombando muitas vezes da mais acer-
tada medicacéo. ,

A adynamia era phenomeno commum e convém
que seja chamada a attengio para o niao pequeno.
numero de casos em que o devastador moérbo, pe-
las suas toxinas algogenicas, arrastou os doentes,.
tanto adultos como creancas, ao estado de hypo-

“thermia, baixando a temperatura,-ao-ladodo ;preca-

rissimo estado geral, a_35° e mesmo. 34° e.l'nei‘o"
como me foi dado verificar. Clemente Ferreira ja.
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houvéra chamado a allencio para essc facto, tam-
bem de sua observacio, na epidemia que grassira
ciilve nés em. 1895. -

Forma exanthemalica. — Foi tambem observa-
da, revestindo até aspeclos os mais diversos, desde
o simples erythema alé a erupcio de caracter in-
tenso simulando a roséola, o sarampio ou a escar-
latina.

No curso da convalescenca da grippe com fre-
quencia se verificaram: o ecthyma, o eczema, a fu-
runculose e cutras dermatoses.

E’ preciso quando se trata da grippe, nio se
queira vel-a sempre com o seu cachlet especial, com
0s caracteristicos, emfim, das férmas descriptas.
Quem esteve em face da calamidade foi preciso re-
conhecer que a temida doenca em um sem nume-
ro de casos nio evolvia com uma marcha univoca
nem regular, maximé na infancia, o que bem exal-
la a verdade das grandes palavras do grande Hen-
11 Huchard «une maladie 3 méprises et A réprises.»

Além das citadas no correr da succinta descri-
P¢ao que venho fazendo das férmas clinicas da
dfxeng‘a, ndo serd demais salientar algumas complica-
¢oes da maior gravidade com que se viu assedia-
da a mnossa populacio tio impiedosamente acom-
meltida, pela grippe Zespanhola.

Em/bora a opiniio de alguns clinicos de que
enlre nés se verificou com relativa frequencia, na
ultima endemia, a localisa¢dn gastro-intestinal da
doenca’, a ponto de chegarem a querer consideral-a
uma férma clinica autochtone — a «grippe intesti-

nal—, coadunando-se a minha observacio com o
juizo dos melhores autores, penso nido proceder tal
médo de considerar.

De facyo, a ndo ser leves perturbacdes do
»?ppa'relho digestivo que acompanham quaesquer in-
,tgrcg?c?u?:dﬁgstecr?fos fie enterite, .de "colite ou en-

i orme em

mittidas; os ‘syri'lptori'{asi graves para -0 lado do ap-
parelho gastro-intestinal, via de regra, nio domi-
navam o quadro clinico.
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Esle médo de ver confirma os muito bem ori-

-entados trabalhos de anatomia pathologica de Jur-
.gens; Weichselbaun ¢ outros, secundados pela “opi:

niao do sabio Professor Nelter.

Alguns casos de angina pectoris tive occasiio
de observar em adultos de ambos o0s sexos.

Olites seguidas de otorrhéa foram de frequen-
cia nolavel. .

Entre as perturbacdes para o lado do systema
nervoso, grande foi a variedade observada, desde
as nevralgias ou o mais simples delirio até o cdma,
a meningile, a encephalite,” as psychoses, a debi-
lidade mental e até as paralysias.

As nephrites mais raramente se assignalaram,
da mesma maneira que o rheumatismo localizado.

Tive a opportunidade de verificar em varios do-
enles a osteite do maxillar, nada menos de seis
ainda em tratamento mezes depois no Servigo de Ci-
rurgia dc Dispensario Moncorvo a cargo do Dr.
-Sylvic Rego, e bem assim um caso de osteomyelite
das tibias consecutiva 4 grippe e que observei em
uma menina de 5 annos. )

Cahiram sob a minha inspeccio dois doentes
de ndéma (grangrena da bocca) no curso do mal epi-
demico, um delles sendo simultaneamente portador
de um pleuriz purulento.

Como um facto curioso deve ser citado, o de
um doentinho de g annos soccdrrido pelo Dr. Mau-
rity Santos e que, acommettido de influenza, teve
uma gravissima peritonite. )

Esse illustre companheiro, um dos maiores he-
rées dessa campanha formidavel, poude tambem
registar um caso digno de admiragio pelas circum-
stancias que o cercaram.

N’um dos dias de maior azafama do «Pandemo-
nio», o Dr. Maurity Santos, apressado, passava pela
rua Frei Caneca para accudir ao appello de varios
doentes quando uma senhora, em estado de ver-
“dadeiro “desvario, The péde soccdrro para’um filho
de nove annos que morria asphyxiado por uma
angina! . .

: O dedicado clinico subiu com rapidez extrema
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as cscadas do ssbrado que habilava o docnlin‘ho,,
¢ cem face do quadro aterrador, encontrando-o im-
movel, cyanotico, sem pulso, face cadaverica, suc
cumbindo ‘emfim a uma “implacavel” asphyx <
leve tempo de passar a mio em' um bistori ao seu
alcance ¢ n'um’ golpe seguro o firme ao longo do
vescogo, deixava immediatlamente aberta a trachéa
por onde penctrava em jacto atravez de uma ca-
nula, instantaneamente, o ar nos pulmées da pobre
creanca que, respirando entdo, estava salval! De
cerlo succumbiria ella si The nido valesse aquella
providencial interferencia, gragas ao cerébro culto.
¢ a grande habilidade do collega que a accudira.

Aféra todos esses casos, como foi de observa-
¢do, a doenca epidemica sacrificou numeroso grupo
de tuberculosos latentes, em muitos outros indivi-
duos alé entdo apparentemente sios, abrindo-lhes
a porta para a invasio de virulento bacillo de
Koch.

Completando assim o esbdco da descripgdo das
formas clinicas do impiedoso mal e que me _ani-
mei a fazer nas linhas acima, licito me seja ainda
alguma cousa referir tambem acerca do tratamento.
da cruel doenca, sobretudo porque menor nio é o
interesse da questio, dadas as condi¢des de mo-
mento.

Ponto sobremddo discutido entre nds, como o
tem succedido tambem por toda a parte, quer ng
Novo quer no Velho continente, por occasiio dos
grandes surlos epidemicss da grippe, nio pretendo-
aqui dissertar sobre (i3 delicado assumpto, mas sé-
mente alludir 4 orientacio que tive de dar a mi-
nha ac¢do scb tal ponto de vista ante a difficil
siluacdo que se me deparou em 16 de Outubro do
fatidico anno.

Tendo em conta ser a influenza uma doenca
proteiforme, de caracter intensivo, com frequencia
aggravada por accidentes espectaculosos: exigindo
prompla. e energica” ‘intervencio, muito” logico. ¢
comprehender-se a razio pela qual a maioria dos.
mals provectos tratadistas proclamaram a thera--

56
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peutica Sym_pffomaticq, desdenhando de uma medi-
cacao especifica.

Eu e os meus abnegados collegas do. Péslo. -

da «Assistencia 4 Infancia», embéra nio nos que-
rendo affastar de tal médo de proceder, sentimo-
nos, toda a gente péde bem imaginar, em emer;en-
cia difficilima, de um lado, pela suspensdo quasi
completa do_trabalho nas pharmacias e drogarias
desta Capital e, de outro, pela grande falta exis-
tente no mercado, dos principaes medicamentos
aconselhados ao caso.

Preciso tornou-se entio uma providencia présta

e efficaz, com certa uniformidade de vistas, o que _

me levou a estabelecer a therapeutica basica coms-
tituida pela quinina associada ao alcoolato de ca-
nella (5 grammas de essencia de canella Hissolvida
em g. s. de alcool absoluto para 100 cc.), procuran-
do ministrar aos doentes todos os demais recursos
que os casos de momento exigiam: inhalacdes de
oxygernio, menthol ou gomenol, revulsio pela tintura
de iodo nos casos extremos até pelo vesicatorio,
emprego de antithermicos (antipyrina, phenacetina,
aspirina, salicylato de sodio, acetato de ammonia,
envoltorios ou banhos frios ou quentes), de antica-
tarrhaes (thiocol, benzoato de sodio e de ammonia,
terpina, etc.), da ipeca, de tonicos como: injecgdes
de oleo camphorado, cafeina. esparteina ou sdro
physiologico e de hemostaticos (antipyrina, asaprol,
ergotina, hemetina e chloreto de calcio)..Como pur-
gativo tiveram a melhor applicagio os salinos.

Sindo foram praticados os methodos de Baccel-
li, o da autohemotherapia, dos abcessos de fixacio,
o da vaccina¢do jenneriana ou o s*c‘n_‘o d? cavallo,
por alguns proclamados na época epidemica, tanto
quanto possivel se ensalou o tratamento pelos col-
loidaes de ouro, de enxofre, o electrargol, a ionase
e outros.

O methodo therapeutico a que a_situacdo em

~“tremendo transe” conduziu, téve “em poucos “dias de

ficar circumscripta. 4 applicacio, antes (_Ie mais,
de um purgativo salino (sulfato de magncsia ou de

. g
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sodio), seguido de uso da quinina associada ao
alcoolato de canella na dése de uma . colher de kca-
fé em meio cépo de agua com assucar, de 3 em 3
horas, para os adultos,. e, guardada ‘a. mesma po-
sologia, mas conslituindo uma pogio em que cada
colher de chad daquelle soluto continha 10 centigram-
mas de um sal de quinina, para ser administrado #s
creancas, 4s colheres de chd de 2, de 3 jou de 4
em 4 horas.

De um médo geral péde-se affirmar que mais
de dez mil doentes de todas as edades e ambos os
sexos foram assim tratados, usando quasi sem ex-
cepcio da canella e da quinina, com o mais _benefl-
co resultado, ficando provado os bons effeitos da
canella como tonico e abbdrtivo da grippe, e que,
segundo a indicagio de um medico inglez, havia o
Dr. Carlos Seidl recommendado logo no inicio da
epidemia, sem que jamais fésse, por outro lado,
a mim ou aos meus collegas, dado observar qual-
quer accidente do uso desse agente therapeutico.

Deve-se entretanto salientar que o alcoolato de
canella foi sempre sob o maior escrupulo preparado
na Pharmacia entdo installada no Instituto.

Que o methodo therapeutico por mim estatuido
foi de efficacia inconcussa, ahi estdo para affir-
mal-o além dos eloquentes dados da estatistica mor-
tuaria (9 por mil), a opinido dos meus auxiliares,
distinctos observadores e que, desde o comego ido
«Pandemonio», tiveram commigo cccasido de poder
apreciar detidamente os resultados maravilhosos do
methodo.

Ainda nio iam em meio os trabalhos do Pésto
e a fama adquirida pela tio simples therapeutica
echdara de tal médo que até dos Estados me so-
licitavam com avidez, frascos do alcoolato de ca-
nella que empregavamos, o que sempre com bda
vontade attendi, fazendo grandes remessas para Mi-
nas, Espirito Santo, Estado do Rio e S. Paulo, a
pedido de pessoas altamente collocadas - inclusive

Senadores e Deputados.
Fallarei agora algo sobre a mortalidade verifi-
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cada entre os doentes que soccdrremos em nosso
«Posto.»

Por motivos que escapam ao conhecimento ida
nossa . populagio, jamais até ‘hoje com  precisio,
sabido foi o numero total dos obitos da influenza
hespanhola occdrridos nesta cidade, desde o inicio
da epidemia, em Se[embroz até o, meiado do mez
de Novembro em que teve o seu declinio animador.
De um médo approximado affirmou a Demographia
Official haver sido em numero de 12.386 os obitos
de grippe registados nos trez ultimos mezes de
1918.. O que porém ficou patente, o que profun-
damente abalou o moral do nosso povo, e com fra-
z30, foi o excessi-o numero dos que succumbiam
pela miseria, pela fome e pela falta de soccdrro me.-
dico e pharmaceutico.

Quem escreve estas linhas -e todos quantos o
ajudaram na epidemia e na exhaustiva missio a que
se propuzeram na execucdo dos Servicos do Pdsto
da «Assistencia 4 Infancia» j4 na sua séde, j4 nas
turgurios da pobreza aglomerada nos suburbios,

.mdrros e cutras zonas esquecidas, onde dérme o in-

fortunio, a privacio, o abandono e a ignorancia,
tiveram a dolorosa opportunidade de sentir todo o
horror de scenas verdadeiramente dantescas, maca-
bras, pela sua hediondez de descripcio impossi-
vel.

Aqui eram mie, pae, filhos e parentes, n’um
confinade -ambiente de insufficiente cubagem, ar-
dendo em fébre, pneumonicos delirando ou céma-
tosos; alli era uma pobre creancinha, ou duas ou
trez, sobre o sélo da terra humida, ‘ao abandono,
uma ou woutra nos estertores da agonia; acold era
uma familia inteira de néve pessoas encontradas
mértas 4 mingua de qualquer recurso, em attitudes
apavorantes, sentadas umas, outras encostadas 4 pa-
rede, outras ainda estendidas sobre o 'sé.lo, en-
cafurnadas todas em uma palhoga constituida. por
um telheiro de latas_enferrujadas!... L
" Impossivel a descrip¢ao dos negros quadiros que
€u e os meus prestimosos collaboradores presen-
ciamos no meio de tantos gemidos, tantas dores
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e tantas lagrimas ¢ que talvez fossem muito mino-
radas si o mal tivesse encontrado o nosso meio em
situacio differente da que infelizmente defron-
tou:” . : ' i

E tenho mais tanto mais razio de assim ima-
ginar quanto a estatistica que pudemos apresentar
bem alto falla em prdl do valor dos cuidados de-
dicados e proficientemente consagrados, em parti-
cular, da energia e do criterio da applicagido thera-
peutica.

De facto, tendo o Podsto da «Assistencia 4 In-
fancia» podido amparar de 16 de Outubro 4 6 de
Novembro, 10.456 individuos (adultos e creancas
de ambos os sexos) s6 falleceram 95 o que fornece
um algarismo global de 9 por mil, coefficiente mi-
nimo em rela¢io a lethalidade geral entio obser-
vada.

Tendo-se em conta que nio pequeno numero
desses obilos se referem a individuos aos quaes o
nosso soccdrro chegou .quando j4 os doentes se
achavam agonicos, a cifra alludida ficard reduzida
4 uma taxa de mortalidade exiguissima em face da
impetuosidade e da gravidade com que a grippe
acometteu a nossa populacio.

Os obitos registados eram':

5
90
95

As causas de mérte foram as seguintes :
Diversas férmas de grippe . 50
Broncho-pneumonia...... 41
Meningo-encephalite. .. .. 1
Myocardite........ .. 1
Tuberculose D st
Atrophia..... .. L e 4
Total......... e PR 9;

Tam as estatisticas publicadas pela Direc
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_ Quanto as edades, os obitos assim se distri-
buiam: '

1 mez...
2 mez ?
3 > 2
4 »
5 . 2
6 > 4
7 » 3
8 > 5
9 > 3
10 » 2
i . 2
1 anno 26
2 annos 13
3 » 8
4 > 3
5 > 5
6 » 1
7 » 0
10 > 1
14 » 1 90
16 » 7
19 » 2
20 » 1
24 » 1 5
95 95

Da inspeccfio dos dados que ahi ficam depre-
hende-se conclusdes de importancia nio sé de or-
dem medica mas tambem social.

O maior numero de obitos affectou justamente a
infancia (90:5), a broncho-pneumonia, como é com-
mum nas epidemias de grippe, muito calcando o
dizimo mortuario da estatistica do «Pbdsto». Em re-
lacio- ainda as edades das creancas fallecidas, de-
ve-se refeffir que, emquanto sémente 32 eram maio-
res de um anno, elevou-se a 78 o algarismo das

que succumbiram no cursp dos primeiros doze me- -

zZes.
. Exactamente 4 conclus@es - semelhante

nitaria do Estado de S. Paulo nas quaes se vé
«que foi na edade menor de quatro annos que

RS
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mais se accentuou a mortalidade da grippe, dando
37,5 por cento, occupando o segundo logar o gru-
po de 20 a 40 annos, com a percentagem de 37,7.

Os maiores de:50 annos foram:os ‘mais poupados».-

Referindo-se a mortalidade do grupo de o a 1
annos, a Demographia paulista inférma ainda ter
sido ella de 17,0 por cento. —

No dia 6 de Novembro de 1918,-tendo-a-epide
mia entrado francamente em declinio, nio se tor-
nando mais necessario medidas extraordinarias, en-
cerrava eu os trabalhos do Posto de soccérros
da «Assistencia 4 Infancia», remettendo ao Governo
minucioso relatorio e a respectiva prestagio de con-
tas.

O final desse relatorio dirigido ao Dr. Ur-
bano dos Santos, entio Ministro do Interior, dizia
o seguinte : —

O computo dos servicos prestados
pelo Pésto

Embéra ndo fésse possivel estimar em moeda
corrente os relevantes e dedicadissimos servigcos do
Posto da «Assistencia 4 Infancia» por toda a gente
apreciados durante o curso da epidemia de influen-
za hespankole, cumpre-me scientificar a V. Ex. que,
na execucio de taes servigos impoz-se 4 esta Ad-
ministracio a necessidade de despender a somma
total de trinta e seis contos, duzentos e quarenta €
seis mil, quinhentos e cincoenta réis (Rs.
36:246%550).

Teqdo em consideracio haver-se com esta som-
ma podido carinhosamente soccorrer 10.456 indivi-
duos, reful@a concluir-se ‘que o custo de cada uml
dos soccorridos ficou por 3$466, o que é sobremédo
exiguo.

‘Querendo-se . calcular ‘os beneficios prodigalisa-

dos, embéra sob minima avaliacio, péde-se obter
os seguintes dados : )
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Consultas (avaliadas a 5$000 cada uma)..... .. ... 41:155%$000
Remedios (a 2$500 cada um).. ) . 26:140%000
Visitas a domicilio (a 10$000 cada uma). 22:250$000
Auxilios ecm dinheiro............... . .0 .. 3:C00$000
Alimentos distribuidos 'a"4.094 pessoas. 6:427$600

Total. .....ooovii 98:992$600

d’onde, facil ¢ inferir que cada protegido do «P6s-
to», recebeu, na_média, soccérros_computados- na
importancia de cerca de 1o0$o00.

Estes dados vem ainda uma vez provar que a
beneficencia publica bem orientada é de resulta-
dos fecundos e, com jubilo, pésso deixar consigna-
do nestas linhas o grande concurso da munificencia
particular 4 bda execucdo dos trabalhos do nosso
Posto.

Obulos varios, tanto em dinheiro como em ge-
neros alimenticios e outros, de muito valeram para
chegar-se ao resultads conseguido, e nio permittindo
a extensio deste relatorio a enumeracio de todos
esses benemeritos, seja-me licito citar, ao menos, o
grande rasgo de genercsidade de um conhecido ca-
pitalista desta cidade, (*) sempre solicito a accudir
a pobreza, que, pedindo occultarlhe o nome, me

(*) Depois de escripta esta obra, 4 insistencia minha
consegui que esse grande philantropo deixasse publicar o seu
nome, descrevendo a scena que se passou por occasiio desse
seu gesto munificente.

Refere-se elle ae Dr. Julio Benedicto Ottoni, talvez o
maior benemerito brasileiro, pois de velha data vem empre-

—————__gando toda a sua fortuna em obras de caridade.

A historia daquelle donativo do Dr. Julio Ottoni ¢é sim-
ples, mas muito commoveddra. Quando cada vez mais a.turd.ldo
me achava, ji esgottado de forcas e sobretudo de dl'nhelro,
ap6s alguns dias que funccionava o «Pdsto» da Rua Visconde
do Rio Branco, percebi que a enorme concurrencia de doentes
e de famintos, nesse dia tormentoso ji havendo attingido a maxls
de mil, iria fatalmente arrastar-me ao fechamento do “Posto’”,
por faita de recursos ! o

Foi quando senti estreitar-me em cordialissimo amplexo
o Dr. Julio Ottoni, que, banhado em copioso pranto por haver
assistido alli 4s mais dolorosas scenas, me entregava o valio-

“-.sissimo obulo citado para-occdirer ds-despezas urgentissimas:

...E foi gracas a esse gesto de suprema benemerencia
que o “Posto de Soccérros” poude proseguir na sua miseri-
cordiosa miss3o.

i
1
\



entregou o valioso donativo de r1o contos de réis
em dinheiro para o custeio das despezas do «Pdston,
e o do nobre industrial- Snr. ‘Albino-de Souza Cruz,
a quem tanto e tanto ji deve a nossa instituicdo e
que remetteu tambem o auxilio de’ cinco contos de
réis. A estes deve ser junto o concurso do Go-
verno da Republica, gracas a iniciativa de V. Ex.
que, pelo Aviso de 14 de Dezembro de 1918, man-
dou foésse o Instituto indemmisado de parte das
despezas feitas com a manutencic do «Pdsto».

E’ immorredoura a gratidio dos mahtenedores
da Obra da. Cruz Verde a todos quantos, condoidos
pela sérte de muitos milhares de infelizes arrasta-
dos pela «rajada da morte», correram ao seu encon-
tro, procurando com a bondade de seu coracdo atte-
nuar a grande desgraca que pesou sobre o Brazil
nos dois ultimos mezes.

Eis, Exmo. Sr. Ministro, o que me cérre le-

var ao conhecimento de V. Ex. e devo confessar
que me sinto fundamente feliz de haver podido con-
correr, embéra em escala relativamente pequena,
para minorar os soffrimentos de uma parte de nos-
sa populagio, por outro lado podendo de maneira
indiscutivel provar a utilidade do INSTITUTO E
PROTECCAO E ASSISTENCIA A’ INFANCIA
DO RIO DE JANEIRO que me aventurei a fundar
em 1899 e que na trajectoria dos seus quasi go
annos de funccionamento, jamais desmentiu os in-
tuitos do seu desideratum, apparclhando-se dia 4
dia para ser, como tudo leva a crer, um dos de-
partamentos proficuos da nossa tio almejada or-
ganisacao da Assistencia Publica.

MONCORVO FILHO .
Em 28 de Dezembro de 1918.»

,,*, -
" s

.. Todos quantos tiveram a opportunidade de as-
sistir a0 que se passou no vetusto edificio do Insti-
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tuto de Assistencia 4 Infancia, & Rua Visconde do
Ric Branco, naquelles amargurados dias do «Pande-
monio de 1918» sio accérdes em considerar da
maior relevancia o3 servi¢os prestados-e-a impren-
sa desta Capital fiquei profundamente desvanecido e
grato aos conceitos emittidos, da mesma férma que
ao encorajador concurso da nossa populagio que
expontaneamente accorreu_solicita a levar-me os
ma1s valiosos obulos destinados a manter aquelle
phenomenal trabalho de assistencia, servindo tudo
isto para mim de farta compensacio a tantos sa-
crificios.

Da parte do Governo da Republica até hoje
aguardo accusar o recebimento do meu relatorio.

’ *®
*® o

Entre outros orgios da imprensa era o «O SO-
CIAL» que, em 3 de Novembro de 1918, assim se
exprimia:

«O INSTITUTO DE PROTECCAO E ASSISTEN-
CIA A’ INFANCIA, IMPOE-SE A CONSIDERACAO
DO POVO CARIOCA.

A «Obra da Cruz Verde» seria sublime, si ndo
fosse a continuacao do que alli se pratica ha quasi vinte
annos.

O Rio de Janeiro ¢ uma das cidades onde se
exerce a caridade de médo o mais elevado por
intermedio de suas intituicdes de caridade e phi-
lantropia, cada uma na sua esphera de acgdo.

Entre todas, porém, distingue-se o Instituto de
Protecgio e Assistencia 4 Infancia, sublime creacao
do Dr. Moncorvo Filho, porque protege a creanca
antes do nascimento até o principio da adoles-
cencia.

E Os servicos que tem prestado ‘durante os qua-

tro lustros de sua existencia sio feitos Li‘:).glori:r
sos, que registal-os é demonstrar os beneficios que
espalhou por:milhares de Creancas, - 0s homens e
as mulheres de amanhi—. ) o
Tinha um passado a recommendal-o 4 gratiddo
e ao reconhecimento; . tem presentemente mais do




— 130 —

que isso, a consideragio dos poderes publicos e as

bencios dos infelizes que soccOrreu,  prolegeu e

~amparou, nesta hora angustiosa e afflictiva que_

alravessa a nossa palria. ) . ’ !
Durante diversos dias do mez findo, quando a

pandemia que nos visita dizimava a nossa popu-

lacio poObre e humilde, sem recursos para a sua

subsistencia—e- tratamento,—visitei—por—diversas—ve-—————

zes o Instituto, percorri suas dependencias, de ma-
nhi e a tarde e em todas encontrei dezenas e de-
zenas de adullos e creangas, que eram carinhosa-
mente soccdrridos com assistencia clinica, medica-
mentos, diéla e generos de alimentacio.

O Instituto estava aberto dia e noite de médo
a proporcionar o maior numero possivel de benefi-
cios e o conseguiu de médo satisfactorio, gracas
ao servigco que foi organisado.

Moncorvo Filho, fortalecido para a lucta pela

humanidade, gosava pelos beneficios que prodiga-
menle dispensava, efficazmente auxiliado por de-
zenas de dedicagbes que completavam a sua gran-
de Obra. . -
) Escrevemos estas linhas sob uma agradavel
impressio e para externar o nosso elogio pelos
beneficiss que o Instituto prestou, supplantando to-
das as ‘nslituigdes desta Capital e tornando-se di-
gno das homenagens do nosso publico e da sua
admiragio.

S. Lo

-E desse jaez eram quasi todas as encomiasti-
cas referencias de nossa imprensa, cujos repre-
;el}!antes a cada’ passo procuravam pessoalmente
informes no estabelecimento, onde atd mesmo -al-
guns, com um desprendimento digno dos mais vi-
vos . emboras; -se--propuzeram- a “estar -a- meu-lado
naquelle ardoroso afan de salvar tantas victimas do
desespero e da dor! .

Quando serenados os animos, entravamos ' to-
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dos na vida normal, assignalando-se apenas as ter-
riveis consequencias que a maldita Zespanfiola nos
havia- acarretado, serviram. para mim de grande
alivio’ 4 exhaustagio em que me encontrei, as pa-
lavras de confdrto com que me cercaram.

Dentre as manifestacdes desse genero, nenhu-
ma, de certo, tocou mais fundamente meu coracdo
do que a concédida_pelas—Enfermeiras—«Cruz—Ver--
de», as incomparaveis companheiras' na lucta que
emprehendemos nos dias aterradores do «Pandemor-
nio».

Aproveitando o pretexto de uma modesta con-
ferencia que fazia eu na mnoite de 24 de Dezem-
bro de 1918 sobre «O brinquedo e a creancay, in-
corporadas, aquellas ‘mensageiras do Bem, distin-
guindo-me com um formoso mimo, dirigiram-me
as palavras que para aqui translado pelo muito que
reconfbrtaram o meu espirito, ainda: tio abatido.

«f£xmo. Snr. Dr. Moncorvo Filho. )

— Permitti que deixemos por minutos 0s nos-
sos labores e vos detenhamos nesse tempo para
cumprir um dever de. consciencia profundamente
caro aos nossos coragdes.

Na alta e nobre esphera de vossas humanitarias
cogitagdes, nem sempre podeis observar os gestos
e os impulsos d= gratidio, despertados em cada
um dos innumeros surtos de vossa bondade; mas
elles se multiplicam, se 'fun:den:)., se avolumam e
de espago a espago, de opportunidade a oportunida-
de, logram rythmar a vossa ~admiravel vida, com
as mais expressivas e merecidas bengdos.

Semeador incansavel do bem e do progresso,
deveis vos esfalfar de contemplar, com _piedade,
a ingratiddo das almas fértemente imperfeitas, mas
certo ainda nio tereis descrido de todas ellas; os
gestos generosos do vosso, coragio, nunca se es-
_parzem de todo sobre o desinteresse dos inconscien-

tes, » ambicio dos egoistas-e a indignidade ‘dos in-

gratos! CoL e 5 .
Utha dezena de milhar j4 nio comporta mals,
‘séguramente, 0 numewo dos que sabem comprehen-




— 132 —

der, admirar ¢ abenc¢dar a oppulencia de vossa ma-
gnanimidade e a juslica de vossa benemerencia.
Por mais humildes -nao:seremos- nos,- de- certo,
0s menos enthusiastas sinceros e dignos desse’ nu-
mero. ’
Falla antes em favor de vossa valia _neste par-
ticular a circumstancia sobremédo grata a todos

nés, de havermos acompanhado, por largo-tempo,
0s VvOssos passos nessa incomparavel cruzada em
prol da intancia que mereceu ‘as preferéncias “da
vossa altencio e do vosso herculeo esforgo.

Aqui viemos para aprender a ser uleis abs
nossos semelhantes e 4 nossa 1’atria quando ca-
recessem dos modestos servigos.

A isso nos levava um bemdito impulso trans-
mittido pelos nossos paes, pelos nossos primeiros
mestres, pelas nossas melhores companheiras.

Aqui vos encontramos ide bracos abertos, es-
tendidos para nés, como para todos os que trilham
esse nobilitante caminho.

Aqui nos edificamos com o vosso magnifico
exemplo, brilhantemente secundado pelos vossos di-
gnos ccmpanheiros e auxiliares.

. Dentre estes seria injusto ndo destacar os dois
eminentes profissionaes do Servigo de Cirurgia aos
quaes mais de perto acompanhamos, ensinando-nos
e protegendo-nos.

A elles, ao Dr. Sylvio Rego e ao Dr. Mario
Pereira de Souza, nfio sé pela posicio de Chefe e
Adjunto do Servico para o qual a natureza de
nosso estudo nos impellia, nio devemos exclusiva-
mente as excellencias de um amavel e bondoso tra-
to, sindo tambem um esférco sabio, devotado e
bem orientado que, com o nosso agradecimento e
a nossa admiragdo, seria constantemente rectdrda-
do por todos nés.

Foi larga a caminhada e nio podia ser mais
prodiga em ensinamentos materiaes, intellectuaes. e

sobretudo “moraes.

. Nem mesmo nos faltou a athmosphera e hor-
ror e panico que simulasse o scenario da guerra
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com a sua phantastica e apavorante desolacio; foi
a terrivel epidemia que assolou a nossa cidade.
Tivemos enldo a venlura_de ensaiar com vi-

gor e enthusiasmo as nossas primeiras investidas

sob a formidavel sombra de vossa homerica fi-.

gura. i »
Mal descangdmos da refréga, viéram' as provas

finaes do nosso-preparo—e-ndo-faltou-a -valiosa fas-

sistencia do vosso elogio que era uma recommen-
dacao.

Vencemos todas — conquistamos o diploma de
«Enfermeiras da Cruz Vermelha», e quizestes que
fossemos tambem «Enfermeiras da Cruz Verde».

Estamos officialmente aptas a prestar os mais
uteis e adequados servigos que a-Patria pdéde espe-
rar de .nosso sexo, em momentos [ristemente exce-
pcionaes. . .

Alcancado o fim que visdramos nos nossos pri-
meiros commentarios, uma pessda nio podia_ficar
esquecida: era a vossa; um gesto de admiragio
e reconhecimento nio podia faltar: era para vos;
das nossas esperancas, um véto ndo se poderia apar-
tar: o que fazemos pela Vossa,fellcl'clade.

Sem nos despedirmos de v0s, pols que, emquan-
to pudermos e o consentirdes, aprenderemos e pres-
taremos servicos 4 esta benemerita Instituicdo €
nip queremos proseguir ou enveredar por novos
rumos, sem vos apresentar 0s protestos de nossa
immorredoura gratiddo».



V—DERRADEIRAS CONSIDERACOES

EM TORNO DO PANDEMOMIO

DE I91I8 N

Uma das questdes interessantes que se prendem
4 causa etiologica da grippe hespankola e que muito
deu sempre que fallar, é-a que se refere a influencia
das condicdes athmosphericas sobre a  virulencia
do germe della productor.

De facto, em todas as épocas epidemicas hou-
ve constante tendencia a acreditar, tanto aqui como
na Europa, em modificacdes metereologicas ou tel-
luricas especiaes influindo indubitavelmente para que
o microbio da grippe (qual seja?), tio manso nos
tempos normaes, se revestisse de uma extrema ma-
lignidade, varrendo em' sua insolita e devastadora
passagem, populacdes inteiras de alguns milhdes,
como ainda em 1917 a 1919 succedéra.

Licito nio se figuraria discutir aqui problema
medico tio transcendental até hoje ainda nio re-
solvido pelos mais notaveis scientistas.

O que é certo porém, cingindo-me tio sémente
a reportar-me ao que ¢é nosso, é que Jodo Alves
Carneiro, Silva Maia, Paula Candido, Valladido, Ba-
rdo de Lavradio, Sigaud, De Simoni e tantos ou-
tros jamais deixaram de filiar todas as epidemias
de catharrass ou de legitima grippe entre nds ha-
vidas, desde 1749 até os nossos dias, 4 condicdes
athmosphericas, sempre, uns e outros, assignalando
o mal éra «em margo, nos fins ‘dos grandes calores
do verdo» (1749 — 1811), 6ra coincidindo com «vi-

“racves frescas-e-aturadasy e «a temperatura ambiznt:

de 27 e 280 Reumur, (1835), 6ra com «variagdes

subitas de temperatura em virtude de chuvas es-
cassas, alternando com altos graos de temperatu-
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ra e reinado de ventos contrarios, do quadrante
do norte quente e seccos, e do quadrante do sul,
frios e huntidos, sendo certo que tio notavel foi
a influencia dos ventos na produccio... da epide-
mia gque as cazas siluadas na direccio do norle @&
sul foram as que deram maior numero de doen-
tes» (Relalorio da Commissio da Sociedade de Me-
dicina), éra-appellando para «o estado da athmos-

phera (ainda em 1835)», «<no principio de Abril, em

virtude da baixa rapida de temperatura e do appa-

recimento de excessivo e desagradavel frio, subse-
quente 4s chuvas que cahiram por 15 dias suc-
cessivamente, procedidas de vento impetuoso do su-
doeste que soprou, etco (1837), 6ra a- epidemia

«comecando depois das grandes chuvas acompa-
nhadas de fértes ventos ‘do sudoeste que cahiram
em Fevereiro» (1851), éra «epois de copiosas chu-
vas» (1852), éra «em fins de Marco, por occasifo
das mudancas athmosphericas, occorridas com o
equinocio do outono» (1863), éra coincidindo com
«mudancas athmosphericas» (1864), 6ra segundo se
affirmou «conforme a influencia metereorologica»
(186.7), 6ra finalmente «com as alleragbes do equi-
nocio de Margco».

O Dr. José Novaes, em seu j4 citado trabalho
diz que:

«No Brazil a grippe das estacdes ¢ indiscuti-
Vf]: parecendo melhor dar-se no inverno e no ve-
rio ch> que nas outras estacdes. Isto nio impérta em
descrér na acciio cosmica sobre o individuo,
tador da doenca, em hypothese —
se ndo pretende, por aqui,
para ser possivel um impeto,
de grippe, haja mister uma
logia... grippal.

e estudo das celebres
frlsandq aptldoe.s theoricas e de estacdes, contintia
um capitulo cheio de mysterios a um simples golpe
dcl vista dor,r’cspirilo -positivo, que- de-tudo se aper-
cebe.  Oulr'éra nio se admittia o contagio. Hou-
ve gente que o negasse desabaladamente, porque,
entre outras razdes, a grippe andava mais ra.pida;

O por-
A grippe; o que
¢ acreditar em gque,
um insulto epidemico
formula de meteoro-

constituicdes medicas,
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de populacio em populagio, do que os 1119i05 mais
velozes de transporte. Esse argumento ¢ de um
evidente desprimdr quanto aos factos. Tudo e tudo
o contraria na verdade. No dia em que a navegacio
aerea intercontinental for um facto, a grippe cu-
ropéa chegara mais veloz. e rapida 4 America, do
que chegava hontem e hoje.” O contagio de “ho-
mem a homem, & pois real e irrecusavel: o de-
bale neste particular ji se encerrou.

Demais disso a grippe se transmitte de homem
a —animal.—Os—trabalhos—de —Ollivier provaram a
grippe em gatos contaminados.

A necropsia em taes animaes e no cavallo (zo-
kor, lde Vienna) verificou a pneumonia massica comu
no homem: em um caso oO_germe enconirado foi
o eslreptococco (hemolytico?). .

Netter notou muito bem, desse pontd de V15t>a_,
o contagio do animal pelo homem e \:1ce'-versix (j)"
que a grippe no acto de irromper coincide, 4s ve-
Zes, com epizootias».

.C.c;r‘nmentand o que assevera o Dr. ,_Iosté No-
vaes, seja-me permittido algo dizer sobre a intrin-
cadquuf:iSZde que, com o correr dos Lempos ewafs
grandes conquistas da sciencia do mlcrqsooplg, fto':
freram completo desprestigio as archa1c‘a§ D';/:i-
nas hyppocraticas e gallenicas das chal'nap ats K ors-
titui¢oes medicas na dependencia dos %g:n es ;ms_
micos, do ar, da temperalura, das estacdes, ’em].' s
tando 4s doencas cerla férma e predorr}lnapcld. -

A natureza infecluosa ou toxica exphcan'aci pe
las doctrinas hodiernas, a eclosio de uma epidemia

0. . ..

°e Séliegisii?ntl:riﬁ)os que cOrrem attrﬂ'_ulrl‘?, ;;?11:
exemplo, a variola 4 estacio chuvosa ou aos )\éste
tos do Oeste, o carbunculo ao calor sec‘c_.a, a(}oﬁca
ao Simoun, 0 escorbqtolw ;1[0 Vfélatl)? do mar, a ¢
N lor intertrop ? .

de d(l)urgsgn?lg g;denham, h;\'gnclo revolucilonado()baj
Medicina com os seus marajllhosos; estu olste(:”u; A
“servacoes, ‘mantinha = nogao de..«uma_alteracao
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secrela e inexplicavel do am... «no apparecimento
de uma cpidemia» e o genio epidemico dominou ain-
da muilo tempo até que o notavel Ozanam descre-
vesse as epidemias de contagio e de infec¢io.

Mas Bernutz, fazendo reviver a verdade da

docirina _das . conslituicées, appellou para as disse--

melhancas que as modalidades reaccionarias apre-
scintam.2m diversas épocas nas mesmas doencas e
que conslilue verdadeiramente a idéa hyppocratica,
no¢ao que persistia e era confirmada pela obser-
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immensa rapidez de propagacio, as vias de com-
munica¢is, emguantd no XVII secm:lo.lc\rou 5%15
mezes para ir de S .Pelersburgo a Paris, em 1889
gaslou no percurso apenas scis /vdus gragas ao ca-
minho de ferro. Si este faclo ¢ porém \'cr(:ladmr:)
nio deixa de “ser -extranho. e. sobremédo .m‘tcrcs-
sanle o que se deu com a cidade de K(cmggbe;g,
centro de grande importancia situado entre ) ."dC-
tersburgo e Berlim, onde param os trens rapi ((i)a
c onde a grippe sé appareceu oito dizs depois da

vVacao.

Entre outros factos, citou-se a epidemia de
grippe de 1782 que se tornou celebre porque, ex-
plodindo em Petersburgo, no mesmo dia atacou in-
numeras pessoas, em seguida 4 uma brusca modi-
ficagio da temperatura ambiente.

Nido foi menos singular a epidemia de in-
fluenza que, em 1837, teve inicio -em Paris em 15
de Janeiro, extinguindo-se a 11 de Margo depois
de copiosas devastacdes. ’

. Em 1889 por occasido da conhecida lufada
epidemica que assolou o mundo, nem mesmo es-
capando o Brazil, procurou-se resolver 0 problema
da relacio existente entre o estado das estaghes
¢ as grandes pandemias, o que permittindo aca
loradas discussdes entre os clinicos de todos os
palzes, nao teve infelizmente como desfecho qual-
quer solucdo pratica, a despeito mesmo dos  im-
porlantes relatorios apresentados 4 Sociedade Me-
dlca dos'Hospilaes de Paris sobre «as conslitui-
¢oes med_lcas.do periodo de 1862-1883».

A historia epidemiologica e bacteriologica da
grippe, péde-se dizer, gira em tdrno da pandemia -
que devastou o mundo até o fim do anno de 188g.

O curioso ¢ ter ella comeco em S. Petersbur-
g0, em Outubro, por occasizo de grandes chuvas,
Apparecendo de 10 a 10 de Novembro em Mos-
cou e em Berlim, surgiu precisamente em 12 ‘do
mesmo mez em Paris, dahi se estendendo a. todos
0s paizes da Europa, chegando até a America
Ainda mais curioso de ser citad '

Y . : o é que o 1,
-conférme a nogio admltﬁda'derqu,a ;o 0 mal,

~Ségue, ma sua

sua cclosio em Berlim. Oultros ex.emf)lo'simysterlo-
sos sdo assignalados em Montpellier, assdlado de-
pois de Paris, antes de Lyon, Marselha e Versail-
les ¢ o da Christiania depois de Boston!.
.. E fci diante desses faclos que Bezancoln e
ong (cap. Gripre — Tr. d’Hyg. de Brouardel |—
e = sny — 1912) declaram, com cer-
Chantemesse — Mosny 19 lar: .{i om cer
to fundamento, depois de citar a opinido de Ke ch.
que nio cré no papel exclusivo do contagio, o se
uinte: -
£ «Nous ne prétendons non plus nullcrr}':ens’[anlzx_
la contagion dans la gr1p'peyl quelt «qt};?resotonst;;er
éni ¢ 5 alzment  f: E
thogénie; nous voulons soulen : ter
quegxmus ne savons rien dmdzscul‘;'lbliz S{lr lllién;é‘s
: i ippale et qu’a la lec [
che de la pandemte grippale a :
documents ont reste étonné de voir affl(;mlequjg
‘marche réguliere de 'est a I'ouest ou du nord au ¢
de I’e¢pidémie de grippe. . ‘ )
¢ Eln revanche Pexplosion massive fk}t un @gi ces;l
ractéres de 1’épidémie bien plus que llzxtex})slle o
tache d’huile. La morbile fut.cm:;sl ell'a Pr‘n‘or
¢ de I’épidémie dans la propor-
France ful éprouvéz par i an
tio lw‘ 5 I‘I) 100, et IAllemagne dans cclle.d?
o 0810701 er;viron) Il sest trouvé des }ocahjti:.
2 B { i 1 te. Au
éﬁ plus ~da’ns tiers de la 113’31713]3[1?;1 giﬁ-i?el@ - Au
asi suvre, o D'éprde ébuta,
magasin du Louvre, © N quelques
; s fut o employés q
bre des malades fL}L de 670 emy y60 e,
iours. Dans larmée (Kelsch) sur 400. o
JeN“»en a frappé 150.000 €nvirod, et ces il en,
le 07, el
pour é&lre tres elevés, ‘n’er} restent tpa?e[irézntbleur
_officiers, ni les permissionaires altelnts p
absence, ni les cas trés

‘legers  compatibles -avec da-oos
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continuation du service et qui furent trés nom-
breux. Cetle morbité a varié d’ailleurs suivant les
regionsy.

Em um interessante opusculo dado 4 luz da
publicidade pelo Dr. Luiz Rodrigues (A4 epidemia
sob o pontc de visty“meteorologict — 1919—), pro- -
curou O scu aulor relacionar o evolver da pande-
mia com as condi¢des athmosphericas do momento,
pretendendo ‘que o maior numero de casos da do-
enga coincidisse juslamenle com as chuvas, nevo-

PG P g

¢bamento da lechnica bacteriologica ¢ a multipli-
cidade de investigadores cm_t():los os paizes por
onde o mal ia arrastando milhares de victimas. .
E' assim que nos ullimos tempos da aultima

ciros, irovoadas eic., a par de oscillacdes da tem-
peralura ambienle. ’

Abslendo-me de commentarios sobre toda essa
queslao, ndo pésso deixar de concdrdar com aquel-
les, que julgam ainda mysteriosa a solucio do pro-
blema.

I"oi publico e nolorio, na ultima epidemia que
tanto nos infelicitou, que si familias houve que tran-
cando-se em casa, isolando-se por completo do meio
sem conlaclo com pessoa alguma- extranha, nio
viram a grippe atacal-as, duvida nio resta que” ou-
tras em identicas circumstancias se en ntraram
o mal, a despeito do mais

cemplelo isolamento.

Entre varios casos chegados ao meu conheci-
mento, dois ha dignos de registo: n’uml se tratava
de um velho residente nas mattas da Serra do Ma-
theus (Engenho Novo), ilhado completamente, cer-
cado apenas de basta floresta. ’

Logo que as noticias
esta cidade, esse homem,
visdo alimentar,

de Dakar chegaram 4 -
aterrado, fez a sua pro-

: ] I, encerrou-se na sua palhoca com
0S seus e jamais teve conlacto com pessba alguma,
sendo isso facil, porque em fio longinquas para.i
8€N5 ninguem o procurava. Pois essa creatura foi
acomettida da hespanhola e quasi pagou o seu tri-
buto 4 morte! Outro caso identico se deu no inte-
rior da matta da raiz da Serra de Petropolis.

O problema do conlagio da grippe epidemica
tem dqdo logar, muito antes mesmo dos trabalhos
de P~fe1fe.r em 1892, 4s mais vivas e ca.lorosa,sﬂdis;
cussoes, -intensificadas em- 1918 ‘gracas ao’ aperfei-

pandemia em Londres, o Dr.” Edington—descrevia—————————

o seu microbio considerando-o parenle proximo go
bacillo da pesle e propagando-se Deb ralo e pgaa.
ulga; na Hespanha, ao mesmo tempo que -
Pazar realcava o p 1 pathogenico de um diplococ
lazar realcava o papel f g le um acoc-
co, Trigaray, Codmeﬁ,_Huert;a.s. e Aﬂ/[ar(‘\nor{ acha
vam que O germe seria um simples .COCCQ, anda
na Inglaterra, emquanto. Matheus ?Lfflrll]i%\lzlla o
secificidade do velho bacillo de Pfelfiar, ittle, Grif-
I{iths 2 cutros acreditavam haver (1§sc0berto ‘r}a.brlﬁa
e um tacillo alongads differente dathvej.llle‘ na
Franca, Marlin tambem asmgnala\"a ufn b“ﬁ;;;‘oyomﬁe
que o Instituto - Pasteur caracFe_rlsa\d coL 0. <o
Pfeifer: na Hungria e na Austria, era e’»\sllin%;nha
identificado nos' casos de grippe: na t:m s -
onds a maioria dos scientistas eer;es dUhl(;nhulh
‘prestigio ao classico bacillo de PIel Aerl, Ublenuts
confessava, na Unido M‘edlca c.ic N }1!1.1C h, araments
tel-o enconltrado na ‘ultima eBldemm: en(lh maiabri;;
Jorge Azevedo confirmavd a opin do éiauri ona
dos medicos allemies; na Italia, surgllr;ll. Clauri com
o sen virus filtravel «um ge_zrmle CD{Zpys)aBra‘zii novo
na pathologia humana» 2 fina Qllgnuchi Brast vande
rique Aragio, na opl.nlao‘z.ie Nog o hos aatu,
sabio japonez — © {nvﬁShgadJr‘ qk-ola nox
dou a causa -eliologica da /zescf\aﬁ L.do.-se‘ e,
tralar-se de um- virus filtravel, e‘e?li;roﬁrvanism;)
rar o bacillo d= Pfelfehr comp. um Mmicrodrg
s satellite daquelle. X obe
apemf)m. esta succil:lli e;}:as‘;féiiig?a chu; gs:;l)g:’ o
& gue, em materia de microblowsld == & :
da“! Cslafmwds muito™ longe da- ultlﬂzla. -R?]?Viahégnf,' g
Dos acalados ¢ recentes estuc o;e - Vineont dos

Academia ‘de Medlcm-‘t‘de Pdi}sl-de-(}rac‘ e
Laboratorios do Exercito em Va det ace: e av
tam, todavia, preciosas \'arltflcdgoe 5t
contagio da fatidica doenca.

“Destarte se exprimiu elle:




——féssas nasaes,-no-pharynge.—e na-bocca
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" «O seu’ caracter epidemico, tio extraordinario,
explica-se pela maneira porque sc produz o conta-
glo. O germen desconhecido da grippe reside, pelo
menos no comeed da doenga,” de preferencia nas

;s no-larynge
¢ nos bronchios. Resulta disto o apresentarem-se mi-
thares de occasides, na vida correnle, que perniit-
tem ao micrébio a sua exteriorisacin. O acto tio
simpiles, de fallar provéca a projeccio em estado
quasi invisivel de particulas salivares portadoras da-
quelle agente infeccioso. Para confirmal-o baslard
collocar em frente duma pessoa que fala uma pla-
ca de cultura, ainda virgem. Conslala-se entio que,
depositando esla cultura na estufa, cobre-se im-
mediatamente de colonias microbianas mais ou me-
nos numerosas. Nas experiencias que tenho feito
com o Dr .Lochon verifiquei que ao fim de dous
minulos de conversa em voz média, a placa de

cultura regista j4 umas duzentas ou trezentas co.
lonias.

. E’ facil de comprehender que a tésse e o es-
pirro t¢m, sob esle ponto de vista, um effeito mais
notavel. Escusado serd recordar que toda a pessoa
grippada tem, precisamente como primeira mani-
festacio da sua infeccio, uma tendencia muito pro-
nunciada para tossir e espirrar. Péde se regis-
tar nas placas de cullura os microbios assim pro-
jeclados para féra. Tres ou qualro accessos de
t6ssc-originam mais de seiscentas colonias. Em con-
sequencia dists, todo o doente em que a grippe
se¢ manifesta, vive cercado de uma nuvem infe-
cluosa que ird contaminar o seu interlocutor, o vi-
sinho, o transeunte, o enfermeiro que o trata, tido
fortemente cpmo si tivesse cahido sobre uma pla-
ca de culluya. A inhalagdo de 1al atmosphera viru-
lenta permitte aos germens-a sua -intro uccio nas-
‘Vias'resplralorias.” Esses mesmos germens deposi-
tam-se, varias vezes, sobre o rdsto e sobre as con-

Junclivas, por onde é facil fazer-se tambem a ino-
culagio.

Dahi o lacrim:
olhos ¢ que sio t

jamento e a vermelhidio dos
frf;quenles na grippe. A meu

<=
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i O T X s . r=b
TVer, «estas ]\O(,f)CS fundamenl(u» devem ‘se em

s

i a ide con-
conhecidas do publico».  N&o hgdundagu/e 2obre-
tagio se pode dar por' outros n_l()dus7 mas é, sobre-
tugo‘ 4 transmissdo aerea que intervem na m
-dos-casos. — . B e
do Seria de toda a utilidade que se colloc’asss:l,a; o
toda a parte», sobretudo noE trens"i'met:t)te;(;ao i;ara

y O a
[ o, uns cartazes chamando . >
v agio e convidando, expfressla
5 As1y1 o A -0
mente, toda a pessoa que tosse Su Lap(irrq a a(7ceom
o so 1go 5 < ‘nendo 1550 «C
assdarr. Recommen >
_«no seu lengo de assdar. : n isso ucon
: inﬂ’is‘tencia. O «prs jectil-microbio» enu)n_tm»ra s5
urﬁ ‘campo mais restricto para semeﬂn‘fc?‘abr Fran:
Um outro eminenle medico francez o r A
cisco Heckel em uma comimunicagao enw[aica e
1:incipio de 1919 4 Sociedade de Thgr{apeui.) 8500
Ir)negava salientando a conlgglosxda;lc ,.‘_‘ ix;[ }11 Je-
feria ndo conferir immunidade um ‘\dqresigﬁr to-
. ito poucas Ppes: ; «
ca e poderem mul 1 stir a0
?cj);x‘(mcriopprolangado e repetido de.: um'gnc];z{)agrippe
tou a influencia que tém, na_ expr\agr:;o d p}ivagi‘;
idac 5 oghes T y 2
rio. a humidade, as emd¢ : P a0
gf“(()}n;o e as \-ériagées bruscas atmospherlgg:l
O+ SO N es < - el
«Sao causas predisponentes que mfhuemum Ry
tagio, o qual péde ser transmittido por i
d;:ﬁ c;bjec‘tos contaminados ou por ;ﬁas;g:es as por
ltaadoras de microbio contag'tom\dnte(.3 s:r isolzdo todo
i speito, dev )
grippado, ou apenas su._jg s deve e medico
quarlo, ndo receber visitas, vendo 0 iados es.
iro ente cercar-se ]
enfermeiro do do - cer ‘ los e
geciacs para ndo se contaminar nem contam
! H
e i i e anscri-
omlOA proposito do ultimo topico deséa tr nser:
40 de certo occorrerd 4 mente de todos ‘;1 e as.
n «Pandemonio de 1918», as provag I
das que soffreu a classe medicz

os processos de cont

)

1sistiram ao «
.-as deploraveis per
brazileira. .
<’ possl L L >
nas guales a grippe dominou em sua dp;}gzm{gg; e
se havido da parte do corpo mecico local: =2
vef?g'ec dedicactes e solicitudes. Impo;,snll S 2o
r::éf;:m 1ql;e se pudesse exceder a0 que, pelo

vel que em todas as regiges do Elobo,
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na Capital da Republica dos Eslados-Unidos do
Brazil, foi dado observar-se. -

A excepcas de alguns, felizmenle muilo raros,
que se aproveilaram da ddr, da anguslia e das de-
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tiu célere no aulomovel D 4 sua  disposigio.
Tinha porém que subir uma ladeira ¢ o carro nio
podia chegar alé 4s casas humildes do alto do mor-
ro,~onde-os—doentes—pediam—soccdHrro—immediato—O

—ficiencras—do—momento para encher-se de dinheiro.

havendo quem tivesse juntado com isso muitos con.
tes de réis, via de regra, a quasi lotalidade dos me-
dicos, os que mais frequeritemente eram atacados,
bem s¢ o comprehende, ¢ com maisr inclemencia
pelo microbio devastador, mostraram-se verdadeiros
apostolos da caridade, corajésos e incomparaveis
herées nessa campanha formidavel, por occasiio da
qual baquearam jovens profissionaes da fina flor
da nossa cla

Tratando de um acontecimento em que o
soccorro medico era o ponto culminante das pre-
occupacoes de loda a populacdo, nio é extranhavel
que as exploracdes campeassem, a revelia de qual-
quer providencia.

Nio menos frequentes eram assignaladas as
scenas grotescas e os episodios verdadeiramente c6-
micos por occasiio do furacio epidemico e a pro-
posito para aqui transcrevo, a titulo de curiosidade,
© que escreveu em 6 de Novembro do anno ne.
faslo, um dos jornaes de maior circulacdo desta Ca-
pital : - )

. «Se ndo fdsse a lembranca dos transes angus-
t10s05 por que temos passado, o luto que Pesa sobre
tantas centenas de lares, nés com paciencia iriamos
esforcar-nos por publicar os casos cdmicos passados
na Satide Publica, que fariam gostosamente rir...

. Na Satde Publica, Ccomo_se sabe, nos primeiros
dias do «mal...» cram as centenas os pedidos -que
chegavam para as visilas a domicilio. ‘Os medicos
eém numero reduzido, nio bastavam para attender
aos chamados. - Foram- por isso “acceitos osservi-
cos dos academicos que se apresentavam, e muitos
estudantes que nunca estudaram a arte de formu-
lar, entraram a receitar. De uma feita, para uma
das zbnas pobres da cidade foi mandado um aca-
dem}co afim de acudir aos pedidos de assistencia
medica.- Com a lista dos pedidos o estudante par-

estudante, viu, entdo, que, debaixo da chuva que
cahia e'na noile cerrada, precisava andar um pou-
co a pé para attender aos pedidos de assistencia.
Dentro do carro nas chovia e melhor seria_que
ndo se expuzesse a um resfriado, pensoua o eéstu-
dante. E elle teve uma idéa genial.
—Eu fico aqui no carro, disse elle, vsltando-se

para o «chauffeurs, e vocé vae 14 em cima atten- -

der aos doentes. Toma o n. 1, que ¢ um pur-
gative; o n. 2, qug € para a feb're,v e 2 mn. 3, que
é para a tésse se tiverem. Nio precisa dizer que ¢
«chauffeur»; vocé vae como se fdsse medico.

E o «chauffeur», zalisfeito de ser investido nas
funcgdes de medico, partiu para o cimo do mdrro,
emquanto, o estudante, reclinado nas almofadas do
carro, esperava que o «medico» attendesse aos do-
entes. O «chauffeur» bateu. Abriram a pérta. E
clle comecou a fazer as perguntas, se tinham fe-
bre, tésse, etc. As pessoas que estavam junto dos
doentes, vendo as maneiras do «Medico», a sua
fala carregada de portuguez e a capa e o bonet de
conductor de carros, desconfiaram logo da mystifi
cagic e, quando elle quiz tomar o pulso do entermo,
teve que sahir 4As carreiras, debaixo de uma séva
de pau! E ‘tanto corria o «medico» pela quelr.a
a baixo, como os donos dos doentes, que nio ti-
veram pena do improvisado facultativo. Valeu-lhe,
e tambem ao estudante, que teria apanhado bas-
tante, si o carro dentro em pouco ndo corress
mais que os moradores do mdrro... O caso que re-
latamos- é perfeitamente-veridico, € OTPIOPrioestu:
dante quasi victima da tremenda séva de piu, com
toda a naturalidade o contou aos seus collegas na
Satide Publica.” O «medico» é que nunca mais ha
de querer deixar as suas funcgdes He.m@cslo con
ductor de carro para receitar essencia-de—cancll
0 n.-2, ou n. 3 da Satde Publica.

E nio é este o unico caso verdadeiramente cb-
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mico a que deram logar alguns  estudantes conlra-
clados.  Deve-se, pordém, com juslica confessar que
muilos delles se moslraram extremamente dedica-

ao_de_que_foram

incumbidss. Mas, o que se nao péde deixar de
dizer ¢ que alguns cerlamente contribuiram para
o augmento dos obilos... )

Um houve que, mandado para acudir a um cha-
mado. quiz dar uma injsccao em win cadaverl!...

Duando elle chegou, enconlrou logo estendidoi
no chao o «doenter.  Auscullou-o, depois chegou a
porta ¢ chamou o «chauffeur»: S

——Vecé vae ajudar-me a dar uma injeccao. Pe-
gue o doenle e ponha-o na cama.

: __\as o doenle esld mdrto, declarou o «chauf-
feur, logo que se abaixoa para cumprir as ordens
do academico.

—Qual mdrlo qual nada, senlenciou o estudan:
te: ¢ «doenle» o que precisa ¢ uma -injeccdo. Vocé
nao enlende nada; ponha o doenle na cama.

—E, emquanto o .chauffeur» collscava o defun-
to no leito, o academico flambou a agulha, pre-
parou a seringa, encheu-a de oled camphorado.

Quando, porém, eclle desinfectou o braco do
‘doente:, ficou um poucs espantado de achal-o tdo
frie.

128

—-Parece que vocé lem razdo, dissc o acade-
mico ao «chauffeur»: o doente estd mdrto.

I lornou a auscultar o defunto, convencendo-
se, .afinal, de que elle pio necessitava mais de
injecgdes sendo de caixao...

E, ccmo esles, \sdo lantos os casos que um li-
vro se poderia encher. !

Niao leria sido melhor que a Satde Publica
tiv
tas vezes dissemos?

Nio desconhecemos, lornamos a assignalar, os
servicos prestados nos dias agudos da epidemia,
servigos que foram inestimaveis. Alguns, porém, nao
se compenelraram das responsabilidades que sobre
elles pesavam, e mais se preoccupavam com a «im-
portancia» de se assentarem nas almofadas de um

sse--contractado-medicos do.. interior, como tan-.
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auto lendo uma  bandeira vermelha atravessando
as ruas movimentadas da cidade.
UI‘n quintannista n

s2 contentou simplesmente

de assignar o <<d;>ulopinas,r,cceilas,copiadas;Lma.n-i

dou fazer alguns milhares de cartdes que ia dei-
xando nas casas com' os seguintes dizeres:—

«SERVICO MEDICO

O Dr. ..., pede aos seus clientes para avisarem
a sua cura ou reclamarem novamente seus ser-
vigos gratuitss, por telegrammba, cartdo ou pessoal-

—menle, 4 ...., sua residenci.

E as scenas cdimicas que se desenrolaram du-
rante a epidemia ainda fazem rir os funccionarios
da Saade Publica. Nenhum, porém, é (3o adoravel
quanto o Dr. ....»

J4 que me foi dado cilar este trecho de jornal,
de um episodio veridico, acho que os leitores en-
contrardo tambem algum interesse nos topicos que
reproduzc de uma chronica em 2 de Novembro de
1918 por Miguel Mello inserla na «Gazela de No-
licias» retratando certos cutros factos que convem
sejam conhecidos.

Dizia elle:

«Tinha razdo Schopenhauer, quando affirmou
que a maldade humana, a barbaria interna de mui-
tos coragdes, s6 se revela de modo completo quando
um grande facto convulsiona uma cidade e faz os
preconceitos suspenderem por um momento o seu
dominio, como ferr6lhos que saltam deixando fu-
gir de uma prisio todos os detentos...

A demonstracdo é absolula nos dias de revo-
lugdo _popular. R . )

_ N6s, gracas aos deuses, nio passamos por uma. -
crise desse genero, mas nos vimos angustiados por
uma siluagcio de quasi anarchia.

E faria uma colh~ita funebremente interessan-
le, nesla dolorssa quadra da grippe, o espirito ob-
servador que se desse ad irabalho de notar os ca-
sos ‘mais calientes de egvismo e dz forocidade...

|
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mico a que deram logar alguns estudantes contra-
clados.  Deve-se, porém, com jusltica confessar que
muitos delles se moslraram extremamente deadica-

auto lendo uma bandeira vermeltha atravessando
as ruas movimentadas da cidade.
Um quintannista ndo sz contentou simplesmente

dos, zolésos cumpridores da missao ’de'-que_fforam
incumbidss. Mas, o que se nao péde deixar de
dizer ¢ que alguns cerlamente contribuiram para
o augmento dos obitos... .

Um houve que, mandado para acudir a um cha-
mado, quiz dar uma injecgio em um cadaverl...

Duando elle chegou, encontrou logo estendido
no chao o «doenter. Auscultou-o, depois chegou a
porta ¢ chamou © «chauffeur» : e

—Vocé vae ajudar-me a dar uma 1njeccao. Pe-
gue o doenle e ponha-o na cama.

__Mas o doenle esld mdrto, declarou o «chauf-
feur», logo que se abaixoa para cumprir as ordens
do academico. )

—Qual mbrto qual nada, sentenciou o estudan:
le: ¢ «doenle» o que precisa é uma injec¢do. Vocé
niao entende nada; ponha o doenle na cama.

—E, emquanto o «chauffeur» collscava o defun-
to no leito, o academico flambou a agulha, pre-
parou a seringa, encheu-a de oleo camphorado.

Quando, porém, clle desinfectou o brago do
~doentes, ficou um poucs espantado de achal-o tao
frie. .

—Parcce que vocé lem razio, disse o acade-
mico ao «chauffeur»: o doente estd modrto.

E lornou a auscultar o defunto, convencendo-
se, .afinal, de que elle nio necessitava mais de
injeccdes sendo de caixdo...

E, ccmo esles, sdo tantss os casos que um li-
vro se poderia encher.

Nio leria sido melhor que a Satde Publica
~tivesse contractado. medicos - do:interior;- como. tan-
tas vezes dissemos?

Nio desconhecemps, tornamos a assignalar, o3
servicos prestados nos dias agudos da epidemia,
servicos que foram inestimaveis. Alguns, porém, nao
se compenetraram das responsabilidades que sobre
elles pesavam, e mais se preoccupavam com a «im-
portancia» de se assentarem nas almofadas..de um

«f

dou fazer alguns milhares de cartdes que ia dei-
xando nas casas com os seguintes dizeres:—

«SERVICO MEDICO

O Dr. ..., pede aos seus clientes para avisarem
a sua cura ou reclamarem novamente seus ser-
vigos gratuitss, por telegramma, cartdo ou pessoal-
mente, 4 ..., sua residencia.

E as scenas cdimicas que se desenrolaram du-
rante a epidemia ainda fazem rir os funccionarios
da Satde Publica. Nenhuim, porédm, é tiao adoravel
quanto o Dr. ....»

J4 que me foi dado citar este trecho de jornal
de um episodio veridico, acho que os leitores en-
contrarao tambem algum interesse nos topicos que
reproduzc de uma chronica em 2 de Novembro de
1918 por Migusl Mello inserta na «Gazeta de No-
ticias» retratando certos outros factos que convem
sejam conhecidos.

Dizia elle:

«Tinha razdo Schopenhauer, quando affirmou
que a maldade humana, a barbaria interna de mui-
tos coragdes, sé se revela de modo completo quando
um grande facto convulsiona uma cidade e faz os
preconceitos suspenderem por um momento o seu
d_omlnia, como ferr6lhos que saltam deixando fu-
gir de uma prisio todos os detentos...

A demonstracdo ¢ absoluta nos dias de revo-
lucdo- popular.- - T et

. N6s, gracas aos deuses, ndo passamos por uma
crise desse genero, mas nos vimos angustiados. por
uma  situagio de quasi anarchia.

E faria uma colh-ita funebremente interessan-
te, nesla dolorssa quadra da grippe, o espirito ob-
servador que se desse ad irabalho de notar os ca-
sos ‘mais calientes de egoismn e .dz2 farocidade...

de_assignar o_«doutor» -nas-receilas—copiadas;-man-—————
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Com effeilo. pequeninos episodins, f0~ram rc
gistrados agéra, que bem merecein altencio, .p‘%cria
nos darem uma idéa de toda a infinila grosseria de

—— —cerlas almas; ’precu‘:end‘o-nusfoanlrufaflllusa.o,de
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vinda- da decomposicdo dos moértos, abafou os sen-
timentos de humanidade, e extinguiu o respeito
devido aos entes queridos enregelados no spmno
ultimo.

No Cajt, logo aos primeiros dias da epidemia,
o mbrio ficava dias e dias depositado em qualquer
canto, sem descer 4 lerra.  Cada vez que apparecia
um amigo ou parente a ver si conseguia o enterrn,
notava a falta de uma corda.

que possam perlencer 4 mesma especie tO(.iDS tos
individuos que exleriormente apresentam caracte
risticos humanos. Meditem um pouco no que poAde
ser o cergbro de quem nestes dias d2 tamanha dolr,
se eritrega ao diverlimerto de _fazer.cacoadfis pelo
telephone, lransmittindo 4 Assistencia Publica fal-
sos pedidos de soccdrro, sem se importar rde.‘ per-
turbar um servico tio necessario aos que soifrem

de verdade! . . :
Abysmos de indifferenca e de frieza, varios
P cavalheiros engracados se entregaram a semelhan-
te sport...

A esses deve ser addicionado o sujeito que re-
cebeu da propria familia dinheiro para enterro de
um parente e ndo appareceu mails em caza, gastan-
do-o nos regabofes que poude organisar numa se-
mana de tio difficeis divertimentos!

Outro se fingiu de medico e andou pelos su-
burbios receitando. Ndo lhe descobriram o embuste,

pelo facto de lhe morrerem os clientes, porque tal
fatalidade antes deveria servir para authentical-o,
confirmando-o no seu grdo. Mas um conhecido, com
, certeza um amigo, por conhecel-o bem, denunciou-o.
E toda a sua autoridade na sciencia de Hypocrates
foi parar numa deslegacia de policia, de onde sahiu
- desesperancado de alcancar fortuna que uma su-
; bita e immensa clinica lhe fizéra sonhar.

Ha typos que farejam instantemente, diante de
qualquer cousa, o lucro a 'irar.

Logo que o Governo organisou péstos de soc-

eyt o —-—-cOrros--e- os-vigarios -de ‘todas -as igrejas-entraram
a distribuir auxilios aos pobres, os miliantes lem-
braram-se de percorrer, ligeiros, varios péstos e va-
rias igrejas, recebendo assim e escondendo ‘tudo
o que podiam acambarcar.
Mas houve outros incidentes, €. tetricos.

O terror da molestia, o medo da infeccido pro-

Essas surpresas se repetiram.

E por fim surgiu nos jornaes a denuncia de
estar sendo organisado um servigo clandestino de
venda e revenda das mesmas cordas, successiva-
mente aproveitadas, subtrahidas e outra vez apro-
veitadas, num vaivem macabro, a produzirem uma
renda avultada para os seus magicos exploradores.

Um ‘negcciante, cheio de tristeza e de revélta,
sem querer publicar nomes, vem 4 uma redaccio
e conta que uma pessda de sua familia, victima
da. grippe, foi levada para o Cajdi, numa tarde,
€ j4 na manha seguinte, ainda insepulta, estava pri-
vada dos sapatos, da sobrecazaca e da gravata...

et et e et e e PP R

Mas, si cabotinagens desta ordem houve 4
farta; para compensar puderam ser registados actos
de verdadeiro heroismo, de dedicacio e de des-
prendimento, capaz de honrar qualquer povo que
cs assignalasse.

"A meu lado trabalhavam medicos, enfermeiras,
estudanles, pharmaceuticos, cirurgides-dentistas e
outros preslimosos companheircs da nossa cruzada,
e cada qual maiores provas de amor ao proximo
demonstrava, desdenhando de grandes interesses que
podiam auferir nessa época em que a poucos dado
era poderem prestar servigos.

Basta citar o eloquente facto que se segue para
ter-se a ideia dos altos sentimentos de todo esse
pessoal que, exhausto de um trabalho formidavel,
atravez uma quinzena accidentada, dia e noite qua-
si sem um momento_de repouso, com.o.moral. apa-.-
tidissimo pelas scenas a que assistia,  apresentou-
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se-me resoluto, mostrando-se disposto a  proseguir

h : ; S demifican- -
na aspera lida, independente do mais insignifica

te interesse pecuniario. . .
Em 10 dz Novembro de 1918 o servico ainda

era. muito movimenlado no nos:zo «Pdsto de Soc-

coérros», mas os recursos de que podia dispor .es-
cassciavam a tal ponto que impossivel me era pro-
seguir a ulilisar-me do pessoal contractado e en-
tio naquella data fiz expedir a todos a seguinte
circular:

«PORTARIA

Tendo se esgottado por completo neste mo-
mento os recursos financeiros para a continuacido
dos multiplos servigos _que.const‘ltmram o excellen-
te apparelhamento de asswt?ncmvorgams_a.do. pelo
Instituto de Proteccdo e Assistencia 4 Infancia do
Rio de Janeiro que conseguiu, de 16 a 31 de Ou-
tubro de 1918, quer dizer, no decurso de 15 dias,
soccorrer 8.671 individuos de ambos 0s sexds € de
todas as edades, com auxilios da mais proficua
assistencia medica, remedios, soccorro em domici--
lio e na via publica, distribuicdo de allmentus, €
esmolas em dinheiro, esta Directoria, muito a con-
tragosto, vé-se obrigada a restringir d’agora em de-
anle a benefica accio desta humanitaria Obra, to-

mando as seguintes e immediatas medidas:

a) Dispensar todo o pessoal extraordinario con-

tractado.
b) Continuar com © podsto permanente, atten-
dendo exclusiviamente 4 creangas. -
c) Suspender os auxilios de alimentos e esmo-
las.

d) Suspender o servigo de assistencia 4 domici-

lio e na via publica.
- Agradeco, muito reconhecido, a todos quantos
nest’hora angustiosa me tem trazido o seu valio-
so concurso material com incomparavel dedicacio,
.zelo e piedade.. T

Rio de Janeiro, 1 de VNovémbrd de I§18.>>
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Sem excepcdo de um sé. os vrofissionaes que
tdo valiosa cooperacio me emprestavam nos lu-
ctuosos dias daquelle Oulubro, offereceram’ seus ser-
vigos gratuilos ¢ as dignas enfermeiras, todas se-
nhoras e senhorilas pobres,” as mais necessitadas
de ‘todos' que alli “trabalhavam, n’'um gests de fi-
dalgo altruismo, quizeram na carla abaixo trans-
cripta significar com eloquencia a grandeza do seu
coragio.

Eis as linhas escriptas e que guardo como
um penhor de gratidao:

«Exmo. Snr. Dr. Moncorvo Filho

N6s, enfermeiras desta Casa que a vo:sa bon-
dade perdularia abriu aos pequeninos, cheias ainda
de religiosa admira¢io ante a grandeza do vosso
esférgo sobrehumano no minorar o pranto, no ju-
gular a dér que aqui veio abrigar-se batida pelo
infortunio, lacerado ainda o coragio pelos gemidos
e ais amarissimos ‘de mées ‘torturadas noss para-
xysmos de ddres que se nio medem, guardando
na retina a visdo tragica dos pequeninos olhos
mareados que se despediam da vida, vimos todas,
n’um impulso incontido, beijar-vos as maos dadi-
vosas, 'trazer-vos o preito unanime, a bengio fer-
vente dos coracdes despedacados que a vossa alma
generosa reconfortou, o tributo 'de uma adiniracio
leal e grande como a vossa virtude antiga e rija
que explende, embdra envdlta na simpleza de quem
sabe ser grande, leal e modesto, a despeito do re-
busnar da inveja, do mal querer do ingrato, do
béte do vildo.

E nest’hora, quando baldo de recursos, exgb-
tado de forcas, a porta desta Casa se cerra, fo-
das aqui vos protestamos admiracio e solidariedade,
e lodas vos pedimos de_continuar acceitando a nossa
fraca collaboracéo, peﬁni‘ttindo»n‘os trazer a nossa
parcella de esfér¢o, o nosso carinho, aperlar no
mesmo abraco os pequeninos que s vo3sos bragos
compassivos apertam.

Rio de Janeiro, I-II-1918.

Joanna Silva,, Adozinda Maia, Zilda Silva, Car-

‘lota Gomes, Leonor Lemmert, Helena- J.--Lemmert,
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Helena Costa, Maria ‘Amalia Portes, Eugenia de
Andraden» , .

E dessas grandes almas, gllg‘umas até hoje gra-
ciosamente prestando ©os mals .ablllcgados.c pro-
fiscientes servicos na «Assistencia a Infancia», res-
lumbra um glorioso exemplo do valor e da muni-
ficencia do coragio da mulher brasileira.

Durante os crueis dias -do «Pandemonio de
1918» as dedicacdes extremadas reflectiam com ex-
huberancia a grandeza d’alma de nosso povo e nnu-
meras e edificantes demonstracdes do facto a cada
passo enchiam de orgulho os que dellas “se aper-
cebiam.. ’ i

Dos medicos, en¥do, contam-se- cousas admira-
veis!

Aqui um sem numero dellesya cambalearem, ro-
pegos pela asthenia, ardendo em febre, esqualidos,
a cxaminar e prescrever para a Turba que, em 'so-
lucss e .prantos, imprecava a sua piedosa assis-
tencia: alli um- facultafivo que j4 nas vascas da
mérte prescrevia ainda para os pobres que lhe
enchiam o solar; acold eram os profissionaes que da
sua propria bolsa particular acudiam 4 infinidade
de familias indigentes que, por espirito de cari-
dade e sem o ribombo do espalhafato, soccorriam
efficazmente.

Os exemplos de altruismo- nunca foram, de ma-
ira Tmais—evidente,~pdstos— em pratica em nossa
terra.

Entre milhares delles ha o daquella senhora,
espdsa de um modesto funccionario da Alfandega
e que, no auge do soffrimento pelos quadros por
ella assistidos na zdéna em que morava, correu A
supplicar a0 marido que, na falta de recursos pe-
cuniarios, lhe consentisse vender todas as joias,
das quaes nio tardou a se despojar, empregando
0s 6oo%ooo apurados, distribuindo-os em esmolas e
alimentos!

Quando explodiu a grippe, que a siluagdo desta
Capital se anormalisou como nunca, o commercio
fechou, todos . os  servigos diarios .. foram .suspensos,
os estabelecimentos bancarios e a Caixa Economica
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cerraram tambem suas porlas, raro foi aquelle que
nfo passou as maiores provagdes, alguns abaslados
mesmo. .

Eu, que casualmente tinha em caza cinco con-
tos de réis, levei-os todos a empregar nas despczas
do «Pdsto de Scccérros» que fundira e como fehei
o ‘meu consultorio, negando-me systematicamente a
attender 4 minha clinica civil para entregar-me ex-
clusivamente ao soccOrro dos pobres que aos mi-
lhares de mim se acercavam, privando-me outrosim
de acceitar chamados para cidades do Interior gue
me dariam largos proventos, senti-me em difficul-
dades prementes pela cessacio completa da renda
e a absoluta impossibilidade de recorrér siquer a
um Banco. -

...E 0 que commigo succedia, reproduzia-se com
frequencia pela cidade aféra.

A’ algumas familias de grande tralamento e
qué, em funcgdo do Posto, acudi em domicilio, de-
frontando quadros desoladores, tive de deixar, além
de dinheiro e dos remedios, pdo, leite-e outros ge-
neros porque havia muitas horas que passavam
o supplicio da féme!!!

Apoz tio dolorésas vergastadas no sentimenta- -

lismo do leitor ao conhecer alguma cousa do que
foi o «Pandemonio de 1918», justo ¢é se enfeixe es-
tas paginas com uma ndta alegre para o que piro-
positalmente transcrevo o artigo sob o titulo «His-
toria anedoctica da grippe na colleccio do «Jor-
nal do Commercio», neste editado em 26 de Ja-
neiro do corrente anno, gragas a jniciativa ido
meu eminente e pranteado confrade General Ismael
da Rocha:

Deleitem-se os leitores. -

«Ha largos annos, quando jamais nos preoc-
cupéra a possibilidade da irrupgdo devastadora, qual
a de Outubro e Novembro de 1918 nesta Capital,
publicou o «Jornal do Commercio», em criteriosa
explanagdo, mui interessantes, ainda opportunos,
conceitos sobre o tratamento e © historico das epi-
demias da «grippe», bem antiga. no velho conti-
nente. Se a illustre redacc@o quizer reprcduzir esse
ensinamento, poderdo ser - relidos  os “tcstemunhos
da exirema benignidade das primeiras in-asSes ge-
neralisadas, e da feicdo grave, alarmantz, de ulte-

|
|
|
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riores, com verdadeira exaltacdo de viralencin. A

narrativa abrange em tracos expressivos, quasi seis
seculos, desde as referencias de 1239 até o3 annaes
tristemeiite celebres de 1803, mortandade na época
do Censulado predecessor do Imperio napoleoni-
co, ¢ verio os leitores que nada melhor foi di-
vulgado.

Encontrou -esses apontamentos assiduo rebus-
cador na preciosa colleccio desta’ folha, citando para
maior curiosidade o dia, o mez, o anno, mas en-
viando o retalho authentico~da pagina, que con-
serva. !

Disse o articulista, sob o titulo:
«COMO ERA OUTR’ORA TRATADA A GRIPPE

A «grippe» tdo commum nos invernos europeus,
acompanhada do seu ordinario cOrtejo de tésse, fé-
bre e ddres renaes, ndo é, como se poderia, talvez,
suppdr uma molestia moderna. Outr’ora, em re-
mélas épocas ji se manifestava, sem que se ten-
tasse qualquer cousa no sentido de uma defeza
contra o mal. ’

Dizia Alphonse Karr que contra o defllixo os
medicos s6 “tinham achado uma splugdo a qual
consistiria em lhe dar outro nome, denominando-
o «coryza». O mesmo se poderia affirmar rela-
tivamente 4 «grippe».

Niao foi descoberto o meio de a curar, mas 4
doengca foi attribuida outra designacdo, e 4 essa mo-
lestia se chamou «influenza».

. Assim, a «grippe» ¢, como dissemos, .muito ap-
tiga. J4 no comego do seculo XIII os seus sym-
ptomas eram assignalados. A primeira mencdo que
disso existe remonta ao anno de 1239; e a doenga
de tal modo se propagou naquella data em Pariz,
que os medicos ndo eram sufficientes. Cumpre dizer
que no anno referido a capital da Franca contava
30 «migres» (medicos) e 8 wnigresses» (medicas).
Mas, toda:a- sciencia: desses. doutores- e dessas; dou-
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-
toras ‘ndo  poude preservar ‘da epidemia os Pari-

zienses. )

~ Em 1404 e 1414 novas referencias 4 «grippe»

sdo feitas no «Jornal de Nicolas' de Baye». Refere

elle.que, no fim de Abril de 1404, desse mal se

queixavam ricos e pobres. A molestia, que en-

tdo se denominava «Tac», era attribnida a uma

«pestilencia do ar». '

Dez annos mais tarde o «Tac» de novo se ma-
nifestou em Pariz.. E «Nicolas de Baye» relata
que todos os doentes tinham «ddres na cabega, nos
rins, nas cOstas, nas espaduas e nas pernas.»

Essa molestia, que poupava (assim diz Baye)
as criancas de menos de dez annos, determinou
grande perturbacdo na vida da capital. As audien-
cias do Parlamento e do Chatelet foram suspensas,
pois -os advogados ndo podiam fallar, tio cons-
tante era «a tdésse, acompanhada de extinccdo da
voz». O clero, accrescenta o citado informante, foi
forcado a cessar a celebragdo das missas canta-
das e, para conjurar o flagello, o Capitulo de «No-
tre-Dame» ordenou que se fizesse uma procissdo
geral.

O mal era provocado ,segundo Juvenal des Ur-
sinas, por um «vento maravilhoso, extremamente
frios, que soprava durante os mezes _de Fevereiro
e Margo.

Nenhuma classe da sociedade deixou de ser
atacada pelo «Tac» _que, entretanto, ndo determinou
nenhum obito.

A epidemia, em’ 1414, durou tres semanas._

A’ 1427 ella reappareceu com igual in‘tensidat.ie,
porém foi menos longa. Pariz soffreu durante quin-
ze dias apenas. s

Os -sacerdotes - renunciaram. .as. prédicas, por: .

quanto diz um chronista, toda a gente ‘espirrava,

e tossia, 0 que era muito respeitoso.

Em 1510, 0 «Tac» mais uma vez se revelou em
Pariz. Esta epidemia era precisamente a «grippe»,
que ainda nido havia mudado de nome. Comegava
géralmente, por um férte deflixo mais ou menos
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violento ¢ febre. A tésse ¢ uma ddr generalisada
completavam os symplomas. Os doentes nio podiam
comer nem dormir.

Os medicos de 1414. os «physicos», como entan
se dizia, nenhum remedioc aconselhavam. Modesta-
mente declaravam que desconheciam o segredo . da
cura. )

i Os «physicos» de 1510 niao conseguiram tam-
bem debellar a epidemia, mas experimenlaram ai-
guns medicamentos: a agua de carvio benlo, a
agua de theriaca, o_benzoalo mineral e a camphora.

A iheriaca foi duranle muito tempo o remedio
classico contra a «grippe»; no seculo XVIII ainda
era muilo empregada.

Ora, atheriaca conslituiu um dos remedios mais
complicados, nessa épsca em gque na pharmacopéa
se viam as mais inverosimeis composi¢des. Ella
comprehendia sessenta subslancias differentes, en-
tre as quaes figuravam o opio, o miolo de pio
carbonisado, o bitume da Judéa, a myrrha, o in-
censo, sem contar numerosos productos tirados dos
animaes, como o coracio de vibora e o rim e
castor.”

Depois de pilados esses ingredientes, peneirava-
se 0 p6 que dahi resultava e que era mesclada 4
uma determinada quantidade de therebentina, a
que se addicionava, depois, um pouco de mel.

Formava-se deste médo uma pasta, que nio
podia, alids, ser logo utilizada. Era imprescindivel
que fosse guardada durante muitos mezes frios de
1676, excepcionalmente chuvosos, novo. S6 entdo
possuia avirtude de curar os doentes de «Tac». Os
«physicos» prescreviam-n’a sob a férma de cataplas-

_ma ou, entdo, para uso_interno, sob
pequenas pilulas: i T

A de§pei‘to da theriaca, a epidemia com fre-
quencia visitava Pariz. No seculo XVII varios au-
tores de memorias se referem ao: obstinado deflfi-
X0 que apparecia no inverno. Nos mezes frios (de
1676, excepcionalmente chuvosos, a «grippe» gras-
sou na Capital com singular  intensidade. S6 cem

o, _aspecto .de...
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annos apés, em 1776, a molestia recebeu a deno-
minacdo de «grippe».

Nessa data .foi especialmente violenta. O Du-
que de Croy conta, no seu «Diario», que o inverno
daquelle anno-foi summamente rigoroso. «N#o houve
um s6 Pariziense, assevera elle,-talvez exaggérado,
que ndo tivesse tido a «grippe».

Além da theriaca e da camphora, os medicos
aconselhavam nuimeroscs xaropes. .

Um escriptor desse tempo fez uma comedia, in-
titulada «La Grippe», que é uma satyra divertida dos
costumes. Nella se vé um medico, o Dr. Anodin,
que cura os seus doentes em' tres dias, tres horas,
tres minutos e tres segundos, mediante uma colher
apenas de um remedio por elle inventado.

Um anno tristemente celebre nos annaes da
«grippe» foi o de 1803. A epidemia surgiu no co-
meco do inverno e rapidamente se propagou.

La Harpe, o critico, e Saint-Lambert, o poeta,
succumbiram, victimas do mal, que adquirio uma
férma grave. Dessa doenca falleceram tambem duas
actrizes que se tinham tornado Zorton dos annalis-
tas ds 1412 — um anno depois, Sophia Armound,
a famosa cantora, morria da mesma enfermidade.

Innumeros medicamentos novos appareceram.
Mas o Dr. Beauchesne, medico do hospital do Gros-
Caillou. _escreveu no Jowrnal de Debates um ar-
tigo no qual aconselhava aos doentes a que desde-
nhassem todos os remedios, pois sé trez cousas cura-
vam a «grippe»: repouso, dieta e calor. .

Entre os medicos travou-se, entdo, uma discus-
sdo ardente.

Os Parizienses dessa época, que era a do Con-
sulado, cantarolavam uma cangio & moda, «chanson

--contre la-grippe», que- teve-grande.successo, E isso..

fez com que, na falta de um tratamento efficaz,
os antepassados dos Parizienses de hoje oppuzessem

_aos scffrimentos uma resignacédo jovial».

A instructiva narracdo prova, sem esforco, que

fora ‘bem a «grippe» esse «Tac» tdo generalisado;

mas benigno, de 1404-1414. Accrescentaremos ha-

ver sido apenas o «Tac» aquelle mencionado #orion



- 158 —

dos annialstas dei 1412, — um dos multiplos cogno-
mes da peregrina, bavaquetle, petit courrier, pelite
posie; os dizeres chulos nio eram de terror.

Declaram os tratados de medicina, caber a Sau-

s, de Montpellier, a officializacdo do popular,
iro, vocabulo «grippe», jungido 4 symploma-
tologia classica pela possivel modificacdo, oculo-na-
sal, do «facies» «dont les traits sont retiréds comme
raccourcis» segundo velho livro. Mas o verbo fran-
cez «gripper» filia-se ao baixo allemo «gripan»,
e significa — apprehender por garras, «griffes».
Tal se revela, de facto, a impressdo do acommetti-
menlo subito a «empolgar», como as garras de aves
de rapina, incautas creaturas. Igual synonymia tem
o verbo inglez «to. gripe».

_Huscham fixou definitivamente, na terminolo-
logia medica, a sondra, nasalada «Influenza», si-
gnificativa de ignorancia, termo banal, oriundo na-
turalmente, das porventura incriminadas, «concomit-
tantes», influencias atmosphericas, com as vastas
rajadas sobre Veneza e Mildo, diffundidas logo por
todas as nagdes occidentaes,—1802-1803. Mas jd o
immortal Sydenham lhe gravdra, sapiente, em 1676,
essa especializagio, imagem felississima, epidemiolo-
gica, clinica, da «influenza» futura. Teissier a pro-
posilo. das devastagdes contemporaneas, — 1889-
18g9o—indicou os pontos iniciaes em que a «grip-
pe» ¢ endemica. A Russia, foi, por certo, a fonte
da «grippe», como Calcultd e o Indostio Oriental
era a do «holera», como na parte do Oriente mu-
sulmano € a da «peste negra», como o golpho me-
xicano foi a dp «febre amarella»: -quatro sinistras
«viajoras, de nome populars, que de longa data
«caminham, caminham..», e si nio ultrapassam a
velocujagie das communicacdes entre os povos, dei-
xam'muita vez” inapprehensivel ‘a’ fenda da’ penetra’
¢do ou o_inopinado accrescimo de virulencia. «Hes-
panhola» tornou-se, porém, pelo clamor geral, a re-
cente focalizagio dessa «itinerante» que no "Quarto
trimestre de 1918 aportou 4s nossas plagas porta-
dora da mais lethal epidemia, a curto prazo, depois
de haver arrebatado preciosas vidas nio ‘sé de il-
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lustres profissionaes patricios a bordo do «Plata»,
mas ainda de nossos bravos marujos da esquadra,
enviados todos em missio de guerra e ji em réla
de Dakar para o norte. De (3o bruscas, instanta-
neas ou rapidissimas, appari¢des da «influenza», em
navios e cidades, ha muilos casos bem verificados,
analogos. * Citaremss dous: — 1o. Em Dezembro
de 1889 o paquele «Saint-Germain» recolheu, to-
cando em Santander, um passageiro proveniente
de Madrid e que adoeceu a bordo no dia immedia-
to. Foram logo contagiadas 154 pesscas, num to-
tal depois de 436. 20. A 26 de Novembro de
1889, um empregado dos afamados «Grandes Ma-
gasins du Louvre» apresenta cubilos symptsmas ca-
racteristicos: 670 companheiros foram contami-
nados; a epidemia irradidra-se em Pariz! Tan
inlensa, imprevista, diffusibilidade ou aggravacio
é tradicional; autores antigos fallam de cincoenta
mil casos, numa s6 noite, na capital russa! Descon-
tando o possivel exaggero, por justificado. panico,
ainda ficam, como ensino, os nove mil obitos em
Roma, em 1580, e o despovoamento entio quasi
simultaneo de paizes na Europa, a refdrcar a tradi-
¢io da irreprimivel expansibilidade, quando a «grip-
pe» se transmuta em «influenzar. isto €, pandemia.

E’ nessas quadras de pavdr que resurge inevi-
tavel a generalizada crendice na «pestilencia do ar,
a que alludem velhas chronicas comparando-a s
periodicas, malditas, nuvens dos insectos que se:
abatem sobre searas,—n&o mais partindo todosi 05
retardalarios, os que se domiciliam entretém fécos
de pestiferacdes possiveis. Para diffusdo da febre
amarella, ndo transmissivel por contacto de mdlvn:
duos como ensinava o mestre Torres Homem, foi,
outr’ora, bem lembrado imaginoso pantano acred;
provado estd, hoje, que sobre as habitacfes, onde
houver o menor receptaculo para agua estagnavel,
se podem formar, nos telhados, nas calhas, — como .
se.constituem no concavo de um caule, na ramagem
do arveredo, nas latas, nos vasos para flores, mi-

A p
_nusculos _pantanos, nocivos quaes 0s do sélo, para.
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pullulagio dos 1do fallados mosquilos vehiculadores
por inoculagao.

A doenca, & semelhanga do paludismo, da fi-
lariose, e oulras, aggride, voando, em sombras,
traicoeira. Assim confére a sciencia inesperada ve-
rosimilhanca 4s lendas, firmando em provas palpa-
veis, os admiraveis; ‘expontaneos, surtos da intuicio
vopular. Era curioso, por exemplo, o norle do
Brasil pelo menos, destelhando incontinente expon-
do wo tempo os aposentos em que permaneceram fou
falleceram tisicos: sé ha poucos decennios foi pela
bacleriologia demonstrado que o bacille causa da
tuberculose mérre coin rapidez sob a luz directa do
sol; e veio a «heliotherapia» auxiliar as curas do
repouso, como vimos em sanalorios, alhures.

Quanto 4 «grippe-influenza», espera-se confia
damente que se pronunciem os laboratorios, ji vi-
ctoriosos na prophylaxia da febre amarella, da
peste. do cholera, e positivem a obscura etiologia,
nessas repentinas exaltacbes de' virulencia, ao lado
de um prazo de incubagdo podendo alcancar oito
dias; o que justifica todo o rigor preventivo da
Satde Publica e dos medicos do porto para navios
suspcitos e sdo muitos presentemente.

. Até que surja um tratamento, como o da peste
bubonica, ja debellavel, nessa férma, pelo séro, como
o de Manguinhos, superior, nunca serd de mais
louvar, ante os tdo variados e energicos medicamen-
tos contra a_«grippe», a sensata opiniio, acima, do
clinico Dr. Beauchesne nos tempos do 10 Imperio
france.z, sobre as tres determinacdes efficazes, para
os pacientes: calor, diéta, repouso; prudencia maior
em tres palavras simples: primo non nocere.

ISMAEL ROCHA.»

* *

Tendo conseguido realisar o intuito deste livm,
com a consciencia de haver, embéra de médo suc-
cvmtor ¢, com uma phrase insulsa, retratado, talvez
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pallidamente mas com intuitos de fidelidade, o que
foi ¢ «Pandemonio de .1918», aqui findo.

Poéde-se dizer que a rajada da hespanhola de-
vastou os paizes com mais violencia do que a tre-
menda e recente guerra e muito suggestiva §é, a
esse proposito, a estatistica que foi publicada pelo
«Daily Chronicle». -

Gracas a tdo interessantes dados se verifica que
a epidemia consumiu, na Europa e na America, cer-
ca de TRINTA E OITO MILHOES de victimas,
nurmero sem duvida superior ao dos que succum-
beram na guerra durante os malditos quatro annos.

Sémente em Londres morriam diariamente de
grippe 4.000 pessoas, durante quasi um mez e na
Capital da Austria este numero foi ultrapassado. Em
Paris houve dias em que falleceram 3.000 indivi-
ducs. : . )
Quanlo ‘a0 que se passou nos Estados-Unidos
ests trecho do relatorio do medico do paquete «Cur-
vello» do Lloyd Brasileiro, dd-nos a ideia do "que
foi a epidemia naquelle paiz: .

Em Nova York comecava a grassar a epide-
mia de influenza. Actualmente a epidemia na Ame .
rica do Norte, pela descrip¢do dos jornaes e pe-
los communicados officiaes, assume propor¢des alar-
mantes, tendo sido necessario o governo tomar me-
didas energicas, como sejam: a do fechamento dos
cinemas, suspensdo do trafego dos «sub-ways», " fe-
chamento de fabricas e todos os pontos em que
a accumulacio era grande. Nos acampamentos 0s
casos de influenza sdo contados por dezenas de
milhares; os navios ficam sem guarnigiao, como se
deu com a barca «Pernambuco», de propriedade
do Lloyd Nacional, onde, desde o comman@an‘te
até o ultimo mogo foram internados nos hosp\@aes._
Navios - houve, “que. tendo-sahido-com - passageiros,
tiveram que arribar, a0 primeiro pDrlD,/ devido ao
grande numero de a‘La_cad-os e muitos mortos. A tri-
pulagio do nosso navio na sua quasi totalidade foi
acommettida, revestindo-se a enfermidade de gra-

___vidade, devido aos numerosos C€asos de pneumonia.

Notei invariavelmente em todos os casos conges-
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tio pulmonar no segundo dia, fértes “hemoptyses,
seguindo-se a pneumonia comn todos ©0s seus cara-
cterislicos em muitos». Depois de descrever a evo-
lucdo da molestia em suas diversas modalidades,
diz mais o relatorio: «Sem ter carregado nas c6-
res escuras do quadro, pois bem  podeis avaliar
pela cifra dos atacados (113 numa tripulacio de
127) £ pélo numero de pneumonicos (59), deixei
descripta a nossa real siluacidd, ndo hesitando em
recommendar ao Snr. commandante o nao rece-
bimento de passageiros a bordo para uma viagem
de 30 dias, assentando as minhas palavras sobre
dados e informacdes exactas. ‘A sciencia n3o en-
controu ainda meios de evitar o contagio de tal
enfermidade, e os que estio habituados a vel-a de
perto ndo se podem fiar nas regras que se apon-
tam como capazes de bem nos garantir contra ella.
Meios certos e infalliveis nio os ha, e, portanto,
seria grande temeridade ,sindo um crime, o rece-
bimento de passageiros nas condices em que nos
achamos, e mais do que nunca seria condemnavel,
si tal fizessemos, quando j4 eram tio incertos e in-
seguros 0s nossos destinos devido aos submarinos
inimigos e as minas que havia 4 mercé das ondas.»

E sabe-se que em New-York chegou-se a regis-
tar cerca de dous mil obitos por dial :

Reportando-se a estatistica brazileira verifica-
se no compulto geral que, em relacio 4 mortalida-
de pela hespanhola, ficamos occupando o oitavo lo-
gar, pois que o numero dos obitos diarios alcan-
cava uma media de 450, o que, si ndo ¢ positiva-
mente um consdlo, nos permitte affirmar que, a des-
peito do nosso desapparelhamento em materia de
assislencia publica, houve popula¢des mais dizima-
das que a nossa. '

*
* *

Chego definitivamente a0 termo dos meus com-
mentarios e apraz-me com satisfacdo ter podido, na
reconstituicio historica da epidemia, realcar a
«OBRA DA - CRUZ VERDE» constituida pelo acer-

L
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< de servicos do. Instituto de Proteccdo . e Assisi
tencia 4 Infancia do Rio de Janeiro.

Na descrip¢io do que houve durante o «Pande-
monic de 1918», j4 que a injustica dos autores do
Relatorio do Servigo Sanitario do Estado de S.
Paulo, pretendendo fazer o * historico do - evolver
do mal na Capital Federal os levou a silenciar em
absoluto sobre a existencia do nosso «Pdsto de Soc-
cérros», impunha-se que, como unica compensa¢ao
—porque outra nio tivemos eu e Os meus compa-
nheiros da tremenda pugna—, ficassem consigna-
dos em lettra de forma os abnegados servigos por
um punhado de benemeritos prestados 4 popula-
¢do desta Capital.

O Instituto de Protec¢io e’ Assistencia 4 Infan-

. cia do Rio de Janeiro, depois de 21 dias de luta
" desascombrada e silenciosa contra a mérte que aqui
fez o seu arraial, tendo soccorrido carinhosa e ef-
ficientemente cerca de 10.500 victimas das quaes
sé 95 lhes arrebalou a peste, sentiu-se profundamen-
te abalado na sua situacdo financeira por ter sido
obrigado 4 enormes despezas . com © «Pdsto de
Soccdrro» por elle creado em 16 do mez de Qutubro
de 1918. Baldo de recursos teve o Instituto ape-
nas do Poder Publico um pequeno auxilio em proél
de uma populacio flagellada. )

Minguado d= meios, valendo-se dos donativos
parliculares, ajuntando as parcellas - generosas, foi
vencendo as difficuldades até o fim; chegou porém
o momento extremo e exhausto sem mais pao para
tantas boccas famintas, -sem remedios ja para tantas
dbres, sem mai$ recursos para enxugar tantds la-
grimas, quasi foi compellido a interromper o seu
labor.

Todavia, confiando na bondade humana, o seu

Conselhc Administrativo, desejando nao fosse " in-
“ferrompida-a trajectoria-de beneficios. que. esparzia
pela populacio, dirigiu ness’hora um appello de-
sesperador, um grande brado de angustia aos ho-
mens de coragdo, 4s mies amantissimas, as filhas,
4s esposas, 4 todas as pessoas emfim de bda von-
tade e generoso sentir. RS
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‘I nome da solidariedade humana, em nome
do soffrimento. em nome da orphandade, fol o seu
grito de soccdrro. :

Dissemos entao:

«Para voOs, filhas: dileclas, noivas eslremecidas,
mdices caridosas que neslt noiles Llragicas tendes
velado o Lérco de vossos filhinhos, estendem-se sup-
plices e tremulas as pequeninas ndos dos infeli-
zes: oulras mices, oulras espdsas, culras noivas des-
aracadas, olhos queimados pelas lagrimas, coracdes
transbordantes de amargura, aguardam na tristeza
de scus lares, roidas pela febre, combalidas no con-
valecer. o vosso géslo generosc.

De v6s, Senhoras, de vossos maridos, de vos-
sos paes parta um bom movimento; estendam-se as

. vossas maos dadivosas para os que soffrem, am-.
B> parem o vosso esforco e o carinho dedicado 4 tan-
~ {as viclimas: ajudai-nos a salvar a vida mil des-
abrochada dos pequeninos, as existencias doloridas
de tantos- infortunados, perque, apezar do declinio
da rajada de mérte que nos vem acoitando, ha ainda
milhares de desgracados arquejantes nas garras da
febre, milhares de convalescentes succumbindo de
miscria e de fome em espeluncas sombrias que
nunca imaginastes existir, agonisantes, perdidos em
choupanas, afundados no enxurro dos morros, onde
nem de longe lhes chega o ruido da cidade, creatu-
ras humanas jazendo como bestas no chdo humido
e pegagento, aconchegando-se a farrapos.

Orphaos de toda piedade, victimas de todas as
injusticas, pobres rezes_da peste, tristes filhos da
miseria, ¢ feito' de lodds os seus lamentos, tem a
agudeza cruciante de todas as suas ddres, o grito
de desespero ‘que d’aqui dirigimos aos coracdes

_compassivos e nobres.» e
“7UEao ouvir 'as noss imprecacdes ndo faltou
a commiseracdo dos ricos e dovs remediados. Os
6bules _appareceram € a nossa missio foi com-
. pleta: SALVAMOS MAIS DE DEZ MIL E TRE- «
—e O ZENTFAS--CREATURAStT e
' ... E tinhamos assim cumprido nossa. misso.

a




